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Presentación 
 
El Discipulado Nazareno Internacional (DNI) de la Iglesia del Nazareno desarrolla los Ministerios entre 
Adultos, Ministerios entre Jóvenes y Ministerios entre los Niños. 
 
Este material es parte del Ministerio entre Adultos del DNI y tiene como objetivo ayudar a los miembros 
de la Iglesia del Nazareno a conocer la enseñanza bíblica sobre la vida santa de los varones y llevarla 
a la práctica en su diario vivir, a fin de crecer a semejanza de Jesucristo.  
 
Las áreas de este ministerio para los varones y sus objetivos son los siguientes: 
 
A. Área espiritual: 

§ Motivar a los varones a consagrarse bajo la dirección del Espíritu Santo. 
§ Hacer evangelismo personal con otras personas. 
§ Fortalecer la adoración a Dios y la vida devocional. 

 
B. Área ministerial: 

§ Reconocer que los varones tienen responsabilidad para la preservación y crecimiento de la 
obra de Dios. 

§ Trabajar en la edificación personal, familiar y de la iglesia. 
§ Facilitar el servicio de los varones en la iglesia. 

 
C. Área personal y familiar: 

§ Aplicar principios y valores bíblicos para la vida cristiana personal. 
§ Construir su hogar sobre los principios y valores del Reino de Dios manifestados en la Biblia. 
§ Aplicar principios y valores bíblicos para la buena relación matrimonial. 
§ Aplicar principios y valores bíblicos para la crianza de los hijos. 

 
El libro contiene 12 lecciones que pueden ser compartidas una por mes en las reuniones de los varones. 
Cada lección contiene: 
 
Objetivos de aprendizaje.  
Se refieren a los logros que se esperan del alumno al terminar el estudio de la lección. 
 
Introducción. 
Es una presentación inicial que contextualiza el tema a abordar, a fin de poner en antecedente al lector. 
 
Desarrollo del tema. 
Estas lecciones se han escrito en lenguaje sencillo, dinámico y conectado con las ideas del mundo 
contemporáneo, a fin de facilitar su uso para la enseñanza. 
 
Conclusión de la enseñanza principal. 
Al final de cada lección se provee una conclusión breve de lo aprendido, que puede ser usada al final 
de la clase como cierre y en la siguiente sesión para recordar los temas tratados. 
 
Dinámicas o actividades: 
Se sugieren actividades o dinámicas de aprendizaje individuales o grupales relativas al tema estudiado. 
Estas pueden reproducirse para los participantes, aunque lo más recomendable es que cada 
participante tenga su propio libro. 
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Introducción 
 
De acuerdo con nuestro nuevo Reglamento de DNI, podemos recordar nuestro propósito: 
 
El propósito de DNI es ayudar a las iglesias locales a: 

a. Alcanzar a los no creyentes para Jesús 
b. Establecer a los nuevos creyentes en su fe en Cristo 
c. Caminar con los creyentes hacia una vida totalmente entregada, de corazón limpio, que dé 

frutos y sea llena del Espíritu. 
 
Para el logro de tal propósito debemos promover los siguientes principios medulares:  
 
DNI promueve los siguientes cinco principios medulares que son esenciales para el proceso del 
discipulado: 

a. Oración ferviente 
b. Alcance compasivo 
c. Aprendizaje bíblico integral 
d. Mentoría y capacitación intencionales 
e. Relaciones auténticas 

 
En este año eclesiástico vamos a estudiar a través de las lecciones de nuestro Manual de VID cómo 
podemos poner en práctica dichos valores, de tal forma que impactemos en una mejor formación de 
discípulos con los cuales recorrer juntos el Sendero de la Gracia. 
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Lección 1. Desarrollando el hábito de la oración ferviente  
 
Texto Bíblico: Santiago 5:16b NTV 
La oración ferviente de una persona justa tiene mucho poder y da resultados maravillosos.  

 
Competencia: 
• Analice si la oración es una prioridad en nuestra vida. 
• Explique qué es la oración ferviente. 
• Evalúe si usted es intencional, específico y consistente al orar. 
• Comprométase a practicar la oración ferviente. 

 
1 . 1  I n t r o d u c c i ó n  

Una de las disciplinas espirituales menos practicadas por los cristianos es la oración. En muchos 
casos no se practica y en otros se hace de una manera rutinaria que no logra los resultados 
que deberían obtenerse. 
 
Pero Dios nos pide que oremos de manera ferviente, y para ello podemos encontrar diversos 
modelos en la Biblia, empezando con el modelo de Jesús. El que es ferviente muestra 
entusiasmo, devoción. Denota un deseo grande y fuerte por parte de la persona.  
 
Así que en esta lección vamos a explorar si ¿Son nuestras oraciones hechas con un celo 
ardiente? ¿Son nuestras oraciones hechas con todas nuestras fuerzas? ¿Son nuestras oraciones 
hechas con intensidad? ¿Son nuestras oraciones hechas con fervor?  
 
Además de ello vamos a estudiar algunas características de la oración tales como ser 
intencionales, persistentes y específicos para poder desarrollar el hábito de orar 
fervientemente. 
 
1 . 2  D e s a r r o l l o  

1.2.1 La oración ferviente y su importancia 

Osmani Cruz (s.f.) señala que la palabra fervor significa: entusiasmo, ardor manifiesto con lo 
que se hace algo. En el tema que nos ocupa sería entonces: Celo ardiente por las cosas 
espirituales, vigor en la oración, intensidad en el acto de hablar con Dios. Por tanto, orar con 
fervor es orar con ardor, apasionadamente, con intensidad. ¿Es así como solemos orar? 
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La oración verdadera, fiel y ferviente es el sentimiento que surge del corazón y del íntimo deseo 
de nuestro espíritu de orar al Señor con humildad y con fe, para que recibamos su dirección y 
fortaleza para así poder cumplir el propósito que tiene para nuestra vida. 
 
Yovani Blanco (2023) señala que “La oración eficaz busca que se cumplan los planes de Dios. 
La oración eficaz busca la voluntad perfecta del Espíritu Santo revelado en nuestros corazones, 
Quien te ayuda a conocerla” 
 
Osmani Cruz (s.f.) identifica algunos ejemplos de oración fervorosa tales como: 

• El rey de Nínive cuando le dijo a su gente que ayunaran y oraran con todas sus fuerzas 
para que Dios les perdonará (Jonás 3:8).  

• El salmista cuando clamaba con frecuencia, en alta voz: “A ti, oh, Jehová, clamaré, Y 
al Señor suplicaré” (Salmo 30:8).  

• Isaías nos anima a orar con clamor fervoroso: “Entonces invocarás, y te oirá Jehová; 
clamarás, y dirá él heme aquí” (Isaías 58: 9a).  

• Jesús oró por Lázaro con resonante voz: “Y habiendo dicho esto, clamó a gran voz: 
¡Lázaro, ven fuera!” (Juan 11:43).  

• Jesús también oró en agonía en Getsemaní, intensamente, al punto que su sudor era 
como grandes gotas de sangre (Lucas. 22:44).  

• La iglesia en Jerusalén oraba fervientemente por Pedro (Hechos. 12:5).  
 
Todos estos pasajes atestiguan que la oración ferviente era frecuente entre los que buscaban 
a Dios sinceramente.  
 
Yovani Blanco (2023) nos recuerda que Dios tiene grandes planes con la humanidad, con su 
Iglesia y con cada uno de nosotros. Pero sus planes se concretarán a medida que practiquemos 
un estilo de vida caracterizado por la oración ferviente y con pasión, dirigida por el Espíritu 
Santo. 
 

1.2.2 Una oración intencional, específica y consistente. 

La oración ferviente se caracteriza por ser intencional, específica y consistente. A continuación, 
explicaremos a detalle lo que esto significa. 
 

a) Oración intencional 
¿Qué significa hacer algo con intención? Ana Agila (2020) nos dice que “Hacer algo con 
intención, significa que vas a hacer algo conscientemente, conociendo con certeza las 
consecuencias que tendrán tus acciones”. 
 
John Maxwell señala que ser intencional “Significa trabajar con un propósito … hacer que cada 
acción cuente. Es estar consciente de la misión, que significa tener presente el panorama 
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general. Es enfocarse en hacer las cosas correctas, momento a momento, día a día y luego 
seguir trabajando en ellas de forma consistente.”  
 
Vivir una vida intencional es vivir con propósito, haciendo que cada acción cuente, siendo 
creador de tu realidad, más que simplemente reaccionando a lo que la vida te presenta. Si 
queremos lograr el propósito de crecer a la semejanza de Cristo, debemos ser intencionales en 
escoger las acciones a emprender para lograrlo. Y un bien punto de inicio es orar 
intencionalmente para que eso suceda.  
 
Cuando oramos intencionalmente, ponemos en acción lo que dice la Biblia en Hebreos 11:1: 

La fe demuestra la realidad de lo que esperamos; es la evidencia de las cosas que 
no podemos ver. (NTV)  

 
Al orar, tengamos en mente lo que Dios nos dice en: 

Pues yo sé los planes que tengo para ustedes—dice el Señor—. Son planes para lo 
bueno y no para lo malo, para darles un futuro y una esperanza. Jeremías 29:11 

 
b) Oración específica 

La Palabra de Dios nos dice: 
No se preocupen por nada; en cambio, oren por todo. Díganle a Dios lo que 
necesitan y denle gracias por todo lo que él ha hecho. Filipenses 4:6 NTV 

 
Clama a mí y te responderé; te daré a conocer cosas grandes e inaccesibles que tú 
no sabes. Jeremías 33:3 NVI 

 
Dios nos invita a traer nuestras peticiones delante de Él. Pero nos es necesario ser muy 
específicos respecto a lo que pedimos. En la Biblia podemos encontrar muchos ejemplos de 
oraciones específicas. Por ejemplo: 

• Ana pide para que Dios le conceda tener un hijo. (1 Samuel 1,2) 
• Elías ora para que descienda fuego del cielo. (2 Reyes 1:10) 
• Salomón oró por sabiduría para gobernar al pueblo de Dios (1 Reyes 3) 
• Ezequías ora para que Dios le permita vivir más tiempo (2 Reyes 20:1-11) 
• Jesús ora para que haya unidad entre los discípulos (Juan 17:6-19) 
• Jesús ora para que el Padre perdone a quienes lo crucificarían. (Lucas 23) 
• La iglesia oraba por la vida de Pedro que estaba encarcelado. (Hechos 12:5-7) 

 
Priscilla Shirer (2015) enfatiza la necesidad de ser específicos en nuestras oraciones. Por ello, 
debemos tomar tiempo para identificar las áreas en nuestras vidas que necesitan ser 
transformadas. Ya sea una relación rota, una lucha financiera o un pecado arraigado, debemos 
estar dispuestos a presentar estas preocupaciones ante Dios con claridad. Así que nosotros 
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debemos también ser específicos. Algunas áreas en las que nos podemos enfocarnos al orar 
son: 
• En la familia:  

o Dios nos guarde de caer en pecado. 
o Por nuestro matrimonio, para que se fortalezca en Cristo. 
o Por la salvación de nuestra familia. 
o Por las finanzas de nuestra familia. 
o Para que Dios nos de la dirección para involucrarnos en los ministerios de la iglesia. 
 

• En la Iglesia: 
o Por nuestro pastor y líderes locales. 
o Por los diversos ministerios. 
o Para que Dios nos permita cumplir con la misión. 
o Para que más hermanos se activen en algún ministerio. 

 
• Con respecto a los no alcanzados: 

o Para que la gracia preveniente toque el corazón de aquellos a los que les vamos a 
compartir el evangelio. 

o Orar para que cada uno de nosotros sienta carga por los no convertidos y 
compartamos el evangelio con ellos. 

 
c) Oración consistente 

Pablo nos exhorta a vivir una vida de oración. Lo podemos ver por ejemplo en: 
Estén siempre alegres. Nunca dejen de orar. Sean agradecidos en toda 
circunstancia, pues esta es la voluntad de Dios para ustedes, los que pertenecen a 
Cristo Jesús. 1 Tesalonicenses 5:16-18 

 
La Biblia nos dice mucho sobre la oración, y también nos enseña cómo orar. Algo importante 
en la vida de oración es ser persistentes o constantes en nuestras oraciones a Dios. John 
Maxwell señala que “La intermitencia es enemiga del éxito. Solo a través de ser consistente se 
llega a donde quieres llegar”. 
 
Jesús fue Modelo de persistencia en la oración. 
Jesús en Lucas 18:1-8 les dijo a sus discípulos una parábola de una viuda persistente y un juez 
injusto. Empieza con la explicación de su significado: ellos debían orar en todo tiempo, y no 
desfallecer. Nicole Furno (s.f.) señala al respecto: 

Cuando Lucas escribió este pasaje, quería que el mensaje de Jesús quedara muy 
claro: ser persistente en la oración era importante, aunque los discípulos 
enfrentaran oposiciones duras, perdieran su motivación de orar, se desanimaran, y 
fueran tentados a rendirse. Jesús sabía que sus futuros discípulos, tú y yo, también 
necesitaríamos este ánimo.  
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También en Lucas 11:5-10 Jesús nos habla de la parábola del amigo inoportuno, la cual nos 
demuestra la necesidad de orar sin rendirse. 
 
Además, leemos en el evangelio de Lucas cómo Jesús con frecuencia “se retiraba a lugares 
solitarios y oraba” (5:16) y tenía el hábito de ir al monte de los Olivos a orar (22:39). Jesús 
modeló la importancia de tener tiempos consistentes a solas con Su Padre. Al respecto Nicole 
Furno (s.f.) señala: 

Jesús persistió en una oración sincera y humilde y al mismo tiempo se sometía a la 
voluntad de Dios por sobre la Suya. Si Jesús modeló esto estando en la tierra antes 
de Su prueba más difícil, ¿qué tanto más deberíamos nosotros estar orando, 
particularmente durante los momentos más difíciles? 

 
Podemos agregar otros pasajes que denotan la importancia de ser persistentes en la oración. 

• Pacientemente esperé a Jehová, Y se inclinó a mí, y oyó mi clamor. Salmo 40:1 
• Oh Jehová, Dios de mi salvación, Día y noche clamo delante de ti. Salmo 88:1 
• Buscad a Jehová y su poder; Buscad su rostro continuamente. 1 Crónicas 16:11 
• Porque ha inclinado a mí su oído; Por tanto, le invocaré en todos mis días. Salmo 116:2 

 
Hay muchos más pasajes que nos muestran la necesidad de ser consisten al orar. Por ejemplo: 

• Abraham persistió en oración por Sodoma (Génesis 18:23-33).  
• Moisés perseveró en la oración por Israel (Éxodo 32:21-32; Deuteronomio 9:25-29).  
• Ana continuaba rogando al Señor por un hijo (1 Samuel 1:10-11).  
• En Salmos 40:1, David escribió: “Esperé pacientemente al Señor, y Él se inclinó a mí y 

oyó mi clamor”.  
• El apóstol Pablo animaba a orar en todo tiempo en el Espíritu (Efesios 6:18), perseverar 

(Colosenses 4:2) y a dedicarnos a la oración (Romanos 12:12) 
 
Ante esta realidad nos corresponde fijar un orden de prioridad en nuestra agenda diaria. Sin 
duda que la oración debe ser de primera prioridad en nuestra vida. Nicole Furno (s.f.) nos 
sugiere atender los siguientes puntos para que seamos más persistentes en la oración: 
 
1. Persistimos por el poder del Espíritu Santo 
El poder de persistir en la oración viene de la motivación y capacidad que nos da el Espíritu 
Santo. Jesús en su ascenso, en Hechos 1:8, le dice a los discípulos: “…recibirán poder cuando 
el Espíritu Santo venga”.  
 
Cuando oramos a Dios Su Espíritu nos provee el poder para persistir y abundar en esperanza, 
aun si estamos desanimadas o la respuesta a nuestra oración se demore. Nicole Furno (s.f.) 
nos dice “Con oraciones llenas del poder del Espíritu no desfalleceremos, sino tendremos la 
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fuerza para perseverar orando al Dios que es poderoso para hacer todo mucho más 
abundantemente de lo que pedimos o entendemos” (Efesios 3:20). 
 
2. Persistimos pidiéndole ayuda a Dios 
Al pedir a Dios que nos ayude a perseverar en la oración, sabemos que esto va conforme a Su 
voluntad y podemos confiar en que es una petición que Él se complace en responder (1 Juan 
5:14-15). Nicole Furno (s.f.) nos dice:  

Podemos pedirle que nos llene de Su Espíritu para dar poder a nuestras oraciones, 
de modo que seamos «fortalecidos con todo poder según la potencia de Su gloria, 
para obtener toda perseverancia y paciencia, con gozo» (Col. 1:11) en nuestra vida 
de oración.  

 
3. Persistimos orando juntos 
En nuestro grupo pequeño hemos estado experimentado la respuesta a muchas de nuestras 
oraciones que hacemos en forma grupal. Dios ha respondido diversas peticiones tales como: 

• Por sanidad, aún en problemas de cáncer. 
• Para que nuestros jóvenes sean aceptados en la Universidad para estudiar la carrera 

que desean. 
• Por salud en las finanzas de alguna familia. 
• Para que Dios cuide a algún familiar en su alumbramiento. 

 
Como dice Eclesiastés 4:12, Alguien que está solo puede ser atacado y vencido, pero si son 
dos, se ponen de espalda con espalda y vencen; mejor todavía si son tres, porque una cuerda 
triple no se corta fácilmente. 
 
Nuestras vidas de oración no se romperán rápidamente cuando oremos unos con otros. 
 
4. Persistimos resistiendo al diablo 
Nuestro enemigo va a buscar impedirnos persistir en oración. Satanás es nuestro “adversario 
[que] anda al acecho como león rugiente, buscando a quién devorar” (1 Pedro 5:8). Así que 
es nuestra obligación estar alerta ante su oposición. Lo hará a través de diversas formas: 

• Con cansancio para no invertir tiempo para orar. 
• Tratará de desenfocarnos en nuestras peticiones para que no vayan de acuerdo con la 

voluntad de Dios. 
• Tratará de desanimarnos cuando Dios tome tiempo para responder a nuestra petición.  
• Nos tratará de engañar para que pensemos que Dios no nos escucha 
• No tentará a posponer nuestra oración, pensando que no es importante. 
• Tratará de quitarnos la concentración al intentar orar. 
• Nos tratará de hacer pensar que “no somos dignos” de acercarnos a presentar nuestra 

petición delante de Dios. Pero recuerda lo que nos dice el escritor a los Hebreos 4:16 
Así que acerquémonos con toda confianza al trono de la gracia de nuestro Dios. Allí 
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recibiremos su misericordia y encontraremos la gracia que nos ayudará cuando más la 
necesitemos. 

1 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Necesitamos orar como oraron los héroes de la fe, quienes triunfaron (Hebreos 6:12). Si lo 
hacemos, tendremos más poder en nuestras vidas y doblaremos nuestra eficacia. Tendremos 
más respuestas a nuestras oraciones y más experiencias espirituales. Creceremos más a la 
estatura de cristo. ¿Qué esperas? Comienza a orar así ahora mismo. (Osmani, s.f.) 

Necesitamos ser apasionados al orar, con el firme propósito de que Dios transforme nuestra 
vida cada día. Debemos buscar ser constantes en la oración y hacerlo con gran fe. También 
hemos aprendido la necesidad de ser específicos, persistentes e intencionales al orar. 

Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Cuál han sido tus oraciones más fervientes? ¿Cuáles fueron los resultados?
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué puedes hacer para que tu oración sea más intencional y consistente?
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. ¿Cuáles son tus tres oraciones específicas en este tiempo para con tu familia?
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  
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fervientes/day/2 

Furno, Nicole. (s.f.) Persiste en la oración cuando te quieras dar por vencida. 
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https://www.bible.com/es/reading-plans/37610-fervientes/day/2
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Lección 2. La oración intercesora  
 
Texto Bíblico: Gálatas 6:2 
Ayúdense a llevar los unos las cargas de los otros, y obedezcan de esa manera la ley de 
Cristo. 

 
Competencias: 
• Reconozca la necesidad de orar los unos por los otros. 
• Explique el impacto de la oración intercesora. 
• Comprométase a orar por otros. 

 
2 . 1  I n t r o d u c c i ó n  

La oración ferviente no debe ser solo pedir a nuestro favor. Dios nos ha encomendado el papel 
de intercesores para que El obre, de acuerdo con Su soberanía, a favor de ellos. 
 
Estoy seguro de que la gran mayoría de los que ahora somos parte del Cuerpo de Cristo hemos 
llegado hasta aquí gracias a la oración de intercesión de otros hermanos en la fe. También es 
cierto que ante una situación difícil que hemos experimentado hemos acudido a otros para que 
nos apoyen a interceder delante de Dios en nuestra necesidad. 
 
Por ello, en esta lección vamos a aprender ¿Qué es ser un intercesor? ¿Por qué debemos ser 
intercesores? ¿Qué ejemplo nos ha dejado Cristo como intercesor? ¿Qué cualidades debemos 
desarrollar para ser mejores intercesores? 
 
2 . 2  D e s a r r o l l o  

2.2.1 Oración intercesora y su importancia 
En el Blog Got Question (s.f.) encontramos que la oración intercesora es el acto de orar en 
favor de otros. La oración intercesora es una súplica puntual y persistente en nombre de otra 
persona por una necesidad profunda. 
 
Algunos ejemplos de oración intercesora son: 

• Abraham intercede para que Dios no destruyera a Sodoma y Gomorra. Génesis 19:1-
29 

• Moisés intercedió por los israelitas cuando pecaron al adorar el becerro de oro, y sus 
oraciones movieron a Dios a tener misericordia (Éxodo 32:11-14). 

• En Números 14:11-25, podemos ver cómo Moisés invocó el perdón para la nación de 
Israel cuando Dios estuvo dispuesto a destruirlos. 
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• Jonás intercedió por Nínive, aunque al principio no estaba de acuerdo (Jonás 3). 
• Nehemías ora por Jerusalén (Nehemías 1). Esto nos da una idea mejor del alcance de 

la oración de intercesión, pues todo un pueblo llegó a vivir un avivamiento y se volvió 
a Dios, por causa de la oración de Nehemías y la respuesta de Dios a dicha oración. 

• Daniel (9) intercede para que Dios libere a su pueblo, luego de los setenta años de 
cautividad. 

 
La Biblia nos insta a orar por otros. A continuación, podemos ver una lista parcial de aquellos 
por quienes debemos ofrecer oraciones intercesoras (Got Question, s.f.):  

• Todos los que están en autoridad (1 Timoteo 2:2).  
• Por los ministros (Filipenses 1:19). 
• Por la iglesia (Salmos 122:6). 
• Amigos (Job 42:8). 
• Por nuestros compatriotas (Romanos 10:1). 
• Por las personas que están enfermas (Santiago 5:14).  
• Incluso por nuestros enemigos (Jeremías 29:7). 
• Por quienes nos persiguen (Mateo 5:44). 
• Por aquellos que nos abandonan (2 Timoteo 4:16).  
• Por todos los hombres (1 Timoteo 2:1). 

 
Algunos ejemplos de oración de intercesión hoy en día podrían ser: 

• Orar para que Dios sane a una persona. 
• Orar para que un matrimonio sea restaurado. 
• Orar para que al evangelizar a una persona acepte la gracia preveniente y salvadora. 
• Orar por el crecimiento espiritual de una persona. 

 
La importancia de orar por los demás. Es importante orar por los demás porque al hacerlo, 
participamos con Dios en el ministerio de reconciliación (2 Corintios 5: 18–20). Aunque Dios es 
soberano sobre todas las cosas, señala el Blog Compelling Truth (s.f.) “Él ha elegido permitirnos 
el privilegio inefable de ser parte de la elaboración de su plan. Él ha elegido incluir nuestras 
oraciones y nuestro compartir el evangelio como un medio para llevar a otros al 
arrepentimiento y la salvación en Jesucristo” (Mateo 9:37–38; 2 Tesalonicenses 3:1; 2 Timoteo 
2:24–25).  
 
Cuando oramos por los demás, también disfrutamos del privilegio de regocijarnos en la obra 
de Dios en sus vidas. Al orar por los demás, participamos activamente en el plan de Dios para 
el mundo, tanto en nuestras vidas como en las vidas de los demás. (Compelling Truth, s.f.) 
 
Dutch Sheets. (1997) señala que,  

El rol de un creyente como intercesor es tanto una responsabilidad como un 
privilegio. Implica no solo un compromiso de orar por otros, sino también 
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comprender que sus oraciones pueden provocar una acción divina y generar cambio. 
El concepto de “estar en la brecha” resalta la posición del intercesor como 
intermediario, que une el espacio entre la provisión de Dios y la necesidad humana 
(Ezequiel 22:30). Este papel crucial puede moldear destinos, cambiar circunstancias 
y llevar la voluntad de Dios a manifestarse en la Tierra. 

 
La oración intercesora es un medio a través del cual la voluntad de Dios puede manifestarse 
en la tierra como en el cielo (Mateo 6:10). Al elevar a otros en oración, los creyentes se asocian 
con Dios en su plan redentor, trayendo sanidad, liberación y bendición a la vida de aquellos 
por quienes oran. (Sheets, 1997) 
 

2.2.2 Jesús y el Espíritu Santo como intercesores. 

Dutch Sheets (1997) señala que “Uno de los ejemplos más conmovedores de intercesión se 
puede ver en la vida de Jesucristo, quien constantemente oraba en favor de otros y continúa 
intercediendo por nosotros a la diestra de Dios” (Romanos 8:34). 
 
En Juan 17, justamente antes de su crucifixión, encontramos a Jesús intercediendo ante el 
Padre en favor de sus discípulos.  

Yo ruego por ellos; no ruego por el mundo, sino por los que me diste; porque tuyos 
son, y todo lo mío es tuyo, y lo tuyo mío; y he sido glorificado en ellos. Y ya no 
estoy en el mundo; más éstos están en el mundo, y yo voy a ti. Padre santo, a los 
que me has dado, guárdalos en tu nombre, para que sean uno, así como nosotros. 
(Juan 17:9-11) 

 
El papel del Espíritu Santo en guiar la oración intercesora es muy importante. El Espíritu Santo 
actúa como un intercesor, ayudando a los creyentes en su debilidad e intercediendo en su 
nombre con gemidos que no pueden ser expresados en palabras, como se afirma en Romanos 
8:26-27. Al ceder al Espíritu Santo, los intercesores pueden orar con perspicacia y dirección 
más allá de la comprensión humana, conectándose con la sabiduría divina y dando frutos 
espirituales en sus esfuerzos. (Sheets, 2017) 
 

2.2.3 Características de la oración intercesora. 

Algunas de las características centrales de la oración intercesora son: 
 

1. Dios es Quien nos llama a ser intercesores 
A lo largo de la Biblia, Dios buscó a aquellos que estaban dispuestos a pelear la batalla espiritual 
por su tierra. En Ezequiel, Dios dice:  

Busqué a alguien que pudiera reconstruir la muralla de justicia que resguarda al 
país. Busqué a alguien que se pusiera en la brecha de la muralla para que yo no 
tuviera que destruirlos, pero no encontré a nadie. (Ezequiel 22: 30) 
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2. Todos debemos ser intercesores 

Así que, amados hermanos, podemos entrar con valentía en el Lugar Santísimo del 
cielo por causa de la sangre de Jesús. Por su muerte, Jesús abrió un nuevo 
camino—un camino que da vida—a través de la cortina al Lugar Santísimo. Ya que 
tenemos un gran Sumo Sacerdote que gobierna la casa de Dios, entremos 
directamente a la presencia de Dios con corazón sincero y con plena confianza en él. 
Pues nuestra conciencia culpable ha sido rociada con la sangre de Cristo a fin de 
purificarnos, y nuestro cuerpo ha sido lavado con agua pura. (Hebreos 10:19-22) 

 
Por los méritos de Cristo todos los cristianos tenemos el privilegio y la necesidad de acudir a 
Dios en oración. Todo cristiano tiene la capacidad de interceder por los demás. Podemos ver 
algunos ejemplos de ello en la Biblia. 

• Pablo le dice a la iglesia de Éfeso que ore por los demás (Efesios 6: 16-18)  
• Pablo les pide a los cristianos en Éfeso, Roma y Colosas que oren por él (Efesios 6:19; 

Romanos 15:30; Colosenses 4: 2–3). 
 

3. La oración intercesora persistente puede ser individual o grupal  
En la Biblia encontramos diversos ejemplos donde “iglesias locales” o aun ciudades enteras 
llevaron a cabo oraciones grupales de intercesión. Algunos ejemplos los vemos en: 

• Ante el inminente ataque de los ejércitos de Moab y Amón, Josafat convoca al pueblo 
a orar y a ayunar. (2 Crónicas 20:1-14) 

• En el Libro de Nehemías podemos encontrar que el pueblo oró al estar experimentando 
un aviamiento, luego de restaurar puertas y murallas. (Nehemías 9:6-30) 

• La iglesia estaba orando para que Pedro fuese liberado de la prisión. (Hechos 12:5-7) 
 
En tiempos más modernos también se ha visto el poder de la oración intercesora por grupos o 
ciudades. Por ejemplo, como lo menciona Sheet (1997), 

Los movimientos de avivamiento en todo el mundo a menudo se remontan a 
algunos intercesores dedicados que oraron fervientemente por un despertar 
espiritual. El avivamiento galés de 1904, liderado por Evan Roberts, se caracterizó 
por una oleada de oración intercesora que transformó no solo a la iglesia, sino 
también a toda la nación de Gales. Este avivamiento resultó en cambios 
significativos en la sociedad, incluida una disminución en las tasas de criminalidad y 
un aumento en la moral pública, resaltando el impacto extenso de la intercesión 
continua. 

 
2.2.4 Características de un intercesor. 

Algunas cualidades básicas para ser un buen intercesor son: 
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• Debe estar a cuentas con Dios. El pecado personal y comportamientos no arrepentidos 
crean una barrera espiritual que inhibe la efectividad de las oraciones. El pecado obstaculiza 
la relación con Dios y limita la autoridad espiritual en la oración. Por ello, es necesario 
practicar un autoexamen regularmente, la confesión y el arrepentimiento para mantener la 
claridad e integridad espiritual. La Biblia enfatiza la importancia de vivir rectamente en la 
oración efectiva, como se ve en pasajes como Salmo 66:18 e Isaías 59:2. Establecer el 
hábito de buscar el perdón de Dios y esforzarse por vivir de acuerdo con su voluntad 
facilitará el camino para una oración intercesora. (Sheet, 1997) 
 

• Debe tener una estrecha relación con Dios (Colosenses 3:1-3). Dutch Sheets (1997) 
subraya la necesidad de un corazón puro y sincero en la oración intercesora. Los motivos 
de un creyente deben ser examinados para asegurarse de que estén centrados en la gloria 
de Dios y el bienestar de otros, en lugar de ganancias egoístas. El Salmo 66:18 enseña 
que, si guardamos pecado en nuestros corazones, el Señor no escuchará nuestras 
oraciones.  

 
• Debe pedir con fe (Santiago 1:6-8). La fe es vital en la oración de intercesión. Por ello 

debemos orar con la confianza de que Dios escucha y responde a las oraciones, confiando 
en su poder y amor. Hebreos 11:6 establece que sin fe es imposible agradar a Dios. 

 
• Debe ser constante en la oración (Lucas 18:1-8). La persistencia en la oración muestra 

el compromiso inquebrantable del creyente en buscar la intervención de Dios a favor de 
alguien. Por ello, debemos orar continuamente, sin desanimarse, incluso cuando las 
respuestas no son inmediatamente evidentes. (Sheets, 1997). Recordemos que Moisés 
espero más de veinte años para recibir al hijo de la promesa. (Génesis 25:1) 

 
• Pedir conforme el propósito de Dios para nuestra vida. Cuando las oraciones están 

alineadas con la voluntad de Dios, llevan el respaldo completo de la autoridad divina. 1 
Juan 5:14-15 asegura a los creyentes que, si pedimos algo según su voluntad, él nos oye. 

 
• Debe tener amor hacia el prójimo (1 Corintios 13.8-10; Gálatas 6:2). Comprender la 

intercesión implica reconocer que es impulsada por el amor y la compasión. Requiere que 
los creyentes lleven juntamente las cargas de otros como si fueran propias, suplicando a 
Dios que intervenga en situaciones de necesidad, sufrimiento o injusticia. (Sheets, 1997) 

 
• Debe sentir carga por los inconversos. Debe haber un profundo dolor por cada alma 

que vaga perdida sin Cristo. Si no hay un profundo amor por ellos, entonces no podremos 
actuar intercediendo a su favor. (Mateo 9:36) 
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2 . 3  C o n c l u s i o n e s    

Hemos estudiado que un intercesor es aquel que pide a Dios por otros. Orar por otros implica 
pedirle a Dios cosas a favor de ellos, interceder por ellos y agradecer a Dios por ellos. Podemos 
orar para que nuestros líderes vivan vidas piadosas y se comporten de manera digna. También 
oramos por la salvación de los demás, sabiendo que Dios desea que todos sean salvos y que 
anden conforme a su voluntad. 
 
Todos los cristianos tenemos acceso a Dios, por lo que todos debemos orar por los demás. 
Como discípulos de Cristo hemos recibido una bendición especial de Dios el Padre gracias a la 
intercesión de Jesús. Podemos conocer a Dios y a Cristo, y ser uno con ellos, justamente como 
ellos lo son entre sí. Como discípulos podemos interceder por el prójimo por medio del poder 
de la oración. 
 
Al interceder por otros no solo debemos pensar en nuestra familia o en los hermanos de la fe, 
sino que también y de manera muy especial debemos pedir por aquellos aun no reconocen a 
Cristo como Salvador personal. 
 
En última instancia, oramos para que se haga la voluntad de Dios en nuestras vidas y en las 
vidas de otros. La oración intercesora persistente tiene el poder de transformar profundamente 
vidas, situaciones e incluso comunidades enteras. (Sheet, 1997) 
 
Para ello debemos reunir una serie de cualidades que nos permitirán ser buenos intercesores. 
 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
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1. ¿Por qué debemos interceder por otros?   

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles son algunos aspectos específicos por los que debes orar por tu familia?  

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

3. ¿Quiénes oraron por ti en tus tiempos más difíciles de prueba? ¿Cómo te sentiste al 
ver que otros se sumaban a tu oración?  

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

 

 
 
R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  

 
Compelling Truth. (s.f.) ¿Cuál es la importancia de orar por los demás? 

https://www.compellingtruth.org/Espanol/orar-por-los-demas.html 
Got Question. (s.f.) ¿Qué es la oración intercesora? 

https://www.gotquestions.org/Espanol/oracion-intercesora.html 
Sheets, Dutch. (1997). La Oración Intercesora. Editorial. Editorial Unilit 
 

  

https://www.compellingtruth.org/Espanol/orar-por-los-demas.html
https://www.gotquestions.org/Espanol/oracion-intercesora.html
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Lección 3. Oraciones fervientes que transforman pueblos 
 
Texto Bíblico: Nehemías 1:4 
Cuando oí estas palabras me senté y lloré, hice duelo por algunos días, ayuné y oré delante 
del Dios de los cielos. 

 
Competencias: 
• Practica la disciplina de oración intercesora. 
• Aplica otro modelo de cómo debemos orar. 
• Ejercita la oración ferviente por la comunidad donde nuestra iglesia ministra. 

 
3 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

Para quien ha desarrollado la disciplina espiritual de la oración es fácil saber a quién debemos 
acudir en tiempos de pruebas y crisis. También sabe cómo hacerlo. En esta lección vamos a 
estudiar el ejemplo de Nehemías y descubriremos un modelo de oración intercesora. 
 
También nos servirá de ejemplo para recordar que la oración ferviente es intencional, específica 
y consistente. Pero, sobre todo, vamos a ver hasta donde trasciende la oración, pues 
estudiaremos como la oración de un hombre movió la respuesta de Dios para transformar a 
toda una nación. 
 
3 . 2   D e s a r r o l l o  

3.2.1  El poder de la oración ferviente. 

Esta lección nos llevará a reflexionar en que la oración es uno de los más grandes privilegios y 
una de las más poderosas fuerzas con las que el discípulo de Cristo tiene que ver. Ello nos 
debe mover a incluirla como una disciplina espiritual básica en nuestra vida. 
 
Veamos un poco de contexto de la situación en que se encontraba Jerusalén. Se habían 
cumplido ya los setenta años de cautiverio que Dios había dicho que sufriría Juda por causa de 
su idolatría y desobediencia. Habían ya regresado dos grupos. Uno encabezado por Zorobabel 
y otro por Esdras. El templo había sido reconstruido en parte. Pero quedaban pendientes otras 
cosas por restaurar, especialmente el volverse a Dios con todo su corazón. 
 
Un día Nehemías recibió la visita de Hanani su hermano con algunos varones de Judá, quienes 
le dijeron: 
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El remanente, los que quedaron de la cautividad, allí en la provincia, están en gran 
mal y afrenta, y el muro de Jerusalén derribado, y sus puertas quemadas a fuego. 
(Nehemías 1:3) 

 
Ante ello, el corazón de Nehemías se estremeció de dolor y tristeza ¿Qué podría hacer 
Nehemías para contribuir a cambiar tan terrible situación? Sin duda que el punto por dónde 
empezar todo es orando delante del Señor Nuestro Dios y pedir su dirección. Eso fue justo lo 
que Nehemías hizo. 
 

3.2.2  La oración de Nehemías. 

En esta sección vamos a analizar los principales elementos a destacar en la oración de 
Nehemías. Debemos recordar que él servía en como copero del rey persa Artajerjes.  
 

a) Nehemías inicia destacando la grandeza de Dios. 
Y dije: Te ruego, oh Jehová, Dios de los cielos, fuerte, grande y temible. Nehemías 
1:5 

 
Para empezar, Nehemías reconoció el carácter de Dios. Él sabe la clase de Dios que tiene. Eso 
proviene de una estrecha relación con Él. Es consecuencia de conocer lo que la Palabra dice 
de ese Dios Todopoderoso, pero también de experimentarlo personalmente cada día. 
 

b) Pide ser escuchado en esta oración. 
Esté ahora atento tu oído y abiertos tus ojos para oír la oración de tu siervo. 
Nehemías 1:6 
 

Pablo nos enseña en Filipenses 4:6-7 que nuestras peticiones deben ser conocidas delante de 
Dios. Así que Nehemías inmediatamente acude a Dios, luego de conocer la situación en que se 
encontraban en Jerusalén. Es importante entonces acudir como nuestra primera opción a Dios, 
confiando en que Él obrará de alguna manera ante nuestra necesidad. 
 
Así que no dude en acudir a Dios ante cualquier situación adversa que usted o alguien que 
usted conoce esté atravesando. Ese es siempre el lugar donde empezar, porque Dios es un 
Dios que responde y presta atención a las oraciones de Su pueblo. 
 

c) Reconoce los pecados delante de Dios 
...y confieso los pecados de los hijos de Israel que hemos cometido contra ti; sí, yo 
y la casa de mi padre hemos pecado. En extremo nos hemos corrompido contra ti, y 
no hemos guardado los mandamientos, estatutos y preceptos que diste a Moisés tu 
siervo. Nehemías 1:6b-7 
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Lo siguiente que hizo Nehemías fue arrepentirse de todos los pecados personales y que como 
pueblo habían cometido en contra de Dios. Esta era una manera honesta de enfrentarse con 
su propia culpa. Es por demás llamativo que él se identifica con su pueblo. Al identificarse con 
ellos, asumió como propios los pecados de su pueblo y no se detuvo a juzgarlos, sino que se 
enfocó en buscar el perdón de Dios.  
 
Shirer (2015) resalta la importancia de reconocer nuestros pecados y buscar el perdón de Dios. 
Así como Nehemías confesó los pecados de su pueblo, nosotros también debemos humillarnos 
ante Dios y reconocer nuestra necesidad de Su misericordia y gracia. Este acto de 
arrepentimiento nos abre la puerta para que Dios obre en nuestras vidas, permitiéndonos 
experimentar una verdadera transformación y restauración. 
 

d) Se acerca confiando en las promesas de Dios  
Acuérdate ahora de la palabra que diste a Moisés tu siervo, diciendo: Si vosotros 
pecareis, yo os dispersaré por los pueblos; pero si os volviereis a mí, y guardareis 
mis mandamientos, y los pusiereis por obra, aunque vuestra dispersión fuere hasta 
el extremo de los cielos, de allí os recogeré, y os traeré al lugar que escogí para 
hacer habitar allí mi nombre. Nehemías 1:8-9 

 
Nehemías le recordó a Dios su promesa de gracia para con su pueblo. En Deuteronomio 28 
Dios le muestra a Moisés las bendiciones que tiene para su pueblo si le obedecen. Al mismo 
tiempo les muestra las maldiciones que recibirán si le desobedecen, como había acontecido y 
por ello algunos fueron dispersados entre las naciones y otros llevados en cautiverio por setenta 
años. 
 
Pero Deuteronomio 30 señala que, si estaban dispuestos a regresar y a reconocer el mal que 
habían hecho, Dios les traería de regreso a la tierra. Nehemías recordó a Dios esa promesa de 
Su gracia. Y ahora eso es lo que Nehemías estaba pidiendo a Dios. Observen que importante 
es conocer las promesas de Dios. Así como también lo importante que es obedecer a Dios para 
estar bajo su cuidado. 
 

e) Pide a Dios de manera específica. 
Te ruego, oh Jehová, esté ahora atento tu oído a la oración de tu siervo, y a la 
oración de tus siervos, quienes desean reverenciar tu nombre; concede ahora buen 
éxito a tu siervo, y dale gracia delante de aquel varón. Porque yo servía de copero al 
rey. Nehemías 1:11 

 
Ahora pide a Dios de una manera específica que lo use para llevar a cabo ese gran trabajo de 
restaurar muros y puertas, para que el pueblo vuelva a buscar a Dios. Así, Nehemías solicitó 
una ayuda concreta para comenzar el proceso. Para ello debía encontrar gracia delante del rey 
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y contar con su apoyo en esta titánica labor de reconstruir lo material en Jerusalén.  Pero no 
solo eso, sino lo más importante que le diera gracia delante del pueblo para ayudarlos a 
volverse a Dios y experimentar un avivamiento, cosa que sucedió. 
 
Ray Stedman (s.f.) señala que “Nehemías creía que Dios le ayudaría, de manera que empezó 
a orar y a pedir gracia y fortaleza para seguir los pasos necesarios para empezar la 
recuperación.” 
 

3.2.3 Otros distintivos de la oración de Nehemías. 

A. Es una oración ferviente. 
Cuando oí estas palabras me senté y lloré, e hice duelo por algunos días, y ayuné y 
oré delante del Dios de los cielos. Nehemías 1:4 

 
En este pasaje podemos observar que Nehemías no es indiferente al sufrimiento de su pueblo. 
A pesar de la distancia y de que él no había estado allá personalmente su identificación con 
sus hermanos judíos muestra el gran amor que sentía por ellos. 
 
También es un reflejo del amor a Dios. Nehemías estaba en una posición de privilegio delante 
del rey, pero nunca olvidó que lo que era lo había conseguido porque Dios es quien le daba la 
gracia para lograrlo. 
 
B. Pedir la guía de Dios para enfrentar cada situación 
La oración de Nehemías también enfatiza la importancia de buscar la guía y sabiduría de Dios. 
En su búsqueda por reconstruir los muros de Jerusalén, Nehemías entendió que el éxito y el 
progreso solo eran posibles a través de la intervención divina. Comprendió que sus planes y 
estrategias eran inútiles sin el liderazgo de Dios. De la misma manera, debemos acercarnos a 
la oración con un corazón humilde, reconociendo que nuestros propios esfuerzos son 
insuficientes. Cuando invitamos a Dios al proceso de toma de decisiones y buscamos Su guía, 
nos colocamos en una posición para recibir Su favor divino y providencia. (Shirer, 2015) 
 
C. Ser persistentes en la oración 
La visita de Hanani probablemente ocurrió entre mediados de noviembre y mediados de 
diciembre de 445 a.C. Desde ese momento Nehemías se puedo en oración. Esta fue contestada 
en el mes de Nisán, que es aproximadamente el mes de abril de 444 a.C. Es decir, habían 
transcurrido cuatro meses desde que Hanani y los judíos le trajeron a Nehemías las inquietantes 
noticias sobre el estado que guardaba Jerusalén. Durante cuatro meses, Nehemías oró y ayunó. 
 
En ocasiones pareciera que Dios no nos escucha, pero la lección aquí es que Él siempre lo hace 
y nos responde de acuerdo con Su tiempo. Recordemos entonces que los tiempos de Dios son 
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siempre perfectos. Nunca desistas en orar por esa necesidad tuya o de aquellos por los cuales 
estás intercediendo. 
 
D. La oración es en todo tiempo  
También Shirer (2015) destaca en la oración de Nehemías su persistencia y perseverancia. No 
se rindió ni se desanimó cuando se enfrentó a la oposición y la adversidad. En cambio, continuó 
orando fervientemente, confiando en que Dios lo llevaría adelante.  
 
Carmen Camino (s.f.) señala que: 

Esta oración (1:5-11) es la primera de doce ocasiones de oraciones registradas en 
este libro (2:4; 4:4, 9; 5:19; 6:9, 14; 9:5; 13:14, 22, 29, 31). El Libro de Nehemías 
comienza y termina en oración. Es obvio que Nehemías era un hombre de fe, que 
dependía totalmente del Señor, para llevar a cabo la obra, que Dios le había 
encomendado. Nehemías tuvo éxito porque él dependía de Dios. 

 
Esto demuestra la importancia de mantener una vida de oración diligente, incluso ante los 
desafíos y contratiempos. A través de la oración constante e inquebrantable, desarrollamos 
resiliencia y fortaleza, lo que nos permite superar cualquier obstáculo que se presente en 
nuestro camino. 
 
E. La oración está encaminada a que Dios cumpla Su propósito 
Nehemías en su oración le pide a Dios ser parte del cumplimiento de la voluntad de Dios. No 
está pidiendo algo para su beneficio personal, sino solamente que Dios le permita ser parte de 
lo que Dios ya tiene para su Pueblo. Recordemos que Él tiene planes de bien para ellos. 
Jeremías 29:11 
 
Alberto Vega (s.f.) destaca que nuestras peticiones: 

• Deben estar basadas en nuestra relación familiar con Dios (v. 10) 
• Deben estar basadas en nuestro respeto y reverencia hacia Dios (v. 11a). 
• Son correctas al pedir la gracia de Dios a favor de lo que es su voluntad divina (v. 11b). 

 
F. La oración es alentadora y lleva a la acción 
Una vez que Dios le concede gracia delante del rey para que exprese su petición de ir a ayudar 
en la restauración de puertas y muros a Jerusalén, Nehemías se dedicará a cumplir esa gran 
encomienda que Dios le ha concedido. De igual manera Dios nos permite ser parte activa en 
la edificación de Su Reino. Así que prepárate para la acción. 
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3 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Hemos aprendido que siempre que enfrentemos situaciones difíciles debemos acudir 
inmediatamente a Dios para que nos ayude. Ese siempre será el lugar donde comenzar. Claro, 
no solo debemos hacerlo en tiempo de angustia, sino en todo tiempo. 
 
Es importante reconocer nuestros pecados delante de Dios para que nos perdone. De esta 
manera Dios nos bendecirá cumpliendo los cientos de promesa que ha hecho a sus hijos. 
 
Para abordar los problemas que enfrentamos, sean de salud, financieros, de relaciones, etc. 
debemos buscar su dirección. Aquí debemos obrar con cuidado, pues en ocasiones la 
desesperación nos lleva a actuar y luego pedirle que Él bendiga lo que hicimos. 
 
Una vez que Dios responda, él pondrá los medios y las personas con las que nos ha permitido 
relacionarnos para lograr que se cumpla Su propósito.  También hemos recordado lo 
importante que es perseverar en la oración. 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Cómo podríamos interceder por nuestra ciudad? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles consideras que deben ser específicamente las necesidades por las cuales debes 
orar en la comunidad en que se ubica tu iglesia local? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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3. ¿Cuáles son las tres principales características que te llaman la atención de Nehemías 
como un intercesor? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Lección 4. Orando por nuevos ministerios de alcance compasivo  
 
Texto Bíblico: Marcos 9:36 
Y al ver las multitudes, tuvo compasión de ellas; porque estaban desamparadas y dispersas 
como ovejas que no tienen pastor. 

 
Competencias: 
• Ora para que Dios permita establecer nuevos ministerios que alcancen a más personas 

para Cristo. 
• Desarrolla tu fe en que Dios proveerá lo necesario para sostener dichos ministerios de 

alcance compasivo. 
 
4 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

Uno de los distintivos Nazarenos es la compasión con propósito. Ello significa que a través de 
diversas acciones mostremos el amor de Dios al prójimo para que a través de ello conozcan el 
amor de Cristo por ellos y le acepten como Salvador.  
 
La compasión debe ser un estilo de vida del cristiano. Así que la podemos ejercer de manera 
personal o en forma colectiva en la iglesia. Sin embargo, si hacemos un inventario de cuantos 
ministerios de alcance compasivo hay en nuestras iglesias locales, tal vez descubramos que no 
todos los tienen, o tal vez invierten poco en ellos. En ocasiones podemos argumentar que eso 
se debe a la falta de recursos económicos para sostenerlos. Pero olvidamos que Dios es el 
dueño de todo.  
 
En esta lección vamos a estudiar a un personaje que llegó a desarrollar una fe que le llevó a 
implementar un ministerio de alcance compasivo que llegó a transformar miles de vidas a 
través por causa de Jesucristo. 
 
4 . 2  D e s a r r o l l o  

Vamos a estudiar el ejemplo del ministerio de alcance compasivo de George Müller. Pero antes 
necesitamos estudiar su vida devocional, para así entender como este gran hombre fue 
respaldado de una manera extraordinaria en su ministerio de brindar apoyo a los niños más 
necesitados de su época en Bristol, Inglaterra. 
 

4.2.1  George Müller. Una vida de oración. 

Wendy Bello (2023) señala que quienes consideramos grandes hombres y mujeres a lo largo 
de la historia del cristianismo son personas que vivieron apasionadas por estudiar su Palabra y 
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orar de manera constante. A. Sims (2009) señala que al preguntarle a George Müller si pasaba 
mucho tiempo de rodillas este le respondió: 
Varias horas todos los días. Pero vivo en espíritu de oración; oro al caminar, oro al acostarme 
y cuando me levanto. Y las respuestas siempre siguen llegando. Mis oraciones han sido 
contestadas decenas de miles de veces. En cuanto estoy persuadido de que algo es correcto, 
sigo orando hasta que llega la respuesta. ¡Nunca me doy por vencido! 
 
Tristemente debemos reconocer que hay aun muchos cristianos que no tienen la disciplina 
espiritual de la oración. Algunos, como señala Wendy Bello (2023) es por no saber cómo 
hacerlo, otros por ignorar esa necesidad en la vida de todo creyente. Aunque principalmente 
es por no apartar tiempo para ello. Por ello, debemos insistir una y otra vez que esta disciplina 
de la oración, junto al estudio de la Biblia nos permitirán crecer espiritualmente. Y, por el 
contrario, no hacerlo acabará en una vida espiritual que irá muriendo lentamente. 
 
G. Müller llevaba el registro de las oraciones contestadas y sumó más de cincuenta mil 
respuestas directas. Eso permitió que G. Müller aprendiera a depender más de Dios. Es un 
buen ejemplo para imitar ¿No lo crees así? Müller enfatizaba que, para recibir respuestas a las 
oraciones, es crucial presentar las peticiones basadas en los méritos de Jesucristo y orar por 
cosas que honren a Dios. (Pleiteado, 2023). 
 
Una anécdota que se cuenta respecto a la vida de oración de G. Müller dice que: 
Cuando Müller oraba en su habitación, y su fama ya era notoria, la reina de Inglaterra vino a 
su casa, y su doncella llamó a la puerta de su habitación y le dijo: “Sr. Müller la reina está en 
la habitación, queriendo hablarle”. Y él respondió: “Dile a la Reina que no puedo hacerlo ahora, 
porque estoy hablando con el Rey de Reyes y no la atenderé”. 
 
Al igual que George Müller, en la Biblia encontramos el ejemplo de Nehemías que podían orar 
en todo momento, y no solo cuando apartaban un tiempo a solas para hacerlo. Ellos nos 
mostraron que aun en el camino, o al estar dialogando con alguien podían estar pidiendo a 
Dios que les ayudara.  
 
De igual forma Jesucristo nos dejó el mismo ejemplo. La Biblia señala que Levantándose muy 
de mañana, cuando todavía estaba oscuro, Jesús salió y fue a un lugar solitario, y allí oraba. 
(Marcos 1:35).  

• Con frecuencia Él se retiraba a lugares solitarios y oraba. (Lucas 5:16).  
• También lo hizo cuando quería que el Padre multiplicara los alimentos. O en la cruz 

implorando perdón por quienes lo crucificaban. 
• El Señor Jesús nos dejó instrucciones precisas para orar:  

Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu Padre que 
está en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará en público. Mateo 
6:6 
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4.2.2 Sumemos a otros en la oración. 

Una de las primeras cosas que aprendieron los huérfanos cuidados en el orfanatorio de G. 
Müller fue a orar. Así que Müller se encargó a que desde pequeños aprendieran: 

o A tener una relación personal con Dios 
o A confiar en que Dios provee 
o A estudiar la Biblia 
o Llevar sus necesidades delante de Dios en oración. 

 
Pero no solo los niños se sumaban a la oración. Cada ayudante que participaba en el ministerio 
también debía sumarse a la oración diaria. Sin duda sus vidas fueron enriquecidas al ver que 
la fe de aquel varón era respondida por Dios de manera extraordinaria. Para muestra aquí 
tienen un botón. 
 
En una ocasión no había nada que comer. Al llegar la hora de la comida, Müller les pidió a los 
niños, que estaban ya sentados en la mesa esperando su platillo, que oraran como cada vez 
para bendecir los alimentos. Justo cuando ellos terminaron de orar se oyó el timbre de la 
puerta. Era el panadero quién llegaba con suficientes alimentos, argumentado que Dios le había 
pedido que hiciera eso. 
 
Dios nos permitirá ir experimentando tales milagros. Recuerdo que, en una charla de 
sobremesa, la pastora Esther Bernal nos comentaba de algo similar. En una campaña que 
realizaban había llegado más personas de las estimadas, así que los alimentos de que se 
disponían no eran suficientes. Pero oraron con fe y al final los alimentos fueron suficientes para 
atender a cada persona. 
 
Hemos dicho que para orar correctamente debemos conocer a Dios a través de su Palabra y 
experimentar su presencia personalmente. Lucas Abadías (2023) señala que para cuando G. 
Müller llegó a ser adulto, formó el hábito de leer toda la Biblia cuatro veces al año. 
 
También tenemos el ejemplo de Pablo. Las Escrituras nos muestran a Pablo orando en las más 
diversas circunstancias, señala Wendy Bello (2023): 

o En la cárcel de Filipos lo encontramos orando y cantando himnos junto a Silas, su 
compañero de ministerio (Hech.16:25). 

o En ciudades como Listra e Iconio, oró para designar ancianos en las iglesias (Hech. 
14:23). 

o Oraba por los enfermos (Hech. 28:8).   
o Oraba por otros creyentes (Rom. 1:10; Fil. 1:4; 1Tes. 1:2) 
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Pero no solo Pablo oraba por otros, sino que pedía a otros que oraran por él. Así lo vemos en 
pasajes tales como: 

o Para predicar con denuedo el evangelio. Efesios 6:19 
o Para ser librados de hombres perversos. 2 Tesalonicenses 3:2 

 
4.2.3 Características del ministerio de George Müller. 

A. Empecemos con poco. 
El ministerio más conocido de George Müller tuvo que ver con 
los orfanatos, el cual comenzó en 1834 en su propia casa con 
una especie de albergue para treinta niñas. El ministerio fue 
iniciado solo con dos chelines en el bolsillo. 
 
Poco tiempo después lograron ocupar tres casas llegando a 
atender 130 niños. 
 
Pero tiempo después Dios le concedió construir sus propias 
instalaciones sin tener que endeudarse. Todo se consiguió con 
base a donaciones voluntarias. Allí llegó a albergar 300 niños simultáneamente. 
 
George Müller oró para conocer la voluntad de Dios respecto a si debía quedarse en la calle 
Wilson o construir un nuevo orfanato. Finalmente, decidió construir y oró durante 35 días para 
obtener las diez mil libras necesarias, sin tener que pedir prestado. Después de recibir un regalo 
y la ayuda de un arquitecto cristiano, Müller comenzó la construcción del nuevo orfanato. Su 
paciencia y fe fueron recompensadas con una gran provisión. (Audiolibros, 2022). En los 
últimos años de su vida llegó a albergar dos mil niños. (Pleiteado, 2023) 
 
B. Confiemos en que Dios proveerá 
Müller estaba convencido de que Aquél a quien dirigía sus oraciones supliría todas sus 
necesidades fundamentales. Charles Spurgeon, contemporáneo de Müller, dijo lo siguiente en 
uno de sus sermones (Garrido, 2018):  

La gente dice que el señor Müller de Bristol es entusiasta, porque reúne a 
setecientos niños y cree que Dios dará la provisión para ellos; aunque no haya nada 
en la bolsa, a menudo, él cree que la provisión vendrá. Mis queridos hermanos, él 
no es un entusiasta; él sólo hace lo que debería ser la acción común de cada 
cristiano… No actúa conforme al sentido común, sino conforme a algo más elevado 
que el sentido común: la fe poco común. 

 
El propio Müller dijo años más tarde (Garrido, 2018): 

Aquí está el gran secreto del éxito ministerial: Trabaja con todas tus fuerzas; pero 
no confíes en lo mínimo en tu trabajo. Ora con todas tus fuerzas por la bendición de 
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Dios; pero trabaja, al mismo tiempo, con toda diligencia, con toda paciencia, con 
toda perseverancia. Ora entonces, y trabaja. Trabaja y ora… Y hazlo así todos los 
días de tu vida. 

 
C. Incluyamos a todo aquel que pueda contribuir 
Reconocemos que los recursos de que disponemos son escasos. Por ello debemos orar para 
que Dios toque el corazón de más personas que puedan contribuir con sus recursos financieros, 
materiales, de tiempo, etc. para el ministerio. 
 
Nuestros contribuidores de fondos económicos pueden provenir de diversas fuentes: 

• Hermanos en la fe con buenas finanzas y un corazón misericordioso 
• Personas que no creen en Cristo, pero practican la filantropía o simpatizan con la iglesia 
• Fondos de los diversos gobiernos locales, estatales o a nivel federal 

 
Pero también debemos orar para que Dios levante a muchos hermanos y hermanas a que se 
sumen al ministerio de alcance compasivo. Imagine la cantidad de colaboradores que tenía G. 
Müller para poder atender adecuadamente a cintos de niños ¡diariamente! 
 
D. Encaminado a transformar vidas por medio de Cristo Jesús. 
Todo ministerio de alcance compasivo va encaminado a ayudar a las personas a mejorar su 
condición de vida y que como resultado conozcan el amor de Cristo. Ciertamente no todos 
llegarán a aceptar a Cristo como Salvador personal, pero asegúrate de que tengan las 
suficientes oportunidades de experimentar el amor de Dios en sus vidas y de que escuchen el 
mensaje de salvación. 
 
La compasión con propósito siempre se hace en el nombre de Jesús (Iglesia del Nazareno, 
2015). Recordemos que: 

o Jesús es nuestro modelo de compasión. En los evangelios, Jesús fue conmovido en lo 
más profundo de su ser a “sufrir con” la humanidad. 

o Jesús fue particularmente movido a compasión en el amor y el cuidado de los pobres, 
los perdidos, los enfermos, los marginados y los vulnerables. 

o Jesús es nuestro modelo de cómo vivir y de cómo amar. 
o Hacemos cada acto de servicio, de generosidad o de misericordia en el nombre de 

Jesús, y ofrecemos esfuerzos que revelen el amor de Jesús. (Mateo 10:42) 
 
E. Asegúrate que Dios está respaldando el ministerio de alcance compasivo. 
Aunque el ministerio empezó en la propia casa que rentaba la familia Müller, pronto empezaron 
a llegar más niños con necesidades de ser atendidos. Con el tiempo G. Müller llegó a atender 
en sus orfanatos cerca de 10,000 niños a quienes contribuyó a cambiar sus vidas.  
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Cuando Dios respalda tu ministerio, te mostrará como a Müller que Él desea que sigas adelante 
con ese ministerio. De igual forma Dios tiene formas de mostrarte que tiene planes mejores a 
los tuyos y puede interferir en un ministerio “que tu consideras bueno y adecuado”. Recuerda 
que sus planes siempre serán mejor que los nuestros y busca de forma permanente su 
dirección. 
 
F. No busques beneficios personales 
Algo que buscó G. Müller fue aplicar siempre los recursos con fidelidad al Ministerio y no tomar 
ventaja personal de ellos. G. Müller comenta que en ocasiones las ofrendas iban dirigidas de 
manera personal hacia él para satisfacer sus necesidades, pero él lo dedicaba al ministerio. 
 
George Müller llegó a renunciar a recibir un salario por su ministerio (Abadías, 2023). 
Ciertamente el obrero es digno de su salario. Pero debemos aprender a ser buenos 
administradores. (1 Pedro 4:10) 
 
G. Pasaremos pruebas y dificultades, pero confiemos en Dios 
En todo ministerio de alcance compasivo se experimentarán pruebas y dificultades. El propio 
G. Müller las experimentó.: 

• Había problemas muchas veces para suplir los gastos necesarios. 
• Otras veces se tenía problemas para contar con los ayudantes suficientes para atender 

a los niños. 
• Había problemas con las instalaciones 
• En ocasiones los vecinos se oponían a los orfanatos de Müller, argumentando que 

producían diversos problemas a la comunidad. 
 
La vida de Müller fue muy probada también en lo personal, perdió a tres hijos y a sus dos 
esposas, pero seguía confiando y sirviendo a su Señor. (Garrido, 2018) 
 

4.2.4 Resultados de su ministerio. 

A continuación, te comparto los logros alcanzados a través del ministerio de G. Müller. La la 
intención es que seamos desafiados en nuestra fe y que nos animemos a implementar más 
ministerios de alcance compasivo en nuestra iglesia local. Lucas Abadía señala que el ministerio 
de George Müller tuvo el siguiente impacto:  

o Durante su vida, este hombre fundó y dirigió una organización que brindó refugio a 
más de diez mil huérfanos.  

o También lideró el establecimiento de 117 escuelas que ofrecían educación cristiana a 
más de 120,000 niños. (Pleiteado, 2023) 

o Más de 200 años después su legado continúa, pues se continua con este Ministerio por 
parte de otras personas que asumieron la tarea. 
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o Logró la distribución aproximada de 282.000 Biblias y millones de Nuevos Testamentos, 
libros, tratados y folletos. 

 
4 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Oremos para que Dios nos ayude a comprender la vitalidad espiritual que desarrollamos al orar 
de manera intencional, específica y consistente. 
 
Oremos para que Dios nos muestre aquellos ministerios que más nos podrían permitir alcanzar 
a los no convertidos en la comunidad en que ministramos. Oremos para que Dios nos permita 
tener una fe que no se doble en las dificultades que vamos a enfrentar al emprender los 
ministerios de alcance compasivo que vayan de acuerdo con Su plan. 
 
Oremos para que Dios provea todo lo necesario. Al hacerlo, no usemos vanas repeticiones 
como Jesús nos instruyó. (Mateo 6:7) 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Qué ministerios de alcance compasivo crees que pueden ser implementados en tu iglesia 

local? Escoge uno de ellos y haz un estimado de los recursos necesarios para su 
implementación. 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. De acuerdo con tus dones y talentos ¿Cuál es el ministerio de alcance compasivo en que 
podrías involucrarte de manera activa de acuerdo con tus dones?  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
3. ¿Cuáles consideras que son las tres barreras que se deben vencer en tu iglesia local para 

implementar nuevos ministerios compasivos? Explica cómo se podrían vencer esas 
barreras con la ayuda de Dios. 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Lección 5. No es una carga, es mi hermano  
 
Texto Bíblico: Lucas 10:33-34 NVI 
 

Pero un samaritano que iba de viaje llegó a donde estaba el hombre y viéndolo, se 
compadeció de él. Se acercó, le curó las heridas con vino y aceite, y se las vendó. Luego lo 
montó sobre su propia cabalgadura, lo llevó a un alojamiento y lo cuidó. 
 

 
Competencias: 

 

• Conoce la compasión de Cristo a través de la parábola del buen samaritano. 
• Es movido a practicar la compasión como un medio de alcance compasivo. 
• Ejerce el cuidado de las personas que están cerca de él. 

 

 
5 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

En una lección previa estudiamos el impacto que tuvo el ministerio de alcance compasivo de 
George Muller y un gran equipo de colaboradores. Vimos como a lo largo de su vida tuvo la 
oportunidad de impactar a miles de niños, cuyas vidas fueron transformadas por Cristo. 
 
Ahora estudiaremos como Dios nos permite también de manera personal influir en la vida de 
algunas personas que pone a nuestro alrededor. Para ello vamos a reflexionar en la parábola 
del buen samaritano para analizar los elementos distintivos de una persona que ha adoptado 
el alcance compasivo como un estilo de vida. 
 
Así que, a través de la lección, podremos saber cuál es la demanda de Cristo para nuestra vida, 
descubriremos quien es nuestro prójimo, y lo que se espera de nosotros como embajadores 
del Reino al que Cristo nos ha llamado a ser parte. 
 
 
5 . 2  D e s a r r o l l o  

5.2.1  Lo que debemos hacer para tener vida eterna. 
La parábola del buen samaritano solo es narrada en el evangelio de Lucas. La parábola se 
origina por la pregunta de un intérprete de la ley, seguramente fariseo. La Biblia señala que 
en realidad su afán, más que aprender, era probar a Jesús. Este intérprete muy conocedor de 
las Escrituras solo quería molestarle. Pero Jesús, que nunca desaprovecha las oportunidades 
para dejarnos enseñanzas acerca de la vida a llevar que demanda Su Reino, transforma la 
pregunta en una gran enseñanza que hasta hoy es admirable. 
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Sabiendo Jesús que su intención era ponerlo a prueba, le contestó con otras dos preguntas:  
o “¿Qué está escrito en la Ley?  
o ¿Cómo lees (cómo lo interpretas)?”  

 
Ante esto el maestro de la Ley echó mano de sus conocimientos y respondió: 

1. Basado en el shemá: “Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, 
con todas tus fuerzas y con toda tu mente” (v. 27).  

2. Y agregó, citando Levítico 19:18: “Y a tu prójimo como a ti mismo” (v. 27). 
 
Aquí encontramos el primer pilar para desarrollar un estilo de vida compasivo. Debemos amar 
a Dios y a nuestro prójimo. 
 

5.2.2 Pero quien es mi prójimo. 

a) Acciones del levita y del sacerdote 
El maestro de la ley planteó una nueva pregunta ¿Quién es mi prójimo? Ante esta nueva 
pregunta, Jesús contestó con la parábola del buen samaritano. La parábola dice en Lucas 10: 

30  Jesús respondió: Bajaba un hombre de Jerusalén a Jericó y cayó en manos de 
unos ladrones. Le quitaron la ropa, lo golpearon y se fueron, dejándolo medio 
muerto.  

31  Resulta que viajaba por el mismo camino un sacerdote quien, al verlo, se desvió y 
siguió de largo.  

32  Así también llegó a aquel lugar un levita y al verlo, se desvió y siguió de largo. 
 
El camino de Jerusalén a Jericó era un camino de unos treinta y dos kilómetros con una bajada 
de unos 700 metros sobre el nivel del mar hasta unos 400 metros bajo el nivel del mar 
Mediterráneo. Debemos recordar que en esos tiempos no existían las facilidades que hoy en 
día existen para transportarse. Eran viajes en animales de carga y los caminos eran escabrosos.  
 
Este camino era conocido como el “Sendero Sangriento”, porque era muy peligroso. Era un 
camino desolado, y con áreas donde era fácil para ladrones y delincuentes esconderse y esperar 
a sus víctimas. Las personas que tenían que caminar por ese sendero lo hacían con mucha 
cautela porque sabían que era muy peligroso. 
 
La Parábola narra que el sacerdote y el levita vieron al hombre que estaba tirado en el camino, 
gravemente herido, pero se desviaron y siguieron de largo. ¿Por qué no se detuvieron a ayudar 
al pobre hombre herido?  Una posible explicación es que si el hombre hubiera muerto mientras 
el sacerdote o el levita le proporcionaban ayuda, eso les habría causado algunas 
inconveniencias.  
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Además, los sacerdotes tenían prohibido tocar un cadáver excepto que fuera el de un pariente 
muy cercano. Aun así, tenían que pasar por siete días de purificación (Ezequiel 44:25-27). Las 
reglas ceremoniales eran muy estrictas.  
 
Aunque más de uno podría pensar en que la regla de la misericordia debió aplicarse en aquel 
caso y debió ayudar a aquel hombre herido en el camino. El asunto es que el sacerdote de la 
parábola no quiso arriesgarse.  Este sacerdote de la parábola, ni siquiera se acercó a mirar al 
hombre caído y que requería ser ayudado, sino que lo vio y se desvió y siguió de largo. No 
tuvo la sensibilidad de ni siquiera ver que le había pasado, no le importó la situación del 
individuo tirado en el suelo desnudo y herido.  
 
¿Qué diríamos hoy si vemos por ejemplo a un pastor o a un líder de la iglesia hacer algo 
parecido? Tal vez pensaríamos que la iglesia debe ser ejemplo de lo que predica. 
Definitivamente ser insensible ante el dolor humano, no es congruente con el llamado de Dios 
a “amar a tu prójimo como a ti mismo” (10: 27b). 
 
Por su parte el levita también habría quedado impuro por siete días si el hombre se hubiera 
muerto mientras lo ayudaba (Números 19:11-22).3  

o Además, habrían tenido que tomar muchos riesgos si se hubieran detenido a ayudar, 
pues ellos también podían haberse convertido en víctimas de los delincuentes.  

o Parece, pues, que el sacerdote y el levita tenían razones válidas para no detenerse a 
ayudar al hombre herido. Sin embargo, ignoraron el supremo mandamiento de Dios de 
amar a Dios y al prójimo como a uno mismo, el cual debe estar por encima de todo. 
Recordemos que aun Jesús sanó enfermos en sábado, el día establecido por Dios como 
día de reposo. Esta es la razón por la cual Jesús dijo que estos dos mandamientos son 
los más importantes (Marcos 12:29-31).  

o Así que por amor y misericordia valía la pena enfrentar las inconveniencias que les 
podía haber causado el detenerse a ayudar al hombre herido. Pero es mucho más fácil 
mirar a las personas en necesidad, desviarnos, y pasar de largo, mientras que nos 
limitamos a orar pidiéndole a Dios que tenga misericordia de ellas. 

 
b)  Acciones del Buen Samaritano  

La parábola continúa diciendo:  
Pero un samaritano, que iba de camino, vino cerca de él, y viéndole, fue movido a 
misericordia; y acercándose, vendó sus heridas, echándoles aceite y vino. Luc. 10:33 

 
Recordemos que Samaria ocupaba un territorio escabroso que fue ocupado por las diez tribus 
guiadas por Jeroboam, denominado Reino del Norte. Este se extendía desde Betel hasta Dan. 
El Reino del Norte fue conquistado por Asiria en 721 a.C., quien destruyó a Samaria. Como era 
costumbre, al conquistarlos unos fueron llevados en cautiverio, mientras otros fueron 
distribuidos en diversos lugares ocupados por ese Imperio. Luego, los conquistadores tomaban 
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posesión de la tierra y se mezclaban con el pueblo conquistado. Eso hizo que los samaritanos 
fueran considerados impuros por mezclarse con otros pueblos (paganos). Después de la 
cautividad, se desarrolló un odio entre los samaritanos y el remanente judío.  
 
Así que, recordado este antecedente, llama más la atención que sea el samaritano el que haga 
uso de misericordia con aquel judío que descendía de Jerusalén A Jericó. 
 
Misericordia. Esta palabra se refiere al amor puro de Cristo. La palabra griega expresa que 
las entrañas del samaritano fueron conmovidas con una profunda compasión interior. Esta 
palabra se emplea en el N.T. para describir la misericordia divina de Dios.  

o Se destaca en las parábolas del siervo inmisericorde, donde el señor de aquel siervo 
(que representa a Dios) fue “movido a misericordia” (Mateo 18:27);  

o Y del hijo pródigo, donde el padre (otro símbolo de Dios) vio a su hijo volver y “fue 
movido a misericordia, y corrió, y se echó sobre su cuello, y le besó” (Lucas 15:20).  

 
Del mismo modo, el samaritano representa al divino Cristo misericordioso que padeció por 
amor a nosotros. Cabe reflexionar si esa gran misericordia que experimentó el samaritano es 
la que experimentamos nosotros hoy en día ante las necesidades de otras personas, incluidas 
aquellas que no son parte de nuestra familia o amigos. 
 
Jesús ordena a Sus discípulos amar a su prójimo, y en la historia del hombre medio muerto, 
Jesús nos mostró en qué se ve este amor en la práctica (Adams, 2022): 

• Se ve en la amabilidad, en la justicia y en la misericordia.  
• Se ve en ser compasivos con las personas, no despectivos. 
• Se ve en procurar el bien de nuestro prójimo, incluso si nuestro prójimo procura nuestro 

mal. 
• Se ve en acercarse a la gente de la que el mundo se alejaría y en pasar tiempo con 

personas a las que el mundo ignoraría. 
 
Isaac Adams (2022) describe que “Este amor implica anteponer los deseos de otras personas 
a los nuestros. Este amor implica pasar por problemas si eso significa sacar a nuestro prójimo 
del problema”. 
 
Luego Isaac Adams (2022) nos explica que el amor de un discípulo hacia su prójimo “es un 
amor que se parece mucho al amor de Dios por nosotros. Cuanto más conozcamos el amor de 
Dios para con nosotros, más amaremos a nuestros enemigos y a nuestro prójimo”. 
 

c)  Jesús está representado en el buen samaritano 
Veamos a continuación algunos simbolismos que aparecen en la parábola (Welch, s.f.): 
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Vendó sus heridas. Algunos antiguos cristianos creían que los vendajes representaban el 
amor, la fe y la esperanza, “ligaduras de salvación que no se pueden quebrar”. Para otras 
personas, representaban las enseñanzas de Cristo, que nos ligan a la rectitud. 
 
Aceite. Una loción con aceite de oliva había resultado para aliviar. Crisóstomo lo consideraba 
una “santa unción”, que bien podría aludir a varias ordenanzas del sacerdocio, la sanación de 
enfermos (véase Santiago 5:14), el don del Espíritu Santo (con frecuencia simbolizado por el 
aceite de oliva) o la unción de un rey o de una reina. 
 
Vino. El samaritano también derramó vino en la herida abierta para limpiarla. El vino se asocia 
con la sangre de Cristo, simbolizada por la Santa Cena (véase Mateo 26:27–29). Este vino, la 
sangre expiatoria, lava el pecado y purifica el alma, permitiendo que el Espíritu de Dios esté 
con nosotros. Eso nos hace meditar en que el alcance compasivo conlleva la tarea de compartir 
el Evangelio.  
 
Luego la parábola dice: 

Y poniéndole en su cabalgadura, lo llevó al mesón, y cuidó de 
él. Lucas 10:34b  

 
Y poniéndole en su cabalgadura. Aquí vemos al mismo Cristo 
cargándonos, cumpliendo las profecías, lleva nuestras enfermedades 
(véase Isaías 53:4) y nuestros pecados y padeció por nosotros. El 
samaritano, que representa la figura de Cristo, fue más allá de los 
cuidados elementales al hombre caído en el camino. Lo tomó consigo y 
se encargó de llevarlo a un lugar seguro. 
 
Meditemos en este punto si nos hemos ocupado de llevar a un “lugar seguro” donde el pecador 
pueda ser restaurado, cuando hemos compartido con otros el evangelio. 
 
Mesón. Para los primeros cristianos, el mesón simbolizaba claramente la Iglesia. El “mesón” 
era “una vivienda pública abierta a todos”. Un refugio público se asemeja de diversas maneras 
a la Iglesia de Cristo. Un mesón en el camino no es un destino celestial, sino una ayuda 
necesaria para ayudar a los viajeros a llegar a su hogar eterno. 
 
Así que vemos al buen samaritano llevarlo al mesón y asegurarse de tenga un lugar seguro 
para ser restaurado. 
 
Cuidó de él. El samaritano permaneció con el herido y cuidó de él en persona la primera 
noche. No entregó al herido al cuidado del mesonero con excesiva rapidez, sino que 
permaneció con él en los momentos más difíciles.  
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Luego continúa diciendo en 10:35 Otro día al partir, sacó dos denarios, y los dio al mesonero, 
y le dijo: Cuídamele; y todo lo que gastes de más, yo te lo pagaré cuando regrese. 
 
El mesonero. Si el mesón equivale a la Iglesia en general, entonces el mesonero y sus 
empleados pueden representar a todos los miembros de la Iglesia y a los obreros a quienes el 
Señor confía el nutrir y cuidar de cualquier alma rescatada que desee sanar. 
 
Cuando regrese. El personaje que representa a Cristo, el samaritano, promete volver otra 
vez, una clara alusión a la segunda venida de Cristo. La palabra original griega traducida como 
“cuando regrese” aparece sólo una vez más en el Nuevo Testamento, en Lucas 19:15, en la 
parábola del señor que volvería a juzgar a la gente según lo que hubieran hecho con el dinero 
que les había entregado. Tal conexión refuerza esta alusión a la Segunda Venida. 
 
Pagar o recompensar. Por último, se compromete con el mesonero a cubrir todos los costos: 
“Te abonaré cualquier gasto que tengas”.  
Esto nos hace pensar en que, si mostramos el amor al prójimo, Jesús también vendrá y nos 
dará la paga: la vida eterna. Pero ¿te has detenido a pensar en cual es la paga en caso de no 
estar ejerciendo este tipo de amor para con el prójimo? 
 
Concluyendo con la parábola, vemos que Jesús pregunta: 
10:36 ¿Quién de estos tres te parece llegó a ser prójimo del que cayó en manos de los 
salteadores? El maestro de la Ley le responde: “El que hizo la misericordia con él.” (V. 37).  
Podríamos entonces concluir que nuestro prójimo es todo aquel que necesite algo que nosotros 
podemos suplir, empezando por las buenas nuevas del evangelio y continuando con alguna 
otra necesidad que como seres integrales solemos tener. 
 
Entonces Jesús le respondió: “Ve y haz tu lo mismo” (v. 37). De igual forma, la compasión con 
propósito fluye naturalmente de los creyentes transformados (Esenciales Nazarenos, 2015) 
hacia nuestros “prójimos”. Así,  

o La iglesia está llamada a encarnar el propio amor y compasión de Dios en el mundo. 
o El trabajo compasivo nunca se completa solo con la fuerza humana o el activismo social. 
o Como cuerpo de Cristo, nuestro llamado compasivo toca todas las áreas de la vida de 

una manera holística, moldeada por la vida de Jesús y la guía del Espíritu Santo. 
o El Espíritu Santo transforma los corazones de los creyentes, quienes a su vez trabajan 

para lograr la transformación física, social y espiritual de nuestro mundo. 
o La compasión pretende ser integral y activa en la vida y ministerio de cada 

congregación. 
 



                
 

 
37 

5.2.3 No es una carga, es mi hermano.  
Esta parábola nos hace recordar una estremecedora historia 
de la segunda guerra mundial. La historia narra de un niño 
que llegó hasta un destacamento militar en Nagasaki 
cargando a un niño menor a sus espaldas. 
 
En muchos lugares, sobre todo en el medio rural esa escena 
sería algo cotidiano, pues los hermanos mayores cargan así a 
sus hermanos menores. Pero en medio de la guerra era algo 
que llamaba mucho la atención. Sobre todo, al descubrir que 
el niño pequeño cargado en la espalda del mayor yacía sin 
vida. 
 
Se narra que alguien le preguntó al niño si no era una carga demasiado pesada para seguir 
con ella. A lo que el niño contestó “No es una carga, es mi hermano”. Canciones se han escrito 
al respecto. Hay otros que atañen la frase a escenas similares en otras guerras. La realidad es 
que ese pequeño niño valiente nos da una lección de vida a los cristianos para hoy en día. 
¿A quiénes hemos decidido “echar en nuestra cabalgadura” para llevarlos con nosotros y 
ejercer un cuidado sobre ellos? Tal vez deberíamos pensar en los más cercanos para empezar: 

o ¿Sostenemos a nuestros padres que no pueden valerse por sí mismos? 
o ¿Apoyamos a algunos miembros de la familia que por alguna circunstancia no se pueden 

valer por sí mismos, al menos durante un tiempo? 
o ¿Sostenemos a algunos hermanos en la fe cuya madurez aún no ha sido alcanzada? 

 
Jesús es nuestro modelo de compasión. En los evangelios, Jesús fue conmovido en lo más 
profundo de su ser a “sufrir con” la humanidad. Jesús fue particularmente movido a compasión 
en el amor y el cuidado de los pobres, los perdidos, los enfermos, los marginados y los 
vulnerables. Recordemos además que la compasión pretende ser integral y activa en la vida y 
ministerio de cada congregación. (Iglesia del Nazareno, 2022) 
 
5 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Hemos aprendido que para heredar la vida eterna es necesario amar a Dios y a nuestro prójimo. 
También aprendimos que nuestro prójimo es toda aquella persona que requiere algo que 
nosotros podemos suplir.  
 
Las necesidades de las personas, como ser integrales, abarcan tanto lo físico, lo mental, lo 
emocional, pero sobre lo espiritual. Como personas que decir amar a Dios, tenemos la 
responsabilidad de estar atentos a las personas que nos rodean y verlos con los ojos con que 
Jesús los vio. Es decir, como personas necesitadas y que requieren venir a los pies de Cristo. 
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Pequeños y grandes actos de amor de nuestra parte posibilitarán que más personas conozcan 
y experimenten el amor de Dios hacia ellos. Eso abrirá la posibilidad de que escuchen el 
mensaje del evangelio. Hacerlo nos dará la satisfacción de saber que estamos en el camino 
correcto para heredar la vida eterna. 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. Si en la iglesia te pidieran ser el maestro de un nuevo discípulo y específicamente te 

pidieran que le enseñaras como desarrollar un estilo de vida compasivo ¿Qué pasos 
seguirías para lograrlo?  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué actos compasivos que tú has recibidos han marcado tu vida? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. Reflexiona en personas cercanas a ti. ¿A quiénes podrías impactar con el modelo de Jesús 
con actos compasivos, para luego compartirles el evangelio? Detalla los pasos a seguir. 
Piensa en familiares, amigos, vecinos, compañeros de trabajo, etc. 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Lección 6. Aprendizaje bíblico integral  
 
Texto Bíblico de estudio: Juan 5:39 NBLA 
Ustedes examinan las Escrituras porque piensan tener en ellas la vida eterna. ¡Y son ellas 
las que dan testimonio de Mí! 

 
Competencias: 
• Explica el mandato de estudiar la Biblia. 
• Valora la importancia de estudiar la Biblia. 
• Identifica algunos beneficios del aprendizaje bíblico integral. 

 
6 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

Carl Ellis, J. (Adams, 2022) nos dice que: “Un discípulo es alguien en el proceso de aprender 
todas las cosas que Cristo ordena”. Ello implica que un discípulo es un estudiante. La definición 
proviene de las últimas instrucciones de Jesús a Sus discípulos. En Mateo 28:18-20. Entonces, 
parte central del discipulado es enseñar las verdades bíblicas centrales al nuevo discípulo.  
 
Pero ¿Cómo podríamos llevar a cabo la enseñanza de tales verdades si uno mismo no las 
conociera? Es en la Biblia donde vamos a encontrar las grandes verdades para ser parte del 
Reino de Dios. Por ello, el conocimiento integral de la biblia es responsabilidad del creyente, 
pues no se puede practicar lo que no se conoce. Y para conocer las escrituras, se requiere de 
un estudio minucioso, constante e intencional. 
 
Entonces, en esta lección vamos a estudiar la importancia de tener un aprendizaje bíblico 
integral, así como algunos de los beneficios de llevar permanentemente un estudio bíblico 
integral. 
 
6 . 2  D e s a r r o l l o  

6.2.1  El mandato del estudio bíblico.  

Dios siempre le ha dado gran importancia al mandato de conocer sus Escrituras. Lo podemos 
ver desde el Antiguo Testamento cuando dice: 

Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es. Y amarás a Jehová tu Dios de todo 
tu corazón, y de toda tu alma, y con todas tus fuerzas. Y estas palabras que yo te 
mando hoy, estarán sobre tu corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas 
estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te levantes. Y 
las atarás como una señal en tu mano, y estarán como frontales entre tus ojos; y las 
escribirás en los postes de tu casa, y en tus puertas. Deuteronomio 6:4-9 
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Aquí, Dios ordena que su Palabra sea enseñada de tal forma que penetre al corazón. El 
contenido de esa Palabra deberá ser mencionado cada día. La orden de atarla a la mano, en 
la frente, los postes y la puerta, deja claro que Dios está diciendo que la labor debe llevarse a 
cabo por cualquier método que se requiera. Este mandato nos lleva a aprender y también a 
aprender su Palabra. 

En el nuevo Testamento vemos diversos pasajes que nos confirman el mandato de estudiar las 
Escrituras. Por ejemplo: 

Escudriñad las Escrituras; porque a vosotros os parece que en ellas tenéis la vida 
eterna; y ellas son las que dan testimonio de mí. Juan 5:39 

También el siguiente pasaje nos muestra el mandato y el propósito del estudio de la Biblia. 
Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para 
corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 
enteramente preparado para toda buena obra. 2 Timoteo 3: 16-17 

En ambos pasajes vemos una palabra que se repite “escudriñad”. El Señor Jesús así lo ordenó 
cuando les dijo a los hombres “escudriñad las escrituras”. La palabra escudriñar denota algo 
más intenso que la idea de leer.  Implica indagar algo a profundidad. Así al estudiar un pasaje 
solemos hacer una serie de preguntas para comprender el verdadero significado de los que 
leemos. Algunas de esas preguntas pueden ser: 

• ¿Qué dice el pasaje?
• ¿Quién lo escribió?
• ¿A quién los escribió?
• ¿Cuándo lo escribió?
• ¿En qué circunstancias lo escribió?
• ¿Por qué lo escribió?
• ¿Qué significado tiene el texto?
• ¿Cómo se aplica el texto?

Al llevar a cabo un estudio serio de la Biblia extraeremos las grandes perlas contenidas en cada 
pasaje. De no hacerlo así, corremos el riesgo de tener solo un conocimiento superficial de las 
verdades bíblicas.  

6.2.2 Importancia del aprendizaje bíblico integral. 

Jesús le dio gran prioridad a la enseñanza de sus discípulos con base en las Escrituras. Fue el 
conocimiento de las Escrituras, combinado con sus instrucciones, lo que moldeó su 
conocimiento de Dios y de la obra del Espíritu Santo. 
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El aprendizaje de las Escrituras, mediante el estudio individual y en grupo, ayuda a los 
discípulos a parecerse más a Cristo. Cuando estudiamos la Palabra de Dios, que es activa y 
viva, descubrimos quién es Dios, cómo ama Dios y cómo debemos amar a los demás. Al hacer 
esto, permitimos que Dios nos hable, nos moldee y nos santifique. 
 
Conocer la Palabra de Dios es esencial para un discipulado a la semejanza de Cristo. 
 
Participar activamente en el estudio sistemático y la aplicación de la Palabra de Dios facilita la 
transformación y el crecimiento espiritual. A medida que crecemos y aprendemos, comenzamos 
a entender y obedecer plenamente la misión de Dios para que sus discípulos vayan y alcancen 
a los no creyentes con el amor de Dios. Cuando permitimos que la Palabra de Dios nos 
transforme, estamos modelando a otros la importancia de aprender la Palabra de Dios. 
 
El aprendizaje bíblico integral nos debe llevar a: 

• Comprender los principios fundamentales de la Biblia. 
• Aplicar los conocimientos bíblicos en situaciones de la vida diaria. 
• Relacionar conceptos bíblicos con situaciones éticas y morales actuales. 
• Tomar decisiones informadas y éticamente sólidas basadas en la enseñanza bíblica. 
• Desarrollar actitudes y comportamientos éticos y respetuosos hacia los demás. 

 
El pastor Miguel Núñez (2022) destaca las siguientes razones de porque es importante el 
estudio de la Biblia: 
 
Es importante porque es indispensable para nuestro crecimiento.  
Para crecer espiritualmente necesitamos estudiar, entender y aplicar la Palabra. Por eso el 
apóstol Pedro escribe en su primera carta: “deseen como niños recién nacidos, la leche pura 
de la palabra, para que por ella crezcan para salvación” (1 Pedro 2:2).  
 
La Biblia es útil para crecer y no hay crecimiento si no la deseamos y la consumimos. De ahí 
que Pedro nos exhorta no solo a leerla, sino a desearla y desearla con pasión porque ese deseo 
nos llevará a la Palabra con frecuencia y con esa misma frecuencia seremos alimentados por 
Ella. 
 
Es importante porque para estar bien equipados necesitamos la Palabra de Dios.  
Dios nos pide evangelizar a otros. Eso requiere que conozcamos las verdades bíblicas. Igual se 
nos pide en la gran comisión que discipulemos a otros enseñando todas las verdades. Pero es 
claro que para enseñar a otros necesitamos estar bien equipados y para esto necesitamos 
estudiar la Palabra de manera que podamos conocer, entender y aplicar la Palabra. 
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Miguel Núñez (2022) señala que “Como creyentes, necesitamos estar bien equipados y quien 
nos equipa para toda buena obra es el Espíritu Santo por medio de la Palabra inspirada por 
Dios que es útil para enseñar, reprender, corregir e instruir en justicia”. 
 
Es importante porque es esencial para nuestra madurez espiritual y emocional.  
En Hebreos 5:12-14 nos dice la Palabra 

Pues, aunque ya debieran ser maestros, otra vez tienen necesidad de que alguien 
les enseñe los principios elementales de los oráculos de Dios, y han llegado a tener 
necesidad de leche y no de alimento sólido. Porque todo el que toma solo leche, no 
está acostumbrado a la palabra de justicia, porque es niño. Pero el alimento sólido 
es para los adultos, los cuales por la práctica tienen los sentidos ejercitados para 
discernir el bien y el mal. (Hebreos 5:12-14) 

 
Aquí, la leche explicada como el alimento sólido se refieren a la Palabra de Dios, pero en 
diferentes niveles de profundidad, de tal forma que a medida que el creyente la consume, 
madura espiritualmente y aprende a discernir el bien y el mal.  
 
Miguel Núñez (2022) señala que:  

La mayoría de las veces que tomamos una mala decisión se debe a una falta de 
discernimiento. Pero resulta que el discernimiento lo da el Espíritu de Dios y este 
nunca lo da divorciado de la Palabra de Dios. El Espíritu Santo usa la Palabra que 
hemos consumido previamente para iluminar nuestra mente y ayudarnos a discernir 
correctamente.  

 
Entonces, en este pasaje el autor de Hebreos está reprochando la falta de discernimiento y, 
por consiguiente, madurez espiritual de un grupo de creyentes debido al poco estudio de la 
Palabra de Dios.  
 
Si quiere ser guiado por el Espíritu de Dios y tener mayor discernimiento, debe comenzar por 
estudiar más de la Palabra de Dios. (Núñez, 2022) 
 

6.2.3 Beneficios del estudio bíblico. 

Como lo señala Gerson Morey (2013) uno de los mayores beneficios de la biblia es que nos 
instruye “a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda buena 
obra” (2 Timoteo 3:17 RVR60). Es decir, las escrituras ayudan a formar el carácter de Cristo, 
y nos capacitan para hacer todo lo que Dios demanda de nosotros. 
 
Ralph Méndez (2002) basado en 2 Timoteo 3:15-16 señala que al estudiar la Biblia tendremos 
otros beneficios adicionales: 
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o Enseñar. En la Biblia vamos a encontrar la voluntad de Dios para nosotros, nuestras 
familias y nuestra comunidad. Ello incluye lo que debemos hacer, así como lo que Dios 
prohíbe que hagamos o practiquemos. 

o Redargüir. Nos recuerda lo que hemos aprendido de la misma Escritura. Nos hace 
sentir lo que es malo y crea conciencia en nosotros de lo que agrada o desagrada a 
Dios. 

o Corregir. La Biblia nos señala las áreas específicas donde estamos fallando. La Biblia 
nos hace ver claramente que cosas, de las que practicamos están mal delante de Dios. 

o Instruir. Nos guía y nos dice como hacer lo que nos ha enseñado; nos muestra el 
camino a seguir para así lograr poner por obra lo que hemos aprendido. Nos indica los 
pasos a seguir para hacer lo que a grada a l Señor y así cumplir con su voluntad. 

 
6.2.4 La conveniencia de tener un estudio en grupos pequeños. 

Adicionalmente al estudio personal de la Biblia que debe tener cada discípulo de Jesús, es de 
suma conveniencia llevar a cabo el estudio bíblico con un grupo de apoyo. Aquí los Grupos 
pequeños tienen mucha importancia. 
 
El diseño de Dios es que el cristianismo fuera relacional y no el producto de un esfuerzo 
individual. Por ello, el estudio de la Biblia en grupo es valioso e invaluable. El estudio en grupos 
pequeños es tan efectivo que Jesús lo usó para entrenar a los hombres que serían conocidos 
como los apóstoles (Lucas 6:12-16; Marcos 4:34). 
 
Al respecto el Blog Got Question (s.f.). declara que: 

Cuando consideramos la Palabra de Dios juntos, tenemos la oportunidad de 
compartir nuestras diferentes perspectivas y puntos de vista y se expanden debido a 
la interacción. Se retiene más información cuando hay una participación activa, de 
modo que se mejora el conocimiento de la Biblia. La aplicación y la responsabilidad 
traen la comprensión que mueve la Palabra de Dios del intelecto al corazón. Se 
fomenta la transformación (Romanos 12:2), y nuestras vidas son cambiadas. 
Cuando nuestras vidas cambian, también cambian las vidas de los que nos rodean. 

 
6 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Al igual que ocurre cuando vamos a visitar a un país, que buscamos conocer las leyes que rigen 
en ese lugar y las consecuencias de no obedecerlas, así también al convertirnos en discípulos 
de Jesús debemos conocer las normas del Reino de Dios. 
 
Por ello, Jesús y otros autores de la Biblia nos han enseñado que es menester llevar a cabo un 
estudio bíblico integral. Al hacerlo, conoceremos cuál es la voluntad de Dios para nuestra vida, 
su plan de salvación, la importancia de cumplir con la Gran Comisión. Pero también 



                
 

 
45 

conoceremos las múltiples promesas que nos animarán a lo largo del Sendero de la Gracia para 
proseguir a la meta 
 
El propósito final de las Escrituras es: A fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente 
preparado para toda buena obra. El cristiano que no esté diligentemente dedicado a un estudio 
serio de la Escritura simplemente es deficiente como discípulo de Cristo (Blog Teología para 
vivir, 2017) 
 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Qué diferencia hay entre “leer la Biblia” y “escudriñar la Biblia”? ¿Cómo se escudriñan 

las Escrituras? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuál es la importancia de llevar a cabo un estudio bíblico integral de por vida? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. ¿Cuáles consideras que son los tres principales beneficios de estudiar la Palabra? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Lección 7. Construyendo relaciones auténticas para evangelizar

Texto Bíblico: Mateo 9:11b-13 NVI 
¿Por qué come su maestro con recaudadores de impuestos y con pecadores? Al oír esto, 
Jesús contestó: No son los sanos los que necesitan médico, sino los enfermos. Pero vayan y 
aprendan qué significa esto: “Lo que pido de ustedes es misericordia y no sacrificios”. Porque 
no he venido a llamar a justos, sino a pecadores. 

Competencias: 
• Explica por qué Jesús se hizo “amigo de los pecadores”.
• Explica la importancia de las relaciones con los no convertidos como un medio para

compartirles el Evangelio.
• Practica algunas estrategias para desarrollar relaciones auténticas con fines

evangelísticos.

7 . 1   I n t r o d u c c i ó n

Muchas veces ocurre que al venir a los pies de Cristo y aceptarle como Salvador personal nos 
vamos alejando de las personas que no son cristianas. Sin embargo, debemos recordar que 
hemos sido puestos en este mundo para ser testigos de Cristo y convertirnos en sal y luz. 

Por ello es necesario que como lo hizo Jesús, nos convirtamos en “amigos de pecadores” para 
generar la oportunidad de ser escuchados con el mensaje del evangelio. Para ello debemos 
esforzarnos en establecer relaciones auténticas con los no convertidos, pues es a través de 
ellas que podremos llegar al corazón de las personas y compartir el mensaje del evangelio.  

Para hacerlo es necesario tener primero nosotros una relación íntima con Cristo. Eso debe 
hacer que el amor hacia las personas aun no convertidas sean una prioridad que se traduzca 
en compartir las buenas nuevas con ellos. 

Vivimos en una cultura en la cual cada vez las relaciones con los demás son muy débiles, 
debido entre otras cosas al egoísmo. Pero como cristianos debemos buscar ser puente entre 
los no convertidos y Cristo.  

Por ello en esta lección vamos a estudiar cómo mejorar nuestras relaciones con los no 
convertidos con el propósito de compartir el evangelio con ellos. 
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7 . 2   D e s a r r o l l o  

7.2.1  Jesús amigo de pecadores. 

Jesús fue criticado por los líderes religiosos de su época por asociarse con recaudadores de 
impuestos y pecadores. Su respuesta reveló tanto su corazón como la búsqueda de los 
perdidos: “No son los sanos quienes necesitan un médico, sino los enfermos. No he venido a 
llamar a justos, sino a pecadores” (Marcos 2:17). Así, Jesús dejó claro que Él “había venido a 
buscar y a salvar lo que se había perdido”. 
 
Al ser “amigo de pecadores”, Jesús mostró que “la benignidad de Dios nos guía al 
arrepentimiento” (Rom. 2:4). El propósito de Jesús al hacerse amigo de los pecadores no era 
unirse a ellos en su pecado, sino salvarlos de él (1 Timoteo 1:15). Cristo no vino a la tierra 
para complacerse en el pecado, sino para llamar a los pecadores al arrepentimiento. De igual 
forma, como cristianos, nuestra misión es llegar al mundo que nos rodea y amar a las personas 
a una relación que les cambie la vida con Cristo.  
 
El evangelio es algo que se ha de comunicar a través de las relaciones personales. No se 
reducía a un hecho a anunciar, sino que abarcaba a la persona hasta el punto de producir un 
cambio radical en la vida de aquellos que llegan a relacionarse con Jesús. Para ello contribuye 
el convencerse de la persona y el mensaje que anuncia. Este conocimiento, que se convierte 
en convicción (saber por experiencia), tiene que ser comunicado a los demás para que ellos 
también tengan vida eterna. 
 

7.2.2 Formas de cultivar y fortalecer las relaciones 

En su Blog, la Iglesia de Jesucristo. (2018) nos da algunos consejos acerca de cómo podemos 
cultivar relaciones significativas. 
 

a) Aprender sobre ellos. 
Un buen punto de partida es mostrar interés genuino en ellos. Ir indagando sobre su vida con 
cosas como si tienen cónyuge, hijos, etc. También pueden dialogar sobre su trabajo, sus 
expectativas, gustos o aficiones. 
 
Se puede aprovechar y compartir experiencias sobre como son las relaciones en la familia, 
algunos principios de cómo administrar las finanzas familiares, que esfuerzos haces para que 
la familia goce de una buena salud, etc. 
 
Es bueno llegar a conocer los nombres de cada miembro de la familia y estar al tanto de 
acontecimientos importantes como cumpleaños o cuando van a recibir algún tratamiento 
médico. Esto brinda la oportunidad de escribir una nota o hacer una llamada para felicitar a un 
miembro de la familia por algún logro o realización especiales. 
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Sin duda que también ayuda mucho ofrecer que podemos orar por algún problema que estén 
pasando. Ese es un tema que nos permite darle continuidad a cosas importantes en la vida de 
las personas a evangelizar. 
 

b) Pasar tiempo juntos. 
Lleva tiempo desarrollar una relación. Así que, debemos buscar oportunidades para 
mantenernos en contacto con ellos. Hay estudios que muestran que el hacer que las personas 
sepan que le importan a usted es esencial para mantener relaciones saludables.  
 
Aproveche e invite a sus amigos a tomar un café. Para evitar gastos excesivos puede hacerlo 
en casa. Luego trate de que no solo su amigo vaya a esa charla de café, sino también su 
esposa si está casado. Hasta llegar el punto de poder convivir las familias con hijos. 
 
Aproveche también los ministerios de la iglesia como la reunión del Ministerio de varones (VID). 
Aproveche festejos como el día del padre, de la madre, del niño, etc. para buscar que la persona 
tenga la oportunidad de experimentar cómo es la vida de los discípulos. 
 
Si es una persona a la que no ves frecuentemente, usa los diversos medios y redes sociales 
para mostrar que le das seguimiento a la amistad.  Si la otra persona parece no ser receptiva, 
no fuerce la relación. Dele tiempo para que vea sus esfuerzos sinceros.  
 

c) Comunicarse de manera afectiva y respetuosa. 
Ryan Dunleav (2022) señala que lo que decimos es importante, tanto como la forma en que lo 
decimos. “Si tu tono o comportamiento es desagradable, construir una relación será difícil. Pero 
un tono acogedor puede invitar a un nuevo amigo a tu vida. En todas nuestras conversaciones, 
debemos esforzarnos por: 

• Hablar amablemente y con gentileza. 
• Ser auténticos y transparentes. 
• Mostrar compasión hacia ellos”. 

 
También debemos considerar que edificar relaciones significativas requiere que vayamos más 
allá de lo superficial. La comunicación superficial solo aborda asuntos menores. Pero relaciones 
auténticas se construyen al compartir sentimientos, creencias, metas e inquietudes, lo cual es 
necesario para establecer conexiones más significativas.  
 
Escuchar es una parte fundamental de comunicar que alguien nos importa. Cuando usted 
escucha con atención, su oportunidad de ayudar a los demás a venir a Cristo aumenta, a 
medida que obtiene entendimiento y comprensión de sus necesidades y al sentirse ellos 
amados, comprendidos y seguros (Iglesia de Jesucristo, s.f.). 
 



                
 

 
50 

d) Apreciar las diferencias, así como las cosas en común. 
Dios nos ha creado a cada uno con características personales. Podemos ver a Jesús que llamó 
a ser sus discípulos a personas con grandes diferencias entre sí. 

• Llamó a Simón el Zelote que era una persona dispuesta a levantarse en armas contra 
el Imperio Romano, pero a la vez llamó a un publicano que trabajaba para ese Imperio. 

• Llamó a personas con diversas ocupaciones. 
• Llamó a personas con diferentes temperamentos 
• Sus discípulos tenían diversas habilidades 

 
Pero Jesús les mostró que debían aprender a respetar las diferencias y centrarse en la Misión. 
Por ejemplo, en una ocasión Juan y Jacobo estaban enojados porque no les quisieron brindar 
hospedaje unos samaritanos. Eso los llevó a pedir autorización a Jesús que les permitiera orar 
para que descendiera fuego del cielo contra aquellos samaritanos. Jesús tuvo que reprenderlos 
y recordarles que Él había venido para dar vida. Recuerda, se trata de acortar las distancias, 
no de ensancharlas. 
 
Amar a los demás de la forma en la que Dios nos ama requiere que tratemos de ver a los 
demás de la manera en la que Dios los ve. “Debemos desarrollar la capacidad de ver a los 
hombres no como lo que son ahora, sino como lo que pueden llegar a ser”. Podemos orar para 
pedir ayuda a fin de ver a los demás de la manera en que lo hace Dios. Al tratar a los demás 
según el potencial que tienen para crecer, es probable que ellos se desarrollen luego todo el 
potencial que Cristo ha puesto en ellos (Iglesia de Jesucristo, s.f.). 
 

e) Servirles. 
Recordemos que Jesús nos dejó un llamado a servir. Por ello resulta importante ser sensibles 
a las necesidades de las personas que ministramos. Debemos luego, estar dispuestos a dar de 
nuestro tiempo y talentos, ya sea en momentos de necesidad o simplemente porque a usted 
le importa. Busque siempre la oportunidad de brindarles consuelo, apoyo y la ayuda que 
necesiten cuando haya una emergencia, una enfermedad o una situación urgente.  
 

Cuando los demás sienten nuestro amor genuino a través de nuestros actos de 
servicio, este puede ablandar corazones y aumenta el amor y la confianza. Eso crea 
una espiral ascendente de actos de amabilidad que puede edificar relaciones. 
(Iglesia de Jesucristo, s.f.)  

 
A estas características podemos añadir las siguientes: 
 

f) El testimonio personal como puente para construir relaciones auténticas 
El compartir el evangelio a través de las relaciones personales influye no solo en el mensaje a 
comunicar, sino en el propio modelo del que se constituye como evangelizador.  
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En la relación con los no convertidos es de suma importancia guardar un buen testimonio 
personal. Así, ellos verán en nosotros la clase de persona que son los verdaderos discípulos 
que han sido transformados a la imagen de Cristo. Eso les va a inspirar confianza en preguntar 
por ejemplo que haríamos nosotros, o que hemos hecho, ante un problema de relaciones en 
el matrimonio, ante una enfermedad o en medio de problemas económicos familiares. 
 
El impacto del testimonio de un evangelizador se refleja de la siguiente forma: 

• Para la persona creyente: contribuir al carácter de santidad de la otra persona sirviendo 
como instrumento de Dios para su semejanza a Jesús (2 Co. 3:18; 1 Ts. 3:10).  

• Para la persona no creyente: conlleva a una relación espiritual rica, dando testimonio 
no solo de Jesús con su vida, sino evidenciando la autenticidad del mensaje que 
comparte (Ef. 4:1-6). 

 
Debido al testimonio del creyente, el no creyente desarrolla la expectativa de escuchar a Jesús 
a través de su boca (Mt. 10:19-20), considera la posibilidad y atractivo de Jesús al ver al 
creyente comportándose a la imagen y semejanza de Jesús (2 Co. 4:6). Como resultado, 
cuando este no creyente llega a la fe, le es fácil creer en la autenticidad de esta clase de 
discípulos y se le facilita integrarse a una nueva conciencia social. 
 

g) Para que la relación sea auténtica requiere desarrollar confianza  
La confianza es tan importante en las relaciones que cuando ésta se pierde, también se pierde 
la posibilidad de estar juntos. Por ejemplo, la Biblia describe la importancia de la confianza en 
una pareja: "No codicies la casa de tu prójimo. No codicies a la esposa de tu prójimo, ni a 
ninguno de sus siervos o siervas, ni a sus bueyes, ni a sus burros, ni a nada de lo que le 
pertenece al prójimo".  
 
En una relación auténtica, siempre se debe actuar de tal forma en que seamos personas de 
confianza para la otra persona. Cuando el respeto y la confianza desaparecen, el valor de la 
relación desaparece también.  
 
En la amistad igualmente esperamos que nuestros amigos actúen de acuerdo con nuestros 
intereses. Siempre será mejor buscar renovar la confianza a abandonar la relación. Por ello, en 
medio de relaciones se dificulta compartir el evangelio. El mensaje del evangelio es tan 
importante que lo destinamos solo a nuestras relaciones de confianza. El impacto del mensaje 
del evangelio será mayor, en la medida que sean más sinceras nuestras relaciones. Ambos 
aspectos son primordiales.  
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7.2.3 Pasos a seguir para construir más relaciones auténticas  
a) Busquemos hacer nuevos amigos 

Ryan Dunleav (2022) nos da clave para compartir relacionalmente el Evangelio, que es 
entender tu círculo de influencia. Si bien debemos salir y buscar nuevas relaciones, necesitamos 
examinar cuáles ya nos ha confiado Dios. En una semana promedio, ¿a dónde vas?  ¿Con quién 
pasas el tiempo? Para ello podemos tomar en cuenta lo siguiente: 
• Haz una lista de personas con las que podrías construir relaciones auténticas. Pueden ser 

compañeros de trabajo, padres de los compañeros de escuela de nuestros hijos, personas 
con las que contactamos con frecuencia, etc. 

• Invierta más tiempo en construir relaciones. Por ejemplo, acepta esa reunión para tomar 
café con los compañeros de generación de la escuela. 

• Revisa tu lista de amigos y familiares no convertidos y trata de invertir más tiempo en ellos 
para evangelizarlos. 

 
b) Ora para que Dios te permita construir esas relaciones y luego evangelizarlos 

• Debemos orar para que Dios nos de Palabra para evangelizarlos 
• Oremos también para que Dios nos de las habilidades de construir relaciones saludables. 
• Para que Dios le ponga carga en su corazón por los perdidos (Marcos 9:36). 
• Ore para que el Espíritu de Dios trabaje con su gracia preveniente en sus corazones (Juan 

16: 7-11). 
• Ore para que Dios le abra puertas le de nuevas y oportunidades (Colosenses 4: 3). 
 

c) Date a ti mismo 
• Para que su relación con Cristo se renueve cada día 
• Para que Dios ponga en su corazón el querer como el recorrer la milla extra para alcanzar 

a los perdidos. 
• Sé un buen conversador y amigo. 
• Para que sea sensible de observar las necesidades de su prójimo u pueda usted ser movido 

a misericordia. 
• Busca estar disponible para ellos en los tiempos difíciles. 
• Para que Dios les de opciones creativas de como acercarse a nuevas personas 
 

d) Comparte el evangelio a través de tu testimonio 
• Prepara tu propio testimonio de una manera compacta. Practica decirlo primero con alguien 

de la iglesia o de la familia. Luego, comparte tu historia de la diferencia que Cristo ha hecho 
en tu vida. 

• Invítalos a la iglesia o a un evento de alguno de los ministerios de tu iglesia. Por ejemplo, 
organicen un día especial al mes en su Grupo pequeño par tener alguna celebración e 
inviten a esas nuevas amistades. Lo mismo puede ser en ministerios como el de VID, etc. 
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Asegúrate de preguntarle a tus amigos si alguien les ha explicado lo que significa ser un 
verdadero cristiano. Hazles saber cómo comenzar una relación con Dios. 
 
7 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Cuando los enemigos de Jesús lo llamaron “amigo de pecadores”, la intención de ellos era que 
sonara como un insulto. Para la gloria de Jesús y para nuestro beneficio eterno, Él soportó 
tales ofensas y se convirtió en “un amigo más unido que un hermano” (Prov. 18:24). 
 
De igual forma nos corresponde a nosotros ser un puente con aquellos que aún no le conocen 
como Salvador personal. Para ello será de gran ayuda desarrollar relaciones auténticas con los 
perdidos.  
 
Tales relaciones estarán basadas en nuestro testimonio, una confianza a desarrollar, el amor 
que mostremos en esa relación. Ello implica tener tiempo para ellos, escuchar sus necesidades 
y estar dispuesto a hacer lo que esté a nuestro alcance para ayudarle en su necesidad. 
 
Cuando hagamos esto, lograremos la primera meta que es establecer relaciones auténticas con 
los no convertidos. Luego estaremos listos para compartirles el mensaje de esperanza en Cristo 
Jesús. 
 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 

 
 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿En qué sentido fue Jesús un amigo de los pecadores? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
2. Haz una lista de los amigos que tienes, que aún no tienen a Jesús como Salvador 

personal. ¿A qué porcentaje de ellos aún no les compartes el Evangelio? ¿Cuáles son las 
principales razones de no haberlo hecho? ¿Qué podrías hacer para empezar a compartir 
con ellos el evangelio?  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. Piensa en la lista de personas con las que usualmente tienes una relación, aunque no 
son tus amigos, ni son cristianos ¿Qué estrategias puedes implementar para desarrollar 
relaciones auténticas con ellos, con fines evangelísticos? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Lección 8. Discipulado relacional al estilo de Jesús 
 
Texto Bíblico: Mateo 18:20 
Porque donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estoy yo, en medio de ellos. 

 
Competencias: 
• Evalúa si nuestras relaciones con los demás discípulos se caracterizan por el mostrar 

amor mutuo. 
• Valora y practica el servicio como una forma de construir relaciones auténticas. 
• Aplica la regla de oro para fortalecer las relaciones. 

 
8 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

Promover relaciones auténticas en la comunidad de fe refleja el amor y la gracia de Jesucristo 
porque refleja sus enseñanzas de amor, aceptación y unidad. Construyendo relaciones 
significativas, apoyándonos unos a otros y derribando barreras, demostramos el amor de Cristo 
al mundo y creamos una comunidad que refleja Su carácter. 
 
Alicia Britt Chole señala que “Jesús puso como prioridad el discipulado relacional porque su 
objetivo era mucho mayor que conseguir dar una simple información; era el de conseguir la 
integración”.  
 
En esta lección, vamos a explorar y desarrollar una comprensión integral de cómo promover 
relaciones auténticas entre los seguidores de Cristo. El objetivo es fomentar un profundo 
sentido de conexión y compañerismo dentro de la comunidad de fe. La lección nos permitirá 
profundizar en el tema de las relaciones auténticas de una manera reflexiva y significativa.   
 
8 . 2  D e s a r r o l l o  

8.2.1 La necesidad de tener relaciones saludables 
Como seres humanos hemos sido diseñados para relacionarnos con otros. De la calidad de 
nuestras relaciones dependen muchas cosas, como, por ejemplo: 

• Desarrollar una familia feliz. Una relación saludable es la base para el entendimiento 
familiar. Así que, aun en medio de los conflictos naturales, las relaciones auténticas nos 
ayudarán a salir fortalecidos en cada conflicto. 

• Ser exitoso en nuestro trabajo. En todo trabajo necesitamos relacionarnos con los 
demás. Hacerlo de manera correcta nos ayudará a lograr juntos los objetivos de la 
compañía.  
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• Disfrutar de la compañía de los amigos. No puedo imaginar una relación de amistad en 
donde no haya una relación saludable. En la Biblia podemos verlo en los ejemplos de 
David y Jonatán, en la relación de Jesús con los discípulos, entre otros. 

• Poder tender puentes con los que aún no tienen a Cristo como Salvador. Cuando los 
discípulos se relacionan con los no creyentes, están obedeciendo el mandato de Jesús 
de ir a toda la creación para proclamar las Buenas Nuevas (Marcos 16:15). 

• Ser capaces de servir en algún ministerio dentro de la iglesia. El verdadero evangelismo 
trae el llamado y el compromiso de entrar y participar en la vida de los que nos rodean. 

• Poder reflejar a Cristo en nuestra vida. El alcance compasivo revela el amor de Dios por 
la humanidad. 

• Nos podemos convertir en mejores discípulos. El discipulado relacional e intencional 
ayuda a las personas a desarrollar relaciones íntimas y de obediencia con Jesús. (Iglesia 
del Nazareno, 2015) 

 
8.2.2  Toda buena relación empieza con una buena relación con Jesús 

En los esenciales Nazarenos (2015) se destaca que debemos empezar guiando a las personas 
a una relación personal con Jesucristo. 

o El viaje de fe se inicia con la confesión de los pecados y el perdón por gracia mediante 
la fe en Jesucristo. 

o Estas nuevas criaturas en Cristo son regeneradas y adoptadas dentro de la familia de 
Dios. 

o La regeneración produce cambios en los corazones y en los estilos de vida, y también 
testimonios de la gracia de Dios a los que los regenerados conocen. 

o Inmediatamente nutrimos a estos nuevos creyentes dentro de la comunidad de fe 
enseñándoles desde el inicio que han sido salvos no solo para el bien de ellos mismos 
sino para el de aquellos a quienes van a influenciar y llevar a Cristo. Se volverán 
hacedores de discípulos que discipulan a otros quienes a su vez se volverán hacedores 
de discípulos. 

o El discipulado incluye ayudar a alguien más a seguir a Jesús más de cerca. 
 

8.2.3 El modelo de Jesús de las relaciones para con sus discípulos 

A continuación, estudiaremos algunas características de las relaciones que Nuestro Señor Jesús 
desarrolló en el trato con sus discípulos. El pastor Tom Holladay (2008) destaca los siguientes 
principios:  
 

a) El Amor como Fundamento de las Relaciones Cristianas  
Mateo 22:39 (RV60) - "Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo." 
En nuestro Reglamento de DNI (2022) se establece que: 

El elemento central de nuestra fe y de nuestra vida es amar a Dios y amar a los 
demás. Cuando sabemos que somos amados incondicionalmente por Dios y por los 
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demás el resultado es la unidad en el Cuerpo de Cristo. Este amor incondicional no 
conoce límites culturales, generacionales o estructurales. Este amor incondicional 
sólo es posible gracias a la acción del Espíritu Santo. 

 
Es importante aceptar las diferencias y extender la gracia para promover relaciones auténticas 
porque crea un entorno en el que las personas se sienten valoradas y aceptadas por lo que 
son. Al acoger la diversidad y extender la gracia, reflejamos el amor de Dios y fomentamos la 
unidad dentro de la comunidad de fe. Nuestro reglamento señala al respecto (DNI, 2022): 

Cuando cuidamos profundamente unos de otros, descubrimos lo rica que es nuestra 
identidad en Cristo y el resultado es el crecimiento espiritual. Tales relaciones 
amorosas nos ayudan a transitar por el camino de la santidad, porque estamos 
recibiendo aliento y una corrección amorosa. 

 
La escucha activa y la comunicación eficaz contribuyen a fomentar relaciones auténticas al 
permitir que las personas se comprendan verdaderamente y empaticen unas con otras. Paola 
Cebrián (2023) nos explica que la escucha activa consiste en tratar de entender realmente lo 
que la otra persona está intentando comunicar. Mientas que la empatía significa entender el 
punto de vista del otro, y también valorar sus emociones y sentimientos. Elisa Izquierdo (s.f.) 
nos dice que “Ser empáticos nos permite conectarnos con los demás a un nivel más profundo, 
lo que a su vez nos brinda una sensación de pertenencia y bienestar emocional”. 
 
Cuando participamos en conversaciones significativas y escuchamos atentamente, 
demostramos nuestro compromiso de establecer vínculos genuinos y fomentar una comunión 
más profunda. 
 
Debemos comunicarnos con la verdad, expresando lo que en realidad sentimos. Al respecto 
Paola Cebrián (2023) nos recomienda hablar siempre con tacto. Ella nos dice: 
La honestidad es crucial para cualquier tipo de relación, pero hay que saber cómo comunicarla. 
No es lo mismo decir «estás equivocado» que «entiendo tu punto, pero tengo una perspectiva 
diferente». El lenguaje que utilizamos puede construir puentes o levantar muros. 
 

b) Construir relaciones sirviéndonos unos a los otros. 
En medio de esta cultura posmoderna donde cada uno busca primero lo suyo, es necesario 
meditar en el modelo de Jesús de servirnos unos a otros. Al hacerlo, mostraremos 
genuinamente el amor de Dios en nuestro corazón hacia los demás. 
 
Elisa Izquierdo (s.f.) nos dice que: 

La empatía también implica actuar y ayudar a los demás cuando sea posible. Busca 
oportunidades para ofrecer tu apoyo y ayuda a aquellos que lo necesiten. Esto 
puede ser tan simple como ayudar a un compañero de trabajo con una tarea u 
ofrecer ayuda a un amigo que está pasando por un momento difícil. Incluso los 
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pequeños actos de bondad pueden marcar una gran diferencia en la vida de los 
demás. 

 
Durante tres años Nuestro Señor Jesús vivió dando ejemplo de servicio hacia los demás. Pero 
aun en la recta final quiere insistir con sus discípulos sobre la importancia del servicio. Lo vemos 
en el pasaje de Juan 13:1-20 cuando Jesús lavó los pies a los discípulos.  
 
Al servir a otros nos demostramos de manera práctica el amor que Dios ha puesto en nuestra 
vida. Allí mostramos el amor que tenemos por nuestros hermanos, que no es solamente de 
palabra. 
 
El apóstol Pablo nos anima a hacer el bien a los demás, aunque al principio no veamos los 
resultados.  

No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no 
nos damos por vencidos. Por lo tanto, siempre que tengamos la oportunidad, 
hagamos bien a todos y en especial a los de la familia de la fe. Gálatas 6:9-10 NVI 

 
c) Tratar a los demás como deseamos ser tratados 

Para no dar tantas instrucciones sobre el estilo de relaciones que debemos establecer como 
participantes del Reino de Dios, Jesús nos dejó una norma de conducta conocida como la Regla 
de oro. Esta dice: Mateo 7:12 Haz a los demás todo lo que quieras que te hagan a ti NTV. Esta 
regla entonces fomenta que le demos a las demás personas el trato que a nosotros nos gustaría 
recibir. 
 
Si nos pidieran hacer una lista de algunas cosas que nos gustan posiblemente podríamos 
coincidir en varias de ella. Por ejemplo: 

• Nos gusta ser amados. Colosenses 3:14 
• Si nos equivocamos nos gustaría ser perdonados. 1 Corintios 13:4-7 
• Si estamos pasando en la familia por algún problema de salud, nos gustaría que otros 

se sumaran a nosotros para orar pidiendo sanidad. Romanos 12:8 
• Nos gusta ser valorados. Proverbios 18:24 
• En general a todos nos gusta que nos den un buen trato. 

Proverbios 15:1 
• Nos gusta que, al conversar con otra persona, ésta nos 

preste la atención 
• Nos gusta que nos apoyen los demás miembros de la casa 

cuando hacemos la limpieza 
• Nos gusta que respeten los acuerdos y promesas hechas. 
• Nos gusta que valoren nuestros esfuerzos y resultados al 

realizar un trabajo 
• Nos gusta que respeten nuestras ideas. 
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¿Porque hemos hecho una lista, que podría extenderse largamente? Porque queremos estar 
atentos a todas las áreas de oportunidad que tenemos de aplicar esta Regla de Oro.  
Elisa Izquierdo (s.f.) nos dice que  

Al aplicar la regla de oro con empatía, establecemos vínculos más fuertes y 
saludables con los demás. Al ponernos en su lugar y considerar sus perspectivas y 
sentimientos, creamos espacios de confianza y comprensión mutua. Esto nos 
permite construir relaciones más satisfactorias y duraderas, basadas en el respeto y 
la reciprocidad. 

 
La Regla de oro puede aplicarse en todo contexto. Por ejemplo, señala Elisa Izquierdo (s.f.): 
• En el trato con tu cónyuge. Si la pareja se compromete a tratar al otro con el mismo respeto 

y consideración que desearían recibir, se establecerá una base sólida para una relación 
saludable y duradera. 

• En el trato con tus hijos. Como padres, debemos tratar a nuestros hijos con el mismo 
respeto y consideración que esperamos recibir de ellos. Esto implica escuchar y validar sus 
sentimientos, establecer límites y disciplina de manera justa y compasiva, y brindarles un 
ambiente seguro y amoroso en el que puedan crecer y desarrollarse (Izquierdo s.f.) 

• En nuestras relaciones con amigos. Imagina un trato con afecto, confianza y lealtad como 
el que construyeron David y Jonatan. Ese trato sobrevivió aun a la muerte de Jonatan 
cuando David se hizo cargo de su hijo Mefiboset. 

• En las relaciones con nuestros compañeros de trabajo. Ello nos puede ayudar a puede 
mejorar la comunicación, fomentar un ambiente de trabajo más positivo y fortalecer las 
relaciones 

• Con nuestros hermanos de la fe. El mejor ejemplo es el de los discípulos de Jesús. La 
relación que aprendieron a construir con Cristo fue tan sólida que les permitió hacerse 
cargo de la Misión que Jesús les encomendó. Busquemos que sea de igual manera con 
nosotros. 

 
Aplicar la Regla de oro es sin duda una muestra de nuestro amor a los demás. Ciertamente, 
no siempre vamos a ser correspondidos con el mismo trato, pero eso no debe ser impedimento 
para que sigamos aplicando la Regla de oro en cada situación empezando con la familia, 
siguiendo en la iglesia y luego con nuestras demás relaciones. 
 
En el Blog Enseñanza bíblica (s.f.) se nos aconseja seguir lo siguiente para poner en práctica 
de mejor manera la regla de oro: 
 
1. Sea observador. Preste atención a los que están a su alrededor. Por ejemplo, puede que 

vea a alguien que tiene problemas para llevar la bolsa con las compras. Quizá se entere de 
que algún vecino está hospitalizado o de que un compañero de trabajo está desanimado. 
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Si busca “no solo sus propios intereses, sino también los de los demás”, seguro que 
encontrará oportunidades para ayudarlos (Filipenses 2:4). 

 
2. Póngase en el lugar del otro. Imagínese que está pasando por la misma situación que 

la otra persona. ¿Cómo se sentiría? (Romanos 12:15). Si se esfuerza por entender cómo se 
siente la otra persona, querrá ayudarla. 

 
3. Sea flexible. Considere que todos somos diferentes. Lo que para usted es útil quizá no lo 

sea para otra persona. Así que, aunque haya muchas cosas que usted pueda hacer por 
alguien, haga solo lo que la otra persona considere mejor para ella (1 Corintios 10:24). 

 
Al final, la Regla de oro consiste en que tratemos a los demás como Cristo nos ha tratado a 
nosotros. Por ello podríamos pensar en que esta Regla se extiende a (Feddes, 2018): 

1. Tratar a los demás tal y como quieres que ellos te traten. 
2. Tratar a los demás como Jesús te ha tratado. 
3. Tratar a los demás como tratarías a Jesús. 
 

8 . 3   C o n c l u s i o n e s  

El alcance es el llamado de todo discípulo. Todo discípulo, que vive fielmente y que ama como 
Jesús, debe comprometerse a cultivar relaciones genuinas con los demás. Por ello necesitamos 
seguir aprendiendo a desarrollar relaciones saludables y auténticas para con los demás en cada 
ámbito de nuestra vida. 
 
Para construir esas relaciones es importante ver el Modelo que nuestro Señor Jesús nos dejó 
en su trato con los doce discípulos. Entre otras características destacan el amor a los demás, 
el servir y en general el aplicar la Regla de oro. 
 
Si hacemos esto, estaremos construyendo realmente una comunidad cuya Unidad en Cristo 
será capaz de unir esfuerzos para cumplir con la Misión de una manera más efectiva. 
 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Cuáles podrían ser ejemplos de forma de servicio a nuestra familia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles podrían ser ejemplos de forma de servicio a nuestros hermanos en la fe? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. ¿Cuáles consideras que son las tres barreras que se deben vencer para ser más empáticos 
y poder practicar la Regla de oro de manera cotidiana? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 
R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  
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Cebrián, Paloma. (2023). Cómo construir relaciones saludables: Más allá de la regla de oro. 
https://tengolaregla.com/amor/como-construir-relaciones-saludables-mas-alla-de-
la-regla-de-oro/ 

David Feddes. (2018). Tres Reglas de Oro. 
https://christianleaders.org/mod/page/view.php?id=51089#:~:text=Trata%20a%
20los%20dem%C3%A1s%20tal,nuestras%20tres%20reglas%20de%20oro. 

Holladay, Tom. (2008). Principios de Jesús sobre las relaciones. 
Izquierdo, Elisa. (s.f.). Cómo aplicas la regla de oro con empatía cada día. 
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https://www.jw.org/es/ense%C3%B1anzas-b%C3%ADblicas/preguntas/regla-oro/
https://www.jw.org/es/ense%C3%B1anzas-b%C3%ADblicas/preguntas/regla-oro/
https://tengolaregla.com/amor/como-construir-relaciones-saludables-mas-alla-de-la-regla-de-oro/
https://tengolaregla.com/amor/como-construir-relaciones-saludables-mas-alla-de-la-regla-de-oro/
https://christianleaders.org/mod/page/view.php?id=51089#:~:text=Trata%20a%20los%20dem%C3%A1s%20tal,nuestras%20tres%20reglas%20de%20oro
https://christianleaders.org/mod/page/view.php?id=51089#:~:text=Trata%20a%20los%20dem%C3%A1s%20tal,nuestras%20tres%20reglas%20de%20oro
https://saberactualizado.com/desarrollo-personal/no-hagas-lo-que-no-te-gusta-que-te-hagan/
https://saberactualizado.com/desarrollo-personal/no-hagas-lo-que-no-te-gusta-que-te-hagan/


                
 

 
62 

Lección 9. El equipamiento del Discipulado 
 
Texto Bíblico: Efesios 4:11-12 NVI 
Él mismo constituyó a unos como apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a 
otros, pastores y maestros, a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para 
edificar el cuerpo de Cristo. 

 
Competencias: 
• Explica en qué consiste la capacitación del discípulo. 
• Describe algunas áreas prioritarias donde el mismo requiere ser equipado. 

 
9 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

Es común escuchar la expresión “En mi iglesia muy pocos se involucran en los ministerios”. Lo 
cual es cierto. Pero cabría preguntar ¿Todos ellos se abstienen por desidia o falta de tiempo?  
 
¿Te has preguntado qué porcentaje de la iglesia está inactivo o realiza con deficiencia algún 
ministerio debido a que no ha sido preparado para ello? ¿Podrías describir que programas de 
capacitación hay en tu iglesia local? ¿Cómo se selecciona a los participantes? ¿Cuáles han sido 
los resultados de ello?  
 
En esta lección vamos a explicar en qué consiste la capacitación intencional y cuál es su 
importancia en el crecimiento personal de cada creyente. También vamos a identificar algunas 
áreas prioritarias en que debemos capacitar a nuestros hermanos en la iglesia. Para ello vamos 
a revisar el modelo que Jesús adoptó para capacitar a sus discípulos. 
 
9 . 2  D e s a r r o l l o  

9.2.1  Llamados para servir en algún ministerio. 

En Efesios 4.1-16, queda claro que llamar y equipar a los discípulos es tarea de la comunidad 
cristiana. La carta expone lo que significa estar “en Cristo” y describe la dinámica general de 
la comunidad cristiana en la cual los dones de cada miembro son reconocidos, llamados, 
apoyados y celebrados. 
 
Sin embargo, en muchas historias de llamados que encontramos en las Escrituras, existe un 
factor en común: la persona llamada no se siente equipada para hacer el trabajo.  

• Moisés objetó por su tartamudeo;  
• Gedeón, que era el menos importante del clan menos importante de su tribu;  
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• Jeremías, que era muy joven, e Isaías, que era un hombre de labios impuros.  
• María se preguntaba cómo podría ser posible su llamado siendo soltera y virgen.  

 
Pareciera que Dios buscara a las personas que se sienten las menos calificadas, pero a la vez 
está muy consciente de lo que puede hacer a través de ellos. 
 

9.2.2 Modelo de capacitación de Jesús. 

A continuación, estudiaremos algunas características del modelo de capacitación que nuestro 
Señor Jesús usó para con sus discípulos. 
 
El modelo de maestro & aprendiz. 
Nuestro Señor Jesús uso un modelo en donde: 

• El Señor Jesús primero les mostraba como hacer las cosas a sus discípulos. Mientras 
sus discípulos observaban. 

• Luego los invitaba a que ambos hicieran las cosas, por ejemplo, compartir el evangelio. 
• Luego, los enviaba para que ellos desarrollaran el ministerio. Aquí el papel del Señor 

Jesús era evaluar el desempeño y los resultados. 
• Posteriormente vino la delegación total. Los discípulos deberían hacerse cargo de la 

Misión y deberían desarrollar a otros para que colaboraran en ello. 
 
La capacitación se enfoca en ayudarnos a desarrollar las habilidades que 
complementan nuestros dones y talentos. 
Joel Comiskey (2014) señala que “La educación es un proceso de toda la vida. El equipamiento, 
por otro lado, toca habilidades específicas, y dura un tiempo limitado. La educación nunca 
termina. Es útil examinar primero la diferencia entre el equipamiento y la educación”.  
 
El Dr. Neil F. McBride (Comiskey, 2014), hace una aclaración útil: 

La educación es una actividad en expansión, empezando por dónde se encuentra 
una persona, proporcionando conceptos e información para el desarrollo de 
perspectivas más amplias y las bases para la toma de decisiones y el análisis futuro. 
Por otro lado, la formación es una actividad más restringida; considerando las 
capacidades actuales de una persona, trata de proporcionar habilidades específicas y 
conocimientos necesarios para aplicar esas habilidades. La atención se centra en el 
cumplimiento de una tarea o un trabajo específico. 

 
El equipamiento toma tiempo (meses o años). 
Para que los discípulos estén plenamente capacitados en algunas áreas, se requiere invertir un 
tiempo que puede ir de meses a años. Debemos recordar que a Jesús le tomó tres años 
preparar a los discípulos. 
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Así que no podemos pensar que, para enseñar a evangelizar, discipular o predicar a algunos 
hermanos pueden bastar dos o tres lecciones de una hora. 
 

¿Qué programas de equipamiento (o capacitación) existen en tu iglesia local? 
 
El equipamiento es eminentemente práctico. 
Una vez que Jesús enseñaba las grandes verdades, luego debía capacitar a los discípulos sobre 
cómo aplicarlas en la vida diaria. Recuerda que primero él les mostraba como, pero luego les 
pedía que lo hicieran juntos. 
 

Muchas veces el equipamiento venía en un determinado momento como en la alimentación de 
los cinco mil con solo cinco panes y dos peces.  Este pasaje se describe en Mateo 14:13-21. 
Vemos que Jesús no tuvo que ir al “aula” para dar alguna enseñanza, sino que los involucra en 
dar respuesta a la necesidad que presentaba aquella multitud que les seguía. 
 

En cada caso Jesús buscó que sus discípulos practicaran lo que Él les enseñaba, cómo orar 
para que enfermos sanarán, echar fuera demonios, predicar las buenas nuevas, etc. Tal vez 
esta ha sido una parte débil en algunas de nuestras iglesias locales. Nos quedamos solo con 
“algunos conocimientos”, pero no llegamos a la práctica. 
 
El equipamiento puede ser formal o informal 
Se pueden distinguir dos grandes tipos de equipamiento: 

o El equipamiento formal, que se lleva a cabo usualmente en el aula. Se tiene un maestro 
que imparte un grupo de lecciones, de acuerdo con un contenido. Por ejemplo, cuando 
en la Iglesia local nos invitan a tomar un curso sobre evangelismo. 

o El equipamiento informal, que se va dando en la vida diaria, aprovechando alguna 
situación que se enfrenta en ese momento. Por ejemplo, cuando el pastor o algún otro 
hermano nos pide acompañarlo para orar por un enfermo y aprovecha para compartir 
el evangelio con dicha persona. Allí aprendemos al ver al maestro en acción, como el 
modelo que Jesús usó para equipar a los discípulos 

 

Jesús empleó ambas opciones. Tenía tiempos que compartía las grandes verdades del Reino, 
sus valores y qué papel juega el discípulo en él. Pero también aprovechaba cualquier 
circunstancia para nuevos aprendizajes. 
 

9.2.3  La tarea de la Iglesia local en la capacitación 

1º. Ayudarles a identificar sus dones y talentos. 
Una parte primordial de la Iglesia es ayudar a identificar los dones y talentos de cada persona. 
Esto se puede hacer a través de Test de dones. Toda iglesia local debe contar con un inventario 
de los principales dones de cada persona que integra la membresía.  
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2º. Luego se deben dar oportunidades para aplicar los dones en los ministerios. 
Lo más sencillo es hacerlo bajo el modelo maestro-aprendiz como Jesús lo hizo. Es decir, un 
modelo práctico donde el maestro lleva a cabo el ministerio, como por ejemplo la enseñanza. 
A la vez que es acompañado por un “auxiliar” que es el aprendiz que observa como lo hace el 
maestro.  
 
Luego, el maestro tomará tiempo y podrá explicar detalles de porque llevó a cabo ciertas 
acciones al estar enseñando al grupo. 
 
Puede dar también una serie de consejos prácticos sobre aspectos de lo que debe hacerse en 
general. También puede dar indicaciones de algunos “no” del ministerio. Por ejemplo, si se 
trata de la enseñanza, puede dar consejos tales como: 

• Nunca maltrates a un niño, aun cuando cometa alguna indisciplina 
• Cuídate de no entablar discusiones (peleas) con tus alumnos. 
• Evita avergonzar al alumno delante de los demás 

 
3º. Capacitarlos a través de lecciones. 
Por ejemplo,  

• Se pueden preparar una serie de lecciones para maestros de niños, adolescentes, 
jóvenes o adultos según sea el caso. 

• También se pueden preparar a un grupo de personas que tengan el don de la 
predicación. 

• Deben desarrollarse una serie de lecciones para aquellos que van a ejercer el liderazgo 
en la iglesia. 

• Otros pueden preparase para dar consejería en algunas áreas 
• Puedes preparar a un grupo de hermanos para ser parte del grupo de alabanza. 

 
Habrá algunas áreas en las que deben ser comunes para toda la iglesia. Entre ellas destacan, 
por ejemplo: 

• Lecciones sobre formación espiritual. 
• Lecciones de evangelismo personal 
• Lecciones sobre como discipular a otros 
• Lecciones sobre como ejercer la compasión. 

 
En particular, los líderes de la iglesia deben ser capacitados entre otros temas, en: 

• Administración y gestión de recursos de la iglesia 
• Planeación estratégica 
• Trabajo en equipo ministerial 

 
Cada iglesia local debe buscar opciones creativas para que la capacitación esté a cargo de 
personas con al menos las siguientes características:  
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• Con una buena formación espiritual,  
• Tenga el don o talento sobre el que va a capacitar 
• Muestre evidencias de frutos en lo que va a capacitar 

 
Obviamente es recomendable echar mano de hermanos de otras iglesias para dar tal 
capacitación. No se puede ni es recomendable que el pastor se encargue de dar la capacitación 
en todas las áreas. Se debe aprovechar también las tecnologías como zoom y otras para incluso 
invitar a hermanos que no son de la misma ciudad. 
 
Si se considera dar una ofrenda al expositor, podemos como iglesia aportar una parte de ella, 
pedir a los que se van a capacitar que contribuyan con otra parte. Eso hará que se 
comprometan más con la capacitación que van a recibir. Si aun así, los fondos no son 
suficientes, existen otras opciones de financiamiento, tales como: 

• Pedir a algunas personas (dentro o fuera de la iglesia) que apoyen con la cuota de uno 
de los participantes. 

• Se pueden invitar a hermanos de otras iglesias que se unan a la capacitación. Con ello 
tendremos más recursos para aportar a la ofrenda de quien da la capacitación. 

 
4º. Generar los ministerios necesarios para que los dones se puedan poner en 

práctica. 
La iglesia debe ir incorporando a cada uno a un   ministerio de acuerdo con el don que tenga. 
Si la iglesia no cuenta con ese ministerio, debe hacer los esfuerzos por iniciar un nuevo 
ministerio donde ellos puedan desarrollar sus dones. Así estarán contribuyendo al crecimiento 
de la iglesia. De otra manera seríamos una “fábrica de discípulo desempleados”. 
 
No duden en sumar esfuerzos con otras iglesias locales para generar ministerios conjuntos.  
 
9 . 3  C o n c l u s i o n e s  

En muchas iglesias locales hay hermanos que no se han activado a servir en algún ministerio. 
Puede haber diversas causas, como puede ser desconocer sus dones, no sentirse capacitado 
para servir en alguna área, u otras como falta de tiempo o por tener poco compromiso con el 
evangelio. 
 
Como iglesia nos corresponde ofrecer la capacitación y el equipamiento necesario para que 
cada miembro de la iglesia pueda estar preparado para servir. Pero también es necesario que 
cada uno de nosotros asumamos el compromiso de aprovechar las oportunidades de 
equipamiento y luego lo pongamos por obra. 
 
Este último punto fue esencial en el modelo de Jesucristo. Se trata de equipar para activarse 
en servir en algún ministerio de acuerdo con nuestros dones. El principio del sacerdocio 
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universal (1 Pedro 2:9) nos recuerda que todos tenemos un compromiso en el Reino de Dios 
para llevar a cabo la Gran Comisión.  
 
¿Qué harás luego de esta lección? ¿Conoces tus dones? ¿Te has capacitado para servir en 
algún ministerio? ¿Cuál es tu grado de involucramiento en los diversos ministerios de la iglesia 
local? ¿Cómo estas participando en el cumplimiento de la Misión? 
 
 

Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. De acuerdo con tus dones, ¿en qué ministerio estás sirviendo? ¿Has encontrado algunos 

problemas para involucrarte en algún ministerio? ¿Cuáles problemas son? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿De acuerdo con tus dones y talentos ¿En qué forma has recibido equipamiento en tu 
iglesia local, ya sea formal o informal?  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. Explica cómo se podrían vencer las dificultades de que más hermanos se involucren en 
los ministerios de la iglesia local 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  
Comiskey, Joel. (2014). El equipamiento del Discipulado. 

https://jcgresources.com/es/recursos/leadership_development/es_equipamiento/ 
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Lección 10. Capacitados por Dios 
 
Texto Bíblico: 2 Corintios 3:5 NVI 
No es que pensemos que estamos capacitados para hacer algo por nuestra propia cuenta. 
Nuestra aptitud proviene de Dios. 

 
Competencias: 
• Asimila que cada uno tiene la responsabilidad de servir en alguna área de la iglesia. 
• Explica cómo Dios nos capacita. 
• Revisa si ya conoce sus dones y si está sirviendo en el ministerio correcto. 
• Valora la recompensa que recibiremos por servir en el Reino de Dios. 

 
1 0 . 1   I n t r o d u c c i ó n  

En una lección previa hablamos sobre la capacitación o equipamiento que la Iglesia debe dar 
a cada discípulo para que pueda servir mejor. Sin embargo, hay una capacitación inicial que 
viene de parte de Dios. Desde el momento de la conversión Dios a través de su Santo Espíritu 
nos da dones para servir. 
 
Vamos a estudiar en esta lección ¿Cómo es que Dios nos capacita a través de su Santo Espíritu? 
¿Para qué nos capacita? ¿Cuál será nuestra final recompensa? 
 
1 0 . 2  D e s a r r o l l o  

10.2.1 Todos los discípulos debemos trabajar en algún ministerio 
En el Reino de Dios todos tenemos un trabajo que realizar. Aun Dios Padre y Jesucristo son 
trabajadores. Así lo declaró el Señor Jesús en Juan 5:17: 

Pero Jesús respondió: “Mi Padre siempre trabaja, y yo también”.  
 
Por tanto, es de suma importancia aprender que Dios no aprueba a personas que rehúsan 
trabajar. Pero tampoco aprueba a las personas que buscan un cargo solo para conseguir poder 
sobre otros. En la iglesia no hay lugar para holgazanes ni para ambiciosos egoístas. (Mateo 
20:25-27; 2 Tesalonicenses 3:10.) 
 
Adicionalmente debemos recordar que somos llamados a ser siervos. Veamos Ro. 6:18 NBLA:  

Y habiendo sido libertados del pecado, ustedes se han hecho siervos de la justicia.  
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Pablo nos está diciendo que usted y yo al recibir a Cristo venimos a ser siervos (esclavos) de 
Dios. Así que debemos obedecer sus mandatos. Y uno de ellos es servir a otros, para lo cual 
necesitamos estar capacitados. 
 
En el Reino de Dios hay gran necesidad de discípulos espiritualmente capacitados que asuman 
responsabilidad en la congregación para edificar a los discípulos y para compartir el evangelio. 
Personas que quieran servir genuinamente, y no impulsados por alguna ambición egoísta. 
(Mateo 28:18-20.)  
 
Por ello,a debemos aprender que Dios nos ayuda a capacitarnos para sus deberes en la 
congregación, tal como ‘capacita adecuadamente a los ministros del nuevo pacto’. Como lo 
dice su Palabra en 2 Corintios 3:4-6 NTV: 

Estamos seguros de todo esto debido a la gran confianza que tenemos en Dios por 
medio de Cristo. No es que pensemos que estamos capacitados para hacer algo por 
nuestra propia cuenta. Nuestra aptitud proviene de Dios. Él nos capacitó para que 
seamos ministros de su nuevo pacto. Este no es un pacto de leyes escritas, sino del 
Espíritu. El antiguo pacto escrito termina en muerte; pero, de acuerdo con el nuevo 
pacto, el Espíritu da vida.  

 
Así que, como siervos, debemos ser dedicados y fieles servidores de la iglesia de Cristo; 
comprometidos con el bienestar, el crecimiento y la edificación de los creyentes de nuestra 
congregación (Morey, 2021). 
 

10.2.2 Aspectos espirituales de la capacitación. 

a) El servir en el Reino es una gracia que Dios nos da. 
Pablo entendió perfectamente bien que, como siervo, el poder estar capacitados para servir en 
el Reino de Dios es solo por la gracia de Dios. Así lo declara él en Efesios 3:8 NBLA: 

A mí, que soy menos que el más pequeño de todos los santos, se me concedió esta 
gracia: anunciar a los gentiles las inescrutables riquezas de Cristo,  

 
Esto debe ser un recordatorio constante en nuestra vida, pues Dios nos irá dando victorias al 
servir que pudieran hacernos pensar que las hemos logrado “por nuestros propios méritos”. 
 
b) El papel del Espíritu Santo en la capacitación. 
Jesús prometió que cuando se fuera de nuevo a estar con el Padre nos enviaría al Espíritu 
Santo. Es a través de éste que Dios nos capacita para servir a través de diversos dones. 
Recuerde que los siguientes pasajes nos describen los dones dados por Dios: 

• 1 Corintios 12:4-11, 28 
• Romanos 12:6-8 
• Efesios 4: 7-11 
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• 1 Pedro 4:10,11 
 
Algunas enseñanzas básicas que podemos destacar de estos pasajes son: 

• Dios nos da dones a través del Espíritu Santo. 
• Todos tenemos al menos algún don (1 Rom. 12:7) 
• Dios nos da los dones según su voluntad 
• Los dones son irrevocables. (Rom. 11:29) 
• Los dones nos son dados por gracia 
• Somos equipados con estos dones para contribuir a la edificación del Reino de Dios. 
• Todos los dones tienen gran importancia. No hay lugar para la jactancia ni para la 

envidia. 
• No todos tenemos los mismos dones. Por ello desempeñamos diferentes funciones. 
• En la iglesia hay personas capacitadas por Dios para cada una de las funciones de esta.  

 
Pablo enseñó que el amor era el camino más excelente que todos los creyentes debían buscar. 
Es decir, no sirve de mucho tener los dones si no nos mueve el amor. 
 
Como podemos ver en esta sección, los planes de Dios para equipar a su iglesia son también 
perfectos. El asunto es que cada uno asumamos la responsabilidad que nos corresponde. 
Debemos entonces empezar por identificar nuestros dones, luego tener un plan de 
equipamiento para perfeccionar esos dones. Pero por, sobre todo, debemos poner por obra 
esos dones. 
 
Revisa entonces si ya conoces bien cuáles son tus dones. Luego verifica si estás colaborando 
en el ministerio correspondiente. De no ser así, habla con tu pastor para que te ayude a ubicarte 
correctamente. 
 
c) Dios nos da el poder para servir 
Además de darnos dones, Dios nos da poder para servir. En ocasiones puede ser que estemos 
cansados, tal vez en otras ocasiones podamos estar desanimados por no lograr ciertos 
resultados. Pero en toda circunstancia podemos ir a Dios y pedir de su poder para ir tras 
nuestra meta, como dice Pablo. En los siguientes pasajes vemos como Dios nos dará de su 
poder para proseguir adelante: 

El que habla, que hable conforme a las palabras de Dios; el que sirve, que lo haga 
por la fortaleza que Dios da, para que en todo Dios sea glorificado mediante 
Jesucristo, a quien pertenecen la gloria y el dominio por los siglos de los siglos. 
Amén. 1 Pedro 4:11 NBLA 
 
Con este fin también trabajo, esforzándome a según Su poder que obra 
poderosamente2 en mí. Colosenses 1:29 NBLA 
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10.2.3 ¿Capacitados para qué? 

La Palabra dice que cuando cada uno hace su función en la iglesia, para la cual el Espíritu 
Santo le ha preparado, entonces contribuimos a que cada los demás se desarrollen y logren 
ser transformados de Cristo. Lo podemos ver en los siguientes pasajes: 

Él hace que todo el cuerpo encaje perfectamente. Y cada parte, al cumplir con su 
función específica, ayuda a que las demás se desarrollen, y entonces todo el cuerpo 
crece y está sano y lleno de amor. Efesios 4:16 
 
A fin de capacitar a los santos para la obra del ministerio, para la edificación del 
cuerpo de Cristo. Efesios 4:12 

 
Así que, debemos meditar en el gran privilegio que tenemos de ser parte de los edificadores 
del Reino de Dios. Al hacerlo, debemos tener en cuenta que nuestra actitud de servicio debe 
ser la correcta. Pablo nos exhorta a “servirnos por amor los unos a los otros” Gálatas 5:13 
 

10.2.4 Piense en la recompensa 

Dios recompensa nuestras buenas obras y servicio a Él. Así lo vemos en: 
Por lo tanto, mis amados hermanos, permanezcan fuertes y constantes. Trabajen 
siempre para el Señor con entusiasmo, porque ustedes saben que nada de lo que 
hacen para el Señor es inútil. 1 Corintios 15:58 

 
Todo servicio que realicemos para Dios y para su iglesia será recompensado. Así se nos 
recuerda en el siguiente pasaje: 

Porque Dios no es injusto como para olvidarse de la obra de ustedes y del amor que 
han mostrado hacia Su nombre, habiendo servido, y sirviendo aún, a los santos. 
Hebreos 6:10 

 
Así que los animo a pensar en ese día que escuchemos de parte del Señor la siguiente 
declaración: 

Su señor le dijo: “Bien, siervo bueno y fiel; en lo poco fuiste fiel, sobre mucho te 
pondré; entra en el gozo de tu señor”. Mateo 25:23 

 
Así que como Pablo nos dice en la carta a los filipenses, sigamos avanzando a la meta. 

Prosigo hacia la meta para obtener el premio del supremo llamamiento de Dios en 
Cristo Jesús. Fil. 3:14 NBLA 

 
Gerson Morey (2021) declara que “Cuando vemos a Cristo y el servicio como nuestras 
recompensas, podremos perseverar incluso en la dificultad y sobre todo nos ayudará a servir 
con gozo”. 
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1 0 . 3  C o n c l u s i o n e s   

Cada persona que ha aceptado a Cristo como Salvador personal se convierte en su siervo. 
Como tales, Dios concede el privilegio y responsabilidad de colaborar en la edificación de Su 
Reino. Al hacerlo contribuimos al crecimiento de los demás discípulos y con su crecimiento a la 
semejanza de Cristo.  
 
Adicionalmente, el servir a otros redundará en nuestro propio crecimiento a la semejanza de 
Cristo. Para ello, Dios nos capacita a través de su Santo Espíritu, con dones y con poder para 
compartir el mensaje de salvación. Todo ello lo recibimos de gracia y se nos pide que de gracia 
demos lo que hemos recibido. 
 
Al final se nos ofrece la mayor de las recompensas que podamos tener en esta vida: la corona 
de vida que nos permitirá disfrutar la eternidad en la presencia de Dios.  
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Tienes claros cuáles son tus dones? ¿Cómo los estás usando? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. Piensa en otros varones de la Iglesia local, ¿Cómo podrían ponerse de acuerdo para 
servir juntos en algún ministerio?  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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3. Piensa que el pastor de la iglesia te invita a una charla para pedirte tu opinión sobre lo 
siguiente ¿Cómo podrían iniciar implementar un mes de oración y ayuno para que Dios 
toque el corazón de los hermanos y se involucren en los  ministerios? Explica cómo podría 
la iglesia generar oportunidades para que más hermanos sirvan de acuerdo a sus dones 
y ministerios. 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
 
R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  
 

Atalaya. (s.f.) ¿Está usted capacitado para servir? https://wol.jw.org/es/wol/d/r4/lp-
s/1990648 

Díaz, Moisés. (2019). Capacitados por el Espíritu Santo. 
https://www.centraldesermones.com/bosquejos/30704-capacitados-por-el-espiritu-
santo 

Morey, Gerson. (2021). ¿Qué debo saber antes de servir a Dios en la iglesia? 
https://www.coalicionporelevangelio.org/articulo/antes-servir-dios-iglesia/ 

 

 
  

https://wol.jw.org/es/wol/d/r4/lp-s/1990648
https://wol.jw.org/es/wol/d/r4/lp-s/1990648
https://www.centraldesermones.com/bosquejos/30704-capacitados-por-el-espiritu-santo
https://www.centraldesermones.com/bosquejos/30704-capacitados-por-el-espiritu-santo
https://www.coalicionporelevangelio.org/articulo/antes-servir-dios-iglesia/
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Lección 11. ¿Qué es el Mentoreo Cristiano? ¿Por qué tener un mentor?  
 
Texto Bíblico: Filipenses 3:17 
Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que así se conducen según el ejemplo que 
tenéis en nosotros. 

 
Competencias: 
• Explica en qué consiste el mentoreo. 
• Explica las principales características del mentoreo bíblico. 
• Explica algunas razones por las cuales conviene tener un mentor. 
• Valora la importancia de contar con un mentor cristiano. 

 
1 1 . 1  I n t r o d u c c i ó n  

A lo largo de la vida siempre es valioso contar con alguien que tenga más experiencia en 
aquello que es de nuestro interés. Por ejemplo, el joven profesionista que asume un nuevo 
trabajo siempre quisiera contar con alguien más experto en esa área para consultar sus dudas. 
De igual forma alguien que desea iniciar una carrera deportiva le gustaría contar con una 
persona que ya haya recorrido antes ese camino y que haya logrado el éxito, y que le pueda 
aconsejar. 
 
Lo mismo sucede en otras áreas de nuestra vida. Si eres un recién casado, te gustaría contar 
con los sabios consejos de una persona que ya lleva varios años de casado y que lleva una 
vida feliz junto a su familia. De igual forma en nuestra vida como discípulos sería de gran ayuda 
contar con un hermano que nos ayude con su experiencia y consejos a recorrer de una manera 
más exitoso en el Sendero de la gracia. 
 
Por ello, en esta lección vamos a estudiar ¿Qué es un mentor? ¿Cuáles son algunas razones 
por las que debo contar con un mentor? ¿Qué bases bíblicas podemos considerar para llevar a 
cabo un buen mentoreo? 
 
1 1 . 2  D e s a r r o l l o  

11.2.1  Definición de mentoreo. 

Originalmente la palabra Mentor procede de la obra “Odisea” de Homero debido a un personaje 
llamado, “Méntor”. Este personaje ayudaba  a Ulises, cuando se tuvo que ausentar de su reino 
debido a la guerra de Troya, para educar a su hijo Telémaco. Su principal propósito era la 
educación, en el arte del buen gobierno y la vida, de Telémaco. (Be mentoring, 2021) 
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Luego con el tiempo, el concepto de mentor se refirió a quien actúa como guía o consejero de 
otra persona. Por ejemplo, el Blog Got question (s.f.) nos dice que mentor se define como “un 
consejero o maestro sabio y de confianza”.  
 
Por su parte, el diccionario Cambridge nos dice que un mentor es una persona que brinda 
ayuda y consejos a otra persona más joven o con menos experiencia durante un período de 
tiempo, especialmente en el trabajo o la escuela. 
 
Entonces, un mentor es un consejero o guía que a través de la experiencia y el conocimiento 
ayuda a otra persona a llevar a cabo sus objetivos. La relación entre el mentor y el aprendiz o 
discípulo se conoce como mentoría. A través de este vínculo, el mentor comparte su experiencia 
y conocimientos con la otra persona (su mentoreado) para que ésta pueda desarrollarse con 
éxito a nivel profesional, personal, etc. 
 
En el libro El Mentoreo Magistral, sus autores Osterhouse y Teja (2015) afirman que el 
mentoreo ha ido evolucionando. Ellos declaran lo siguiente: 

El mentoreado pasa de ser una persona pasiva a un participante activo. Al mismo 
tiempo, el mentor pasa de ser una figura de autoridad a un facilitador. El mentor 
trabaja fuerte para crear un ambiente en el que se promueva el aprendizaje. La 
relación está determinada por metas, una condición que la mayoría de los adultos 
aprecian. 

 
Para Melissa Kruger (2020) una relación de mentoría espiritual es aquella en la que un creyente 
más joven o menos experimentado está siendo aconsejado por un creyente más maduro 
durante un tiempo para que él o ella pueda fortalecerse en la fe y estar equipado para el 
ministerio. 
 

11.2.2 Ejemplos de Mentoreo en la Biblia. 

En Mentoreo saludable, la Red de Multiplicación (s.f.) nos dice que: 
Muchas historias en las escrituras demuestran el proceso de mentoreo como el Plan 
de Dios logrado por humanos dirigidos y empoderados por el Espíritu Santo. Una 
generación sirve a otra. El padre enseña al hijo de su conocimiento de Dios para 
crear una herencia basada en Él. Un líder enseña a su sucesor acerca de los caminos 
de Dios y de liderazgo.  

 
Vamos a considerar algunos ejemplos de mentoreo en la Biblia a continuación. 
 

a) Jesús mentorea a los discípulos. 
Durante sus tres años de ministerio, Jesús puso en práctica de una forma magistral, 
especialmente con sus discípulos, los diversos aspectos de la mentoría (Movilicemos, s.f.): 
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• Jesús les enseñaba las grandes verdades bíblicas (principio de la revelación), Mateo 
5:1,2. 

• Jesús les hizo demostraciones (principio de la demostración), Mateo 15:29, 31. 
• Jesús impartió unción y poder (principio de la impartición), Lucas 9:2; 2ª Timoteo 1:6. 
• Jesús activó a Sus discípulos (principio de la activación), Lucas 9:2. 
• Jesús movilizó (envió) a Sus discípulos (principio de la movilización), Marcos 6:7. 

 
b) Bernabé mentorea a Pablo. 

Algunas características que se destacan en el mentoreo de Bernabé a Pablo son (Red de 
Multiplicación, s.f.) 

• La relación de mentoreo fue iniciado por Bernabé (Hechos 9:27). 
• Bernabé entendió el potencial de Pablo para el Reino de Dios (Hechos 9:27-29). 
• Bernabé encontró un lugar para Pablo y compartió el ministerio con él (Hch. 11:25-26). 
• Dio el ejemplo que Pablo fue capaz de duplicar (1 Corintios 11:1; 2 Timoteo 2:2). 
• Él fue capaz de permitir a Pablo tomar la posición de liderazgo. (Hechos 13:7-46). 
• Bernabé también mentorea a Juan Marcos, quien con Pablo escribió cerca de un tercio 

del nuevo testamento. 
 

c) Pablo como mentor. 
Pablo reprodujo el mentoreo que había recibido de Bernabé en cada uno de los viajes 
misioneros que realizó después. En el libro de Hechos y en las epístolas de Pablo, dieciséis 
personas son mencionadas en cuanto a haber trabajado juntamente con Él. Entre ellas están: 
Bernabé, Marcos, Silas, Timoteo, Tito, Lucas, Aquila y Priscila, Epafrodito, Apolo, Gallo, Epafras, 
Tíquico, Aristarco, Demás y Silvano. 
 
Lucas nombra a otras siete personas como compañeros de Pablo en uno o más de sus viajes. 
Sin duda, cada uno de ellos se beneficiaron de sus instrucciones y la relación que Pablo tenía 
con ellos. También sobresale el gran afecto que Pablo muestra hacia ellos en sus cartas. Aun 
los ancianos que lideraron la iglesia en Éfeso fueron producto del mentoreo de Pablo, así como 
los líderes de las iglesias de Asia (Hechos 19:10; Apocalipsis 2-3).  
 
Posteriormente Pablo dirige cartas a Timoteo y Tito en las que da clara instrucción personal. 
Pablo se expresa se ambos como “hijos en la fe,” indicando que ellos crecieron espiritualmente 
a su lado.  
 
Se pueden examinar el libro de Hechos, las epístolas de Pablo, y las cartas a Timoteo y Tito 
para descubrir la naturaleza de las preocupaciones del mentoreo de Pablo para con sus más 
cercanos y conocidos mentoreados:  

• Hechos 16:1-5; 17:14; 19:22; 20:4;  
• 1 Corintios 4:17; 2 Corintios 1:1; 19: 7:5-16; 8:6, 16-24; 12:18;  
• Gálatas 2:1-3;  



                
 

 
77 

• Filipenses 2:19-22;  
• 2 Tesalonicenses 3:1-3, 6;  
• 1 Timoteo 1:2; 18-20; 2 Timoteo 2:2; 4:10,  
• Tito 1:4-5. 

 
Aún los apóstoles nos exhortan a ayudar en su crecimiento a otros a través del ejemplo. 

No abusen de la autoridad que tienen sobre los que están a su cargo, sino guíenlos 
con su buen ejemplo. 1 Pedro 5:3 
 
Sed imitadores de mí, así como yo de Cristo. 1 Corintios 11:1 
 
Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que así se conducen según el 
ejemplo que tenéis en nosotros. Filipenses 3:17 

 
Algunas características que destacan del Mentoreo bíblico, de acuerdo con el Blog Movilicemos 
(s.f.) son: 

• Hay una relación personal con un mentor. 
• La sabiduría se adquiere a través de una relación con Dios y los demás. 
• El Método de enseñanza es a través de Modelar. (Sigue mi ejemplo.) 
• Se aprende haciendo.  
• El mentoreo conlleva a la acción inmediata aplicando lo aprendido al ministerio 
• Los conocimientos son importantes, pero es más importante la transformación del ser. 

 
11.2.3 Lo que podemos esperar de un mentoreo cristiano. 

En la tutoría cristiana, tanto la persona que recibe la tutoría como la que la imparte crecerán 
en su fe. Proverbios 27:17 dice: “Como hierro con hierro se afila, así uno se afila con otro” NVI 
 
Por ello, como lo afirma Chelsea Kight (s.f.) Dios usa la relación de mentoría para fortalecer la 
fe de todos los involucrados. El diseño de Dios es crecer junto a otros. Dios usa la tutoría para 
ayudar a ambas partes a convertirse cada vez más en quienes Él los diseñó para ser. 
 
De acuerdo con Chelsea Kight (s.f.) en la tutoría cristiana, es posible llevar cabo las siguientes 
conversaciones y actividades: 

• Discutir áreas específicas de la vida en las que crecer. 
• Acordar un plan para estudiar la Biblia y orar juntos. 
• Elegir un libro o una serie de artículos relevantes para leer juntos. 
• Detectar puntos ciegos y oportunidades de transformación en la vida espiritual de 

ambas partes. 
• Encontrar y celebrar evidencia de llegar a ser más conformados a la imagen de Cristo. 
• Abordar áreas de lucha continua o pensamiento y comportamiento impíos. 
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11.2.4 Cómo encontrar un mentor. 

Chris Morton (s.f.) nos da una serie de consejos prácticos para encontrar un mentor. Nos 
sugiere utiliza los siguientes pasos para ayudarte a encontrar al mentor que necesitas. 
a) Investiga más sobre el mentoreo. Indaga más acerca de los beneficios de contar con 

un mentor cristiano, lo que él puede hacer para apoyarte en tu crecimiento espiritual y 
también conoce lo que no puede hacer por ti.  

b) Pregúntale a Dios. Empieza por pedirle a Dios que te proporcione a la persona adecuada 
para ser tu mentor. Dios quiere darnos buenas cosas, de acuerdo con sus planes, y contar 
con un mentor que nos ayude a crecer es parte de su voluntad. 

c) Busca a en tu Iglesia local o en otras. En cada iglesia local siempre existen miembros 
más experimentados en la fe. Así que observa en tu iglesia a los hermanos y considera a 
quien de ellos puedes pedir que sea tu mentor. 

d) Pide Ayuda. Pregunta a tus amigos y familiares a quién podrían sugerirte como mentor 
espiritual. Cuando encuentres un candidato, pregúntale que significa para él la vida 
abundante de Jesús y si está dispuesto a ser tu mentor. 

e) Lee. Cada uno puede ser guiado incluso por aquellos que no viven cerca de ti o que ya 
han fallecido. Lee todo lo que puedas acerca de ellos y escrito por ellos. Ten en cuenta sus 
experiencias y enseñanzas. Imagina qué dirección y consejo te daría esa persona si te 
conociera personalmente. Sin duda de quien más debes leer es acerca de la vida de Jesús. 

 
1 1 . 3  C o n c l u s i o n e s  

Contar en nuestra vida con una persona de mayor experiencia en la fe, que esté dispuesto a 
aconsejarnos, es sin duda parte del diseño de Dios. Dios nos diseñó como seres relacionales y 
en el Sendero de la gracia contar con un tutor es una gran bendición. 
El mentoreo nos permite ayudar a otros a alcanzar todo su potencial de tal forma que puedan 
conocer, apreciar, y usar la gran herencia de la fe que se encuentra en Cristo. Hemos revisado 
algunos ejemplos de mentoreo en la Biblia, destacando de manera central el mentoreo de 
Jesús hacia sus discípulos. 
Cada uno de nosotros debe buscar a un creyente más maduro para que le acompañe en su 
viaje espiritual. 
 
 
Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Por qué resulta conveniente contar con un mentor cristiano?  
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles consideras que son las principales características del mentoreo cristiano? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué tipos de temas son los que deben abordarse en una relación de mentoría? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s  

Be mentoring. (2021). ¿Conoces el origen del término Mentor? 
https://bementoring.com/conoces-el-origen-del-termino-
mentor/#:~:text=El%20Mentoring%20se%20origin%C3%B3%20en,a%20la%20guerra%2
0de%20Troya. 

Blog Got Question. (s.f.). Should a Christian be involved in mentoring? 
https://www.gotquestions.org/Christian-mentoring.html 

Blog Movilicemos (s.f.) Mentoría biblíca. https://movilicemos.org/recursos/pastores-y-lideres-
iglesia-misionera-para-ensenar/mentoreo-biblico 

Emerson, Marta. (2022). ¿Qué es o qué significa ser Mentor? Conoce sus funciones. 
https://martaemerson.com/que-es-un-mentor/ 

Kight, Chelsea. (s.f.). What is Christian Mentoring, and How Do I Do It? 
https://www.cru.org/us/en/train-and-grow/help-others-grow/mentoring.html 

Kruger, Melissa. (2020). 3 Reasons You Can Say ‘Yes’ to Mentoring. 
https://www.thegospelcoalition.org/article/reasons-yes-mentoring/ 

Morton, Chris. (s.f.). Mentores espirituales. https://www.exploregod.com/es/articulos/mentores-
espirituales 

Osterhouse, Jim y Teja, Gary. (2015). Mentoría magistral: El papel de la mentoría en la 
iglesia local.  

Red de Multiplicación. (s.f.). Mentoreo saludable. 
 

  

https://bementoring.com/conoces-el-origen-del-termino-mentor/#:~:text=El%20Mentoring%20se%20origin%C3%B3%20en,a%20la%20guerra%20de%20Troya
https://bementoring.com/conoces-el-origen-del-termino-mentor/#:~:text=El%20Mentoring%20se%20origin%C3%B3%20en,a%20la%20guerra%20de%20Troya
https://bementoring.com/conoces-el-origen-del-termino-mentor/#:~:text=El%20Mentoring%20se%20origin%C3%B3%20en,a%20la%20guerra%20de%20Troya
https://www.gotquestions.org/Christian-mentoring.html
https://movilicemos.org/recursos/pastores-y-lideres-iglesia-misionera-para-ensenar/mentoreo-biblico
https://movilicemos.org/recursos/pastores-y-lideres-iglesia-misionera-para-ensenar/mentoreo-biblico
https://martaemerson.com/que-es-un-mentor/
https://www.cru.org/us/en/train-and-grow/help-others-grow/mentoring.html
https://www.thegospelcoalition.org/article/reasons-yes-mentoring/
https://www.exploregod.com/es/articulos/mentores-espirituales
https://www.exploregod.com/es/articulos/mentores-espirituales
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Lección 12. ¿Yo puedo ser un Mentor?  
 
Texto Bíblico: Proverbios 27:17 
Hierro con hierro se aguza; y así el hombre aguza el rostro de su amigo. 

 
Competencias: 
• Explica algunas razones por las cuales podemos convertirnos en mentores. 
• Desarrolla algunas características para llegar ser un buen mentor.  

 
1 2 . 1  I n t r o d u c c i ó n  

En el sendero de la gracia siempre van a existir personas con más experiencia y madurez que 
uno, como estudiamos en la lección pasada. Pero también es cierto que nosotros podemos a 
la vez tener más experiencia y madurez espiritual que otros. Ello nos concede la oportunidad 
de llegar a convertirnos en mentores de otros. 
 
El mandato de Jesús de hacer discípulos es el fundamento principal del mentoreo cristiano. En 
Mateo 28:19-20, Jesús instruyó a sus seguidores a ir y hacer discípulos de todas las naciones, 
bautizándolos y enseñándoles todo lo que Él había mandado. Esto implica un compromiso de 
transmitir conocimiento, guiar y acompañar en el crecimiento espiritual a aquellos que están 
en proceso de discipulado. Este mandato es un llamado a la responsabilidad y a la edificación 
de la iglesia a través del mentoreo cristiano. 
 
A través de su mandato de hacer discípulos, Jesús dejó claro que el mentoreo es esencial para 
el crecimiento y formación de los creyentes. Además, Él mismo se convirtió en el ejemplo 
perfecto de mentor, dedicando tiempo, enseñanza y acompañamiento a sus discípulos. La 
importancia de la enseñanza y el acompañamiento también se destaca en la Biblia, donde se 
enfatiza la necesidad de transmitir el conocimiento y la sabiduría a las generaciones venideras. 
 
Sin duda el poder influir de manera significativa para que otras personas crezcan a la semejanza 
de Cristo debe ser una prioridad en nuestra vida. Observa a tu alrededor y encontrarás a 
muchas personas que vienen detrás en el Sendero de la gracia. Recuerda que en este Sendero 
no se trata de llegar primero en la carrera, sino de asegurarnos llegar a la meta con otros a los 
que Dios a puesto a nuestro alrededor.  
 
Por ello en esta lección vamos a estudiar algunas características que debe tener un tutor, 
algunas razones para ser un tutor y también estudiaremos ayudas prácticas de como 
convertirse en tutor. 
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1 2 . 2  D e s a r r o l l o  

12.2.1  Importancia del mentoreo cristiano. 

El mentoreo cristiano es de suma importancia en la vida de los creyentes, ya que proporciona 
un acompañamiento especializado para fortalecer la fe, promover el crecimiento espiritual y 
fomentar la formación de discípulos. A través del mentoreo, los creyentes pueden recibir guía 
y apoyo en su caminar con Dios, fortaleciendo así su relación con Él y su compromiso con los 
principios y valores cristianos. Además, el mentoreo cristiano proporciona un espacio seguro 
donde los creyentes pueden compartir sus luchas, dudas y alegrías, recibiendo dirección bíblica 
y aliento para enfrentar los desafíos de la vida cotidiana. 
 
a) Fortalecimiento de la fe 
El mentoreo cristiano desempeña un papel fundamental en el fortalecimiento de la fe de los 
creyentes. A través de la relación personal y cercana con un mentor experimentado, los 
creyentes pueden recibir enseñanzas, consejos y apoyo para profundizar su conocimiento de 
la Palabra de Dios, desarrollar una comprensión más sólida de sus creencias y experiencias 
espirituales, y fortalecer su confianza en Dios. Además, el mentoreo cristiano brinda la 
oportunidad de compartir testimonios de fe, lo que inspira y anima a los mentoreados a 
perseverar en su caminar con Dios y a vivir su fe de una manera más plena y auténtica. 
 
b) Crecimiento espiritual 
El mentoreo cristiano es un valioso recurso para promover el crecimiento espiritual de los 
creyentes. A través de la relación de mentoreo, se pueden abordar áreas específicas de 
crecimiento, como la oración, el estudio bíblico, la adoración y el servicio. Los mentores 
proporcionan orientación práctica, compartiendo sus propias experiencias y conocimientos para 
ayudar a los mentoreados a desarrollar hábitos y disciplinas espirituales saludables. Además, 
el mentoreo cristiano brinda un entorno propicio para la rendición de cuentas mutua, lo que 
impulsa a los creyentes a mantener un compromiso constante con su crecimiento espiritual y 
a superar los obstáculos que puedan surgir en el camino. 
 
c) Formación de discípulos 
El mentoreo cristiano es una poderosa herramienta para la formación de discípulos 
comprometidos. A través del acompañamiento de un mentor, los creyentes pueden aprender 
a vivir de acuerdo con los principios y enseñanzas de Cristo, desarrollando un carácter cristiano 
sólido y un estilo de vida centrado en el amor y el servicio a los demás. El mentoreo cristiano 
proporciona oportunidades para aprender de la experiencia y sabiduría de creyentes más 
maduros, quienes guían y desafían a los mentoreados a crecer en su relación con Dios y a 
llevar una vida que refleje los valores y virtudes del Reino de Dios. De esta manera, el mentoreo 
cristiano contribuye a la formación de discípulos auténticos, comprometidos con el propósito 
de hacer discípulos a su vez y llevar la buena nueva de Jesús al mundo. 
 



                
 

 
82 

12.2.2 Razones por las cuales usted puede aceptar ser un mentor 
El Blog Girls on the run (2022) nos comparte algunas razones para convertirnos en un mentor. 
 

a) Formando a los líderes del mañana 
En la Biblia encontramos a jóvenes como Timoteo, que están creciendo en su fe. Al igual que 
Timoteo muchos jóvenes tienen el anhelo de servir lo mejor posible dentro del Reino de Dios. 
Pero ellos buscan a alguien que les apoye a alcanzar ese potencial que Dios ha puesto en ellos. 
Les hace falta un apoyo y alguien que les apoye en su toma de decisiones y que en tiempos 
de dudas o desanimo les pueda ayudar a proseguir a la meta. Hay muchos que por no contar 
con ese apoyo se alejaron de la fe. Otros tal vez siguieron, pero tuvieron que pagar por cometer 
errores que pudieron ser evitados al contar con un mentor. ¡Conviértete en mentor y libera su 
potencial! 
 

b) Amplía tu perspectiva y aprendes cosas nuevas 
Como mentor, tienes la oportunidad de salirte de tus temas de conversación habituales y de 
tu círculo de amigos y obtener una nueva comprensión de la realidad de otra persona. Por 
ejemplo, si tu mentoreado es un joven, podrás aprender de los problemas y desafíos que ellos 
enfrentan de viva voz. Tal vez descubras que aun a su edad suelen enfrentar problemas de 
salud mental y emocional. Aprenderás como toman sus decisiones sobre que carrera estudiar, 
con quien casarse, como enfrentan sus crisis de fe, etc.  
 
Como lo señala el Blog Girls on the run (2022) “El mundo de tu mentoreado puede ser muy 
diferente al tuyo, pero al aprender más sobre este, creces como persona y obtienes una mayor 
apreciación de quiénes son”.  
 
Darle a tu mentoreado la oportunidad de que te enseñe sobre un tema de su elección ayuda a 
aumentar su confianza, su compromiso y, sobre todo, su seguridad. Al fin y al cabo, están 
hablando de algo que les interesa y ¿no es eso lo que hacen los amigos? 
 

c) Comparte tus experiencias para el beneficio de los demás 
Utiliza tus propios descubrimientos y experiencias, sean estas  buenas o malas, como una 
oportunidad de aprendizaje para tus mentoreados. Al abrirte y compartir las lecciones que has 
aprendido a lo largo de tu vida espiritual (incluidos los fracasos), enseñas a tus mentoreados 
a alcanzar el éxito, evitar los errores y pensar de forma inteligente sobre sus decisiones.  
Una experiencia que puede no haber funcionado para ti puede ser el consejo exacto que cambie 
la vida de un mentoreado para siempre. Compartir honestamente estos detalles con tu alumna 
demostrará que confías en ella y que estás profundamente involucrado en su progreso, sus 
objetivos y su futuro. 
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d) Perfecciona tus habilidades 
Es muy recomendable que en la mentoría nos vayamos preparando cada vez más para ver 
como aconsejar ante una determinada situación. Por ejemplo, no es bueno repetir consejo una 
y otra vez a un mentoreado pues resulta ineficaz y disminuirá su confianza e interés. Por ello 
es muy adecuado desarrollar formas alternas de apoyar a un discípulo en una situación 
determinada que no ha podido superar. Eso nos lleva a que el mentoreo nos ayude a 
perfeccionar nuestras habilidades y con ello tendremos también un crecimiento personal.  
 

e) Aumenta tu propia felicidad 
El contribuir a que una persona logré salir con éxito en cada situación que enfrenta es motivo 
de gozo. A veces los jóvenes no tienen el lujo de formar parte de una comunidad fuerte, un 
círculo de amigos sólido o una gran familia. Los mentores ayudan a llenar esos vacíos y a 
recordarles a los discípulos su autoestima, y al final, este proceso aumenta su propia felicidad.  
 

f) Encuentra el propósito en algo que realmente importa 
Cada día es más fácil distraerse con actividades cómodas que, francamente, no impactan en 
mejorar nuestra vida espiritual, tales como:  el uso de las redes sociales durante horas, el ver 
programas por horas, etc. Eso nos distrae de nuestras metas. Por ello es muy recomendable 
sustituir intencionadamente las actividades sin sentido por las verdaeramente importantes. Ser 
un mentor te permitirá dejar el tipo de huella que quieres dejar en otros.  
 
También existen otras razones por las que podríamos servir como mentor son (Kruger, 2020): 
 
1. La tutoría te involucra, pero no depende de ti, sino de Dios.  
Melissa Kruger nos dice que “No tienes que ser perfecto. No es necesario tener todas las 
respuestas. No es necesario decir todas las cosas correctas. La mentoría te involucra, pero no 
depende de ti. Dios es quien proporciona el crecimiento espiritual”. 

 
2. Establecer expectativas claras les ayuda a ambos.  
La comunicación es importante en cualquier relación, especialmente en una relación de 
mentoría. Es muy importante aclarar desde el inicio lo que ambos esperamos lograr.  

 
El propósito de una relación de mentoría es pasar tiempo juntos buscando con determinación 
el crecimiento espiritual. Esto se puede lograr leyendo la Biblia juntos, orando juntos o 
trabajando juntos en un libro.  
 
Independientemente de lo que decidan hacer, es importante discutir el enfoque de su tiempo 
juntos antes de comenzar la reunión. 
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Es importante también establecer una frecuencia y duración prevista para el tiempo juntos. 
¿Se reunirán una vez al mes? ¿En qué lugar? Busquen qué día y hora funcionan mejor para 
ambos y comprométanse a pasar ese tiempo juntos.  
 
También es adecuado fijar un plazo para evaluar los resultados y decidir entonces si es 
conveniente o no seguir con la mentoría. 
 
3. Nunca hay un mejor momento para ser mentor.  
Aunque sientas que estás muy ocupado, siempre podrás apartar un tiempo para contribuir de 
manera significativa al crecimiento espiritual de otro discípulo. No esperes a “tener tiempo”. 
 
Piensa mejor en personas que ya son parte de tu ministerio o con las convives regularmente. 
Tal vez sea tu auxiliar en el grupo pequeño, o tu asistente en el grupo en el que impartes una 
clase. Puede ser también alguien a quien tu llevaste a la iglesia, tal vez un compañero de 
trabajo o alguien de la familia. ¿No sería maravilloso que pudieras compartir de tus experiencias 
para ayudarlo a crecer a la semejanza de Cristo? 
 
Él puede aprender de ti a tener una mejor formación espiritual al compartirle sobre tus 
disciplinas espirituales. Puede aprender de ti sobre cómo llevar tu matrimonio y como educar 
a los hijos. Puede aprender como servir más apasionadamente a través de tu modelo. 
Quizás no te sientas equipado, pero si caminas con el Señor, puedes compartir lo que has 
aprendido con los demás. La sabiduría que tienes es la sabiduría que tu mentoreado necesita. 
Ora con él. Memoricen o lean las Escrituras juntos. Diríjelo fielmente a Jesús. (Kruger, 2020). 
 
El esfuerzo vale la pena y las bendiciones se extenderán a ambos: crecerán juntos a medida 
que aprendan juntos. 
 

12.2.3 Consejos prácticos para una mentoría eficaz. 

Chelsea Kight (s.f.) nos da algunos principios sencillos que le ayudarán a pensar en las 
actividades esenciales que podría planificar mientras busca ser mentor de forma eficaz: 

• Cultiva un espíritu humilde y dócil dentro de ti. Pase tiempo con el Señor fuera 
de sus tiempos de tutoría. 

• Ora por la persona a la que mentoreas. Pregúntale al Señor qué quiere que les 
enseñes. 

• Invita a la persona a la que mentoreas a hacer cosas habituales de la vida 
cotidiana contigo. Hacer una caminata juntos, tomen café juntos o cenen juntos. 

• No subestimes el poder de invitar a tu casa a la persona de la que eres 
mentor. Esto le muestra a la persona a la que asesoras que te preocupas por ella lo 
suficiente como para dejarle ver quién eres realmente. 
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• Practica la vulnerabilidad y sé el primero en compartir tu historia. Por ejemplo, 
si luchas con el pecado en un área particular de tu vida, sé honesto al respecto con la 
persona a la que asesoras. Esto creará vínculos y ayudará a la persona a la que asesoras 
a saber que puede ser honesta contigo. 

• Considera reunirte durante el período de tiempo acordado, tal vez un año 
escolar, un año calendario o unos meses. Luego revisa tu progreso y comprométete a 
otro período de tiempo si quieres continuar. 

• Aprendan a compartir su fe juntos. Pueden ser parte de un ministerio como ser 
maestros en un mismo grupo, o acompañare en la visitación o al evangelizar etc. 

• Actualiza continuamente tu visión de la tutoría y transmítela a otros. Descubra 
cómo una persona puede ayudar a cambiar el mundo. 

 
12.2.4 Algunas cualidades a desarrollar para ser un buen mentor. 

Grisell Sordo (2022) nos comparte adicionalmente una serie de cualidades de aspecto más 
general que debes desarrollar para ser un buen mentor. Estas son: 

• Estás dispuesto o dispuesta a dar, y con esto me refiero a dar tiempo, a dar apoyo, a 
dar guía, a dar contención 

• No tienes problema en compartir lo bueno y lo malo de tu vida espiritual, porque no 
solo de los éxitos se aprende, sino también de los fracasos, y no a todo el mundo le 
gusta hablar de esto. 

• Eres empático ante la situación, las herramientas de las que dispone tu mentoreado, la 
rapidez con la que aprende y la capacidad que tiene de aplicarlo en su vida. 

 
12.2.5 Superando desafíos en el mentoreo cristiano. 

El mentoreo cristiano puede enfrentar diversos desafíos a lo largo del proceso, pero es 
importante estar preparado para superarlos. Uno de los principales desafíos es la resistencia al 
cambio y el temor a la vulnerabilidad. Muchas personas pueden sentirse incómodas al 
abandonar su zona de confort y abrirse a nuevas experiencias. Sin embargo, es necesario 
recordar que el mentoreo cristiano busca transformar vidas y fortalecer la fe. Es importante 
motivar a los mentoreados a superar sus miedos y permitir que Dios obre en ellos para lograr 
un crecimiento espiritual significativo. 
 

a) Resistencia al cambio y temor a la vulnerabilidad 
La resistencia al cambio y el temor a la vulnerabilidad son obstáculos comunes en el mentoreo 
cristiano. Algunas personas pueden sentirse inseguras al enfrentar nuevos desafíos y abrirse 
ante su mentor. Sin embargo, es importante recordar que el cambio es parte esencial del 
crecimiento espiritual. Al superar la resistencia al cambio y vencer el temor a la vulnerabilidad, 
los mentoreados pueden experimentar transformación en su fe y experimentar un mayor nivel 
de intimidad con Dios. Es responsabilidad del mentor brindar apoyo y aliento constante para 
ayudar a superar estos obstáculos y guiar al mentoreado hacia un crecimiento significativo. 
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b) Conflictos y desacuerdos 
En el proceso de mentoreo cristiano, es inevitable que surjan conflictos y desacuerdos entre el 
mentor y el mentoreado. Sin embargo, estos desafíos pueden ser oportunidades de crecimiento 
y fortalecimiento de la relación. Es fundamental abordar los conflictos de manera respetuosa y 
buscar soluciones a través de la comunicación efectiva. El mentor debe estar dispuesto a 
escuchar las preocupaciones y puntos de vista del mentoreado, y aconsejar basado en 
principios bíblicos. El diálogo honesto y el enfoque en la reconciliación muestan el amor de 
Cristo y ayudan a superar cualquier obstáculo en la relación de mentoreo. 
 

c) Desmotivación y deserción 
En el mentoreo cristiano, es posible que los mentoreados enfrenten momentos de 
desmotivación y consideren la posibilidad de desertar. Esto puede deberse a diferentes 
circunstancias o desafíos personales. Sin embargo, es fundamental que los mentores brinden 
apoyo continuo y animen a los mentoreados a perseverar en su proceso de formación espiritual. 
Recordarles los beneficios del mentoreo, como el crecimiento en la fe y la transformación 
personal, puede ayudar a revitalizar su motivación. Además, el mentor debe estar dispuesto a 
adaptar el enfoque y las estrategias según las necesidades individuales de cada mentoreado, 
para brindar un acompañamiento personalizado que fomente el compromiso y la continuidad 
en el mentoreo cristiano. 
 
1 2 . 3  C o n c l u s i o n e s   

Hemos aprendido que siempre puede haber alguien a quien podamos mentorear debido a que 
tenemos un poco más de madurez espiritual. Ellos valorarán en gran manera el poder contar 
con un mentor que les ayude a recorrer juntos el Sendero de la Gracia. 
 
Al tomar la decisión de servir como mentores estaremos cumpliendo la Gran comisión de hace 
discípulos a la semejanza de Cristo. Ello debido a que se espera que a través de la relación de 
mentoreo crezcan en su fe y crezcan espiritualmente a la semejanza de cristo. 
 
Al asumir esa función debemos pensar en como podremos hacerlo de la mejor forma, mismos 
que hemos revisado tales como cultivar un espiritu humilde, aprovechar ocasiones para tener 
una relación más cercana, mostrarnos vulnerables y compartir la fe juntos. 
 
También hemos estudiado algunas dificultades que surgiran en la relación de mentoreo, así 
como la forma en que podemos superarlas. 
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Mi compromiso con Dios. 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 
Ejercicios de reflexión y aplicación práctica. 
1. ¿Por qué resulta conveniente convertirnos en un mentor cristiano? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles consideras que son las principales características que debes desarrollar para 
llegar a ser un buen mentor? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué experiencias negativas (posibles fracasos) estarías dispuesto a compartir en una 
relación de mentoría? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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