
Facilitar una oración de grupo significativa 
 

Grandes consejos de un experimentado líder de grupos pequeños 

Bill Donahue 

 

Modélelo 

1. Sea una persona de oración: ore por sus miembros y por quién podría 
ocupar la silla vacante, pidiéndole a Dios que le dé Su dirección para guiar 
al grupo. 

2. Cuando ore en voz alta en el grupo, mantenga sus oraciones honestas, 
auténticas y desde su corazón. 

3. Guía básica para la oración en grupo: 

A. Las oraciones breves y sencillas crean seguridad. 

B. Las oraciones sencillas son directas y honestas. 

C. Las oraciones guiadas por el Espíritu confían en el poder de Dios. 

D. Las oraciones silenciosas están bien para cualquiera, especialmente 
para los recién llegados. 

 

Mantenga la seguridad 

1. No llame a alguien a orar a menos que le haya pedido permiso de 
antemano (o lo conozca bien). 

2. No espere que todo el mundo ore siempre. 

3. Evite orar en círculo. Permita que los miembros oren de uno en uno 
según se sientan guiados. 

4. Respete el nivel de intimidad. A medida que el grupo crece en 
relaciones más profundas, una sensación de seguridad fomentará una 
experiencia más profunda en la oración. 

5. Deje claro quién cerrará el tiempo de oración. 



 

Guiar la oración 

1. Dé orientaciones, pero deje que el Espíritu Santo dirija. 

2. Evite largas discusiones sobre la oración. 

3. Incluya la oración cada vez que se reúnan. 

4. Utilice diversos métodos de oración. 

 

¿Qué sucede cuando los miembros del grupo se comprometen a orar 
unos por otros? 

- Su relación con Cristo y con los demás se profundizará. Experimentarán 
un crecimiento espiritual. 

- Hay menos posibilidades de agotamiento al poner los problemas en las 
manos de Dios y confiar los miembros a su cuidado. 

- Permitirá que el Espíritu Santo trabaje en su grupo para que el tiempo 
que pasen juntos sea gratificante y refrescante. 

- Dios responderá a sus oraciones de manera sorprendente y su fe 
aumentará. 

 

Ideas creativas para la oración en grupo 

1. Oren juntos un salmo en voz alta. 

2. En un grupo de parejas, que los cónyuges oren el uno por el otro. 

3. Variar el tiempo de oración entre el comienzo, la mitad y el final de la 
reunión. 

4. Elijan una porción de las Escrituras para orar unos por otros durante la 
semana (por ejemplo, Colosenses 1:9 o Efesios 3:14-19). 

5. Oren por las peticiones de oración de su iglesia que aparecen en el 
boletín o en el programa de cada semana. 

6. Si alguien está en crisis, deténgase en ese momento y ore por él o ella. 



7. Oren por la iglesia, un país, una familia necesitada, eventos específicos 
orientados a los buscadores o cualquier área por la que su grupo sienta 
pasión. 

8. Haga un estudio sobre la oración. Muy recomendable: Orar desde el 
corazón de Dios de Lee Braise, Oración de Richard Foster, o Demasiado 
ocupado para no orar de Bill Hybels. 

9. ¿Hay alguien en su grupo con el don de la fe o el ánimo? Pídale a esa 
persona que sea el coordinador de oración, que escriba las peticiones en 
cada reunión y lleve un registro de las respuestas. Si un miembro del 
grupo tiene una emergencia, puede ponerse en contacto con el 
coordinador de oración, quien avisará a todos los demás miembros para 
que oren por esa persona. 

10. La alabanza puede formar parte de la intercesión. ¿Está un miembro 
en medio de una lucha? Alabe a Dios en la lucha (ver Salmo 13). 

11. Haga que cada miembro escriba peticiones para la semana en un 
pedazo de papel, doble el papel y póngalo en un sombrero. Pase el 
sombrero, y que cada miembro acuerde orar por la persona que elija y 
llamar para animar a esa persona durante la semana. 

12. Para reducir el tiempo que su grupo dedica a hablar sobre las 
peticiones de oración, entregue a cada uno una tarjeta de tres por cinco 
pulgadas para que escriba las peticiones de oración de la semana y 
pídales que intercambien tarjetas con otro miembro del grupo. 

13. Necesitamos expresar nuestras peticiones desde la perspectiva y la 
voluntad de Dios (Juan 5:14-15). La próxima vez que le pidan que ore por 
un evento, por la salvación de alguien o por la salud de alguien, deténgase 
y pregúntele a su Padre celestial: «¿Cuáles son Tus deseos y qué puedo 
orar para que Tus deseos se cumplan?». 

 

Qué orar por los demás: Colosenses 1:9-14 

La oración de intercesión puede definirse como pedir a Dios que actúe en 
favor de otra persona. A veces no sabemos cómo orar por nuestros 
amigos y familiares (o incluso por aquellos que nos han hecho daño), pero 
sabemos que debemos orar por ellos. En Colosenses 1:9-14 Pablo nos da 



un modelo a seguir cuando oramos por los demás. Lea este pasaje e 
intente utilizarlo como modelo la próxima vez que ore. Observe cómo 
responde Dios. 

Ore para que ... 

1. comprendan la voluntad de Dios; 

2. adquieran sabiduría espiritual; 

3. vivan una vida que agrade y honre a Dios; 

4. hagan cosas buenas por los demás 

5. conozcan a Dios cada vez mejor 

6. se llenen de la fuerza de Dios; 

7. soporten con paciencia 

8. estén llenos de la alegría de Cristo; 

9. sean siempre agradecidos 

10. recuerden el perdón de Dios por sus pecados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ejemplos bíblicos y estilos de oración 

El Padre Nuestro, que nos sirve de modelo básico (porque incluye varios 
tipos de peticiones), y algunas oraciones de la Escritura ofrecen una gran 
riqueza de métodos, o estilos, para llevar a su grupo a niveles más 
profundos de oración. 

Apertura «Escucha nuestra oración» Nehemías 1:11; Salmo 5:1-3 
 

Adoración «Santificado sea tu 
nombre»      

Deuteronomio 10:21; 1 
Crónicas 29:10-13; Salmo 
34:8-9 

Afirmación «Hágase tu voluntad» Salmo 27:1; Isaías 26:3; 
Romanos 8:38-39 
 

Necesidades 
del grupo 

«Danos hoy» Salmo 7:1; Nehemías 1:11; 
Mateo 7:7-8 
 

Confesión «Perdona nuestras deudas 
como nosotros perdonamos 
a nuestros deudores» 

Salmo 51; Mateo 18:21-35; 1 
Juan 1:9 
 

Renovación 
(protección) 

«No nos dejes caer en la 
tentación» 

1 Corintios 10:13 
 

Acción de 
gracias 

«Dad gracias al Señor» 1 Crónicas 16:34; Salmo 
75:1; Apocalipsis 11:17 
 

Bendición «El Señor te bendiga y te 
guarde» 

Números 6:22-27; Salmo 1:1 
 

Comisión «Id, pues, y haced 
discípulos» 

Mateo 28:18-20; Hechos 1:8 
 

Sanación «La oración de fe te 
sanará» 

Santiago 5:13-16; Salmo 6:2; 
Salmo 41:4 
 

Guerra «Apártate de mí, Satanás» Mateo 4:10; Mateo 16:23 
 

Clausura «Que la gracia del Señor» 2 Corintios 13:14; Efesios 
3:20-21 
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