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INDICE: 

Lema: “Camino de la Felicidad” 

Dios PREPARA el camino frente a nosotros. 
Su mano nos alcanza y nos atrae a Él,  

Acercándonos a una relación más profunda con Él. 
Esta gracia no solo precede a nuestra respuesta, 
sino que hace posible que podamos responder. 

 

1- Mi guía personal 

Espíritu Santo y su venida 

El Espíritu Santo en la trinidad. 

Espíritu Santo es mi guía en el camino 

 

2- Ruta  a seguir las tres “O” que me llevan a Dios 

Oración – hablar con DIOS  

Oír – palabra de Dios  

Oratorio – (Iglesia) 

 

3- Huellas para seguir 

Ser luz 

Ser buenos con los demás. Servidor de Dios. 

Debo recordar. 



 

Inclusión al Discipular: 

 

Dios nos hizo personas integrales ayudemos a desarrollar los cinco sentidos en 
nuestros alumnos: 

En el área Visual disfrutando de los colores, los contrastes, los videos, carteles, 
visuales las actividades del trabajo manual. 

En el área Auditiva descubriendo el mundo “al escuchar” por medio de narraciones con 
ruidos, con asombro, admiración y voz fuerte como voz suave; escuchar y compartir 
cantos. 

En el área Táctil (Tocar) desarrollando las habilidades motrices, aprendiendo los 
nuevos conceptos al manipular objetos, preparemos carteles interactivos, objetos o 
manualidades para ilustrar la lección. 

En área del Movimiento (cenestésico) experimentar la enseñanza con dramas, mímicas, 
títeres participativos, juegos de movimientos. 

Las personas con “Discapacidades”; “Especiales” o con “Capacidades Especiales” 
son chicos y chicas que comprendan que la Iglesia es un lugar especial por lo que 
aprenden a agradar a Dios. 

Seguimos con la meta de aportar este material de ayuda preparado para la población 
con discapacidades de Síndrome Down; Deficiencia Intelectual, y Parálisis Cerebral. 

De acuerdo a la severidad de la discapacidad y a su la edad, mental entre los 6 a los 10 
años; no cronológica (La persona puede tener 20 años y tener mente de 5 años) Es de 
suma importancia que se haga una evaluación psicológica, con la ayuda del concilio 
MIEDD, pero si se puede, (solo en última opción, por la necesidad misma) el maestro 
observe, la actitud del alumno para hacer comparación con la edad infantil con más 
afinidad 

 

Con mucho aprecio Cecilia de Diaz 

Les bendigo en el nombre de Jesús. 



 

EJEMPLO DE CARTA DIDACTICA MODELO PARA APLICAR EN LAS LECCIONES:  

Lección 3: Espíritu es mi guía en el camino 

“Él dirige en la justicia a los humildes, y les enseña su camino.” 
Salmos 25:9 

 

Objetivo: Que los alumnos puedan pedir la guía del Espíritu Santo. 
 
 

Partes de 
nuestro tiempo 
con el grupo. 

Procedimiento Metodológico Recursos 

Saludo 
Bienvenida 

Saludar a cada asistente, se puede incluir entrega de 
gafete con sus nombres 

Gafetes 

Oración de 
apertura 

Dividir en grupos y un guía para orar. 
Encargada dirige. 

Visual de 
manos unidas 

Canto Enseñe la primera estrofa y el coro de himno “me guía El.” Copia del himno 

Dinámica Prepare un poco de hilo lo más trasparente que pueda. 
Explique según bosquejo 

Hilo y 
voluntario 

Introducción al 
Tema Biblia 

Con su biblia en mano. 
Inicie la el desarrollo de la lección 

Ver lección 

Repaso Preguntas y respuestas ¿que aprendimos hoy? Participación de 
todos 

Conexión Trabajo manual copia Lápices, colores 
y copias 

Anexo Memorización:  

Despedida con 
la bendición de 

Dios. 

Motivarlo a dejarse guiar por el Espíritu Santo 
Al final un pequeño incentivo 

Refrigerio 

 
 
 
 
 
 



 

LEMA 1 

 

Mi Guía Personal 
 

   
 
 
 
 
 
 

 
 



Lección 1:  Espíritu Santo y su venida 

 

Texto: “Derramaré mi Espíritu sobre todo el género humano.” 
Joel 2:28 (NVI) 

 

Objetivo: Que los asistentes puedan pedir el Bautismo del Espíritu Santo. 

Hay una palabra difícil la diremos una vez juntos y luego cada uno:  
PEN –TE-COS-TÉS - PENTECOSTES 

¿Qué nos querrá decir esta palabra? Dice la biblia que: Es una fiesta judía.  

¿Has tenido una fiesta de cumpleaños? ¿Quién vino a la fiesta? ¿Cómo llegaron los invitados 
a la fiesta? 

La historia de hoy es acerca de muchas personas que viajaron muy lejos para estar juntos en 
una gran fiesta, para recordar el amor de Dios. 

Creen que Dios amaba estas personas ¡sí! Y les tenía un mensaje especial quería que 
supieran del amor de Jesús. 

Y en Hechos 2:1 dice: “Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos juntos en el mismo 
lugar.” 

Mientras esperaban en el aposento alto de una casa oraban y adoraban a Dios. 

El padre envió al Espíritu Santo de repente; se escuchó un ruido como un fuerte viento y 
vieron unas llamas de fuego sobre las cabezas de las personas. (Buscar voluntarios que se 
paren y se les ponen las llamas de papel [preparadas con anticipación] sobre sus cabezas.) 

Y fueron llenos del Espíritu Santo todos era una fiesta linda; El Espíritu Santo obro de una 
manera nueva para que los creyentes puedan crecer y ser más como Jesús 

Así como estamos aquí, en este lugar no vemos llamas de fuego, ni oímos el viento, pero los 
que creen en Jesús pueden ser llenos del Espíritu Santo 

El propósito de la venida del Espíritu Santo para dar poder a los que creen en su nombre, 
para que hablemos de Jesús y ayudemos a otros en la iglesia, en nuestra casa y a los vecino. 

Invite a los asistentes a Orar 

Dios obrara. “Derramaré mi Espíritu sobre todo el género humano.” Joel 2:28(NVI) 



 

Lección 1 



Lección 2:  El Espíritu Santo en la trinidad, 

 

Texto: “Cuando venga el Consolador, que yo les enviaré de parte del Padre, . . .” 
San Juan 15:26 (NVI) 

 

Objetivo: Que los asistentes puedan pedir la guía del Espíritu Santo. 

 

¿Cómo es el Espíritu Santo? ¿Cómo podemos conocerlo? 

Si buscamos conocer a Dios Padre, e invitamos a Jesús a nuestro corazón y buscamos 
conocerle... entonces también conoceremos al Espíritu Santo. 

Así como sentimos el aire en nuestra piel, también podemos sentir El Espíritu Santo 

El Espíritu Santo tiene todo poder y cuando viene a nuestra vida, recibimos poder. 

Y nos ayuda para que invitemos a nuestros amigos a conocer a Jesús como nosotros le 
conocemos. 

Cuando tú piensas algo muy bonito y no lo dices nadie más podrá saberlo; solo tú sabes que 
pensaste. El Espíritu Santo conoce el pensamiento de Dios porque es Dios. 

La biblia dice que los tres son UNO; ¿Cómo es esto? 

Dinámica: Miremos este huevo tiene varias partes alguno de ustedes me puede decir ¿Las 
partes de este huevo? 

Respuestas:  

1- cascara 
2- clara 
3- yema 

Poner por separado las partes frente a los asistentes de manera que puedan tocar, ver, 
quizás hasta comer un huevo duro o cosido, etc. Luego mostrar el huevo #2 y mostrar como 
los tres elementos son UNO. 

Jesús fue al cielo y nos envió al Espíritu Santo del Padre. El Espíritu Santo es parte de la 
trinidad y podemos sentirlo 

Oramos 



 

 



 

Lección 3: Espíritu es mi guía en el camino 

 

Texto: “. . . y les enseña su camino.” Salmos 25:9 (NVI) 

 

Objetivo: Que los asistentes puedan pedir la guía del Espíritu Santo. 

 

¿Sera bueno tener alguien cerca que guie? En las cosas que hacemos cada. Cuando vamos 
a algún lugar. Cuando tenemos problemas. 

Dios nos ha dejado al Espíritu Santo para que nos guie por el camino correcto. 

Dinámica: Muestre el hilo y uno de los asistentes tomara un extremo y usted el otro explique 
qué este hilo nos da una idea de cómo nos guía el Espíritu Santo, camine con el alumno 
alrededor de los demás, mientras ellos tocan el hilo 

Como este hilo que apenas vemos, pero existe, tócalo... es para que no te pierdas por ningún 
lugar, pero tengo que pedirle que viva en mi corazón ¿ya le tienes en tu corazón? si no le 
puedes recibir pasando al altar y orando para pedir que entre en tu corazón. 

¿Qué debo hacer para que me enseñe el camino correcto? De tres maneras 

a. Oración: es necesario hablar con Dios para pedir su guía y ayuda.  
b. Obediencia: ¿para qué sirve la guía, si no la sigues? 
c. Con Fe. Tienes que creerle a Dios. 

El Espíritu Santo está en todas partes en todo 
momento. 

No podemos escondernos lo ve todo, es invisible no 
lo vemos pero lo sentimos como el aire en nuestra 
piel. 

 

Oremos.  

 

“. . . y les enseña su camino.” Salmos 25:9 

HIMNO 

ME GUÍA ÉL 

Me guía el, con cuanto amor 

Me guía siempre mi Señor; 

En todo tiempo puedo ver 

Con cuanto amor me guía él. 

Coro: 

Me guía él, me guía él, 

Con cuanto amor me guía él; 

No abrigo dudas ni temor, 

Pues me conduce el buen Pastor. 



 

 

• Recorta el cubo por las 
líneas punteadas. 

• Doble a lo largo de las 
líneas continuas. 

• Pega las solapas para 
armar el cubo. 



 

 
LEMA 2 

 

Ruta A Seguir Las Tres “O”  
Me Llevan A Dios. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Lección 4: Oración – Hablar Con DIOS 

 

Texto: “La oración fervorosa del justo tiene mucho poder.” Santiago 5:16b (DHH) 

 

Maestro: Cuente la Historia “Jesús nos enseña a orar” San Mateo 6:5-15 

 

Explique al grupo usando dibujos o visuales adecuadas a la historia. 

1.-...lo que dijo Jesús de la gente que ora en público para que todos se den cuenta 

2.-...del consejo de Jesús para los que oran en secreto 

3.-...del consejo de Jesús en cuanto a la repetición de muchas palabras inútiles 

4.-...de la oración que Jesús nos dio como un ejemplo de cómo debemos orar 5.-...del 
consejo de Jesús de perdonar a oros el mal que han hecho hacia nosotros 

En la historia debemos dar un ejemplo a seguir en nuestras vidas. 

La historia “Jesús nos enseña a orar” es un ejemplo para que nosotros aprendamos a orar 
como Dios quiere. 

Nos enseña que Dios quiere que oremos con nuestro corazón. No quiere que repitamos 
muchas palabras inútiles. 

Nos enseña que Dios quiere que nosotros perdonemos unos a otros como Dios nos ha 
perdonado a nosotros. 

Y enseñar con una aplicación personal. 

Es bueno confesar y arrepentirnos de nuestros pecados. Debemos mantenernos fieles en 
oración. 



 

“La oración fervorosa del justo tiene mucho poder"  
Santiago 5:16b (DHH) 

 
 
 
 

 



 

Lección 5: Oír – Palabra de Dios 

 

Texto: “Lámpara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino.”  
Salmos 119:105 (RVR1960) 

 

! Una Guía ¡ 

¿Qué es una guía? Posibles respuestas un mapa, un libro, guía de clase etc. 

La biblia es una guía para todas las personas un libro maravilloso que Dios quiere que 
conozcamos por que la ha dejado para nosotros, es como una carta y como una Luz. 

Nos guía en nuestra vida, por medio del plan que tiene para cada uno de sus hijos.; Nos guía 
a Jesús. Nos guía en la historia a conocer como creo el mundo en el que estamos; como nos 
creó a los humanos. 

La puedes conocer de muchas formas, cuando la escuchas, cuando la lees, cuándo la 
memorizas, en forma de libro; en el celular, en la computadora, en la radio, en la TV. 

El Antiguo Testamento narra principalmente la historia de los hebreos y el Nuevo Testamento 
la vida, muerte y resurrección de Jesús, su mensaje y la historia de los primeros cristianos. 

La biblia tiene las historias más bellas llenas del amor de Jesús. 

Es importante leerla, estudiarla, practicarla y compartirla; de modo que tengamos una mejor 
relación con los demás, y un vínculo estrecho con Dios. 

¿Tienes una Biblia? 

¿Te hace falta una Biblia? 



 

 



 

Lección 6: Oratorio 

 

Texto: “Porque donde están dos o tres congregados en mi nombre,  
allí estoy yo en medio de ellos.”  

Mateo 18:20 (RVR1960) 

 

Dato para Maestro. (Oratorio, significa: Parte de una casa o edificio público que dispone de un 
altar para orar y donde se puede celebrar un culto a Dios.) 

 

Dios quiere que le busquemos unidos pues Jesús vino a enseñarnos que Él y el Padre 
permanecen en unidad continua y que la unidad es algo que nosotros también debemos de 
buscar, (oratorio o el templo) pues si nos mantenemos unidos como hermanos difícilmente 
seremos engañados por el diablo; se sabe que 2 personas pueden hacer mejor las cosas que 
una sola persona. 

Aparte de ello a Dios le gusta oír las oraciones que se hacen en equipo y es a ese tipo de 
oraciones a las que Dios mucho más rápido responde. 

Otro motivo por el cual tenemos que estar en unidad es para alabar y adorar a Dios pues Dios 
quiere oír a todos sus hijos e hijas cantándole a una misma voz, con un mismo sentir, con 
unidad. 

“Anunciaré tu nombre a mis hermanos; En medio de la CONGREGACIÓN te alabaré.” 
Salmo 22:22) 

 

 

El Templo es un lugar donde puedo sentir a Dios, y puedo agradarle, de muchas formas a 
Dios. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 
LEMA 3 

 
Huellas Para Seguir 

 
 
 

 



 

lección 7: Soy Luz 

 

Texto: “. . . Yo soy la luz del mundo; el que me sigue,  
no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida.”   

San. Juan 8:12 (RVR1960) 

 

Dato para el maestro: material anexo - con anticipación prepare una caja con un agujero en 
un extremo, un corazón de papel o cartón color rojo y una lámpara de mano, para la 
ilustración. Y un corazón para cada asistente. 

¿Has pasado un rato en la oscuridad? 

Y luego alguna persona enciende una luz 

¿Cómo te sentiste? De la opción de varias respuestas 

Si Jesús es la Luz del mundo y vive en tu corazón entonces tenemos la luz de Jesús dentro 
de nosotros, pero debemos mostrar nuestra luz como cristianos a todas las personas que nos 
conocen. 

Como esta caja tiene una luz dentro y un lugar por donde sale esa luz, a través del corazón, 
para alumbrar a los que estén cerca, pero puede alumbrar mucho más si dejamos que salga 
la luz. Y así nuestros amigos vean que tú y yo brillamos con el amor de Jesús, que está dentro 
de nosotros. 

Permita que los asistentes toquen y vean la caja y puede poner la lámpara por el agujero de 
sus corazones. 

 

No olvides que cada uno de nosotros podemos ser luz y brillar con la luz de Jesús. 

 

Si aún no tienes a Jesús en tu corazón le puedes recibir hoy y ser luz. 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Hacer en cartón o 
papel rojo. 



 

Lección 8: Ser Buenos Con Los Demás 

 

Texto: “Asegúrense de que nadie pague mal por mal; más bien, esfuércense siempre  
por hacer el bien, no solo entre ustedes, sino a todos.” 

 1 Tesalonicenses 5:15 (NVI) 

 

Dice la biblia que un hombre que se llama Mefi-boset no podía caminar y que su papá que 
había sido un príncipe y su abuelo que había sido un Rey murieron, y David el nuevo Rey le 
mando a llamar para comer juntos una comida sabrosa y cuando le vio le conto que su padre 
el príncipe Jonathan había sido su gran amigo y por eso quería ser bueno con el que era su 
hijo, así que le pidió que se quedara a vivir en el palacio con el Rey David y que le ayudaría; 
para Mefi-boset que no podía caminar fue una gran noticia y era feliz por la bondad del Rey. 
Así como David fue bueno con Mefi-boset; Dios quiere que nosotros seamos buenos con 
nuestra familia y amigos. 

¿Tú puedes ser bueno? ¿Cómo? (espere las respuestas) 

Ideas para ser buenos en esta semana: Ayudar en casa – Hacer mis tareas – Jugar con mis 
hermanos y primos. – Ayudar a mis compañeros de estudios. 

 

Oremos... 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Lección 9: Todos Podemos Servir A Dios 

 

Texto: “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos puedan ver las buenas  
obras de ustedes y alaben al Padre que está en el cielo.” 

Mateo 5:16 (NVI) 

 

Nota para el maestro: prepare con anticipación varios lápices de marcas diferentes un buen 
lapicero y uno de marca corriente. Hable de la calidad de los lápices, los asistentes opinan 
cual es mejor que otro etc. Pero podemos escribir con todos los lápices, siga hablando de los 
lapiceros y como usarlos. 

 

Dios puede usar nuestros variados talentos. 

Hablemos de los talentos que Dios nos ha dado, y de nuestro privilegio al ponerlos a su 
servicio. 

Recuerda que somos la luz de Jesús debemos brillar. 

Debemos usar todo cuanto tenemos y lo que somos en la obra de Dios. 

¿Que podríamos hacer? Orar por los, hermanos. 

Recibirles en la puerta con el Mayordomo y el ujier. Colaborando en la limpieza del templo 

Cuidando los jardines, etc. 

 

Oración 



 

Soy servidor 
de Dios 



 

 
 

Lucien 10: Debo Recordar 

 

Texto: “También tomó pan y, después de dar gracias, lo partió, se lo dio a ellos y dijo:  
— Este pan es mi cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en memoria de mí.  

De la misma manera tomó la copa después de la cena, y dijo:  
— Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que es derramada por ustedes.”  

Lucas 22:19-20 (NVI) 

 

Nota para el maestro: prepare un álbum de fotografías. 

Muéstrelo a los asistentes y dirija la conversación acerca de estos puntos: Este álbum tiene 
muchas fotografías.  

¿Tienes fotografías tuyas? 

¿Por qué las personas guardan fotografías? 

(Posibles respuestas, para recordar a los amigos y familiares) es muy importante para la 
aplicación hable más sobre esto. 

Cuando Jesús vino a la tierra y era el tiempo de regresar al cielo; pidió a sus amigos los 
discípulos que cenaran juntos, quería dejar un recuerdo en sus corazones. 

Por eso instituyo la cena del Señor y les pido que repitieran esa cena para recordar su muerte 
en la cruz. (Relate la cena del señor de la biblia) 

Jesús quiere que le recordemos siempre, cómo el murió en la cruz, y al tercer día resucito y 
esperamos su venida. 

Así como recordamos buenos momentos con amigos y familia. 

Todos, todos lo que le recibieron en el corazón quieren recordad su amor. 

Vamos a participar de la cena del señor. (Tenga preparados los elementos de la Cena del 
Señor y pídale a su pastor que lleve a cabo la Santa Cena con sus alumnos.) 

Oramos . . .



 

 
 
 


