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ace unos dias pasé por una experiencia diria

yo, un poco frustrante. Era la segunda vez en

el mes que un joven me decia, “prefiero esperar

un poco mas”. Yo no lo podia creer; el dia

anterior habia pasado la tarde con este joven,

platicando acerca del significado de establecer
una relacién personal con Cristo; asi que pensé que
ahora, con la predicacién tan directa del pastor, él haria
una decision por Cristo.

Para mi, era la oportunidad ideal para que él dijera
“acepto”. iYo mismo estuve a punto de pasar al altar
para recibir nuevamente a Jesis como mi Salvador!
Pero él no pensaba igual, asi que decidi ayudarlo. Me
acerqué y le pregunté si deseaba iniciar una amistad
con Dios, pero no hubo una respuesta favorable.
Continte “ministrandole”, sin lograr un cambio de
decisién en él. Por favor, compréndame, era la
segunda vez en el mes que alguien me decia que no
era el momento; no podia darme por vencido tan
facilmente. De hecho, hasta pasé por mi mente
hablarle de lo horrible que sera “hervir en el lago
de fuego” por la eternidad, pero me contuve. Y no
es que quiera empequenecer lo horrible que sera
estar separado de Dios por la eternidad, pero preferi
no obligarlo a tomar una decisién fingida o causada
por el temor. Lo Unico que atiné a decirle fue, que
estaria orando por él, y que no olvidara que Dios
estaba interesado en tener una amistad con él.

{Sera que soy el tnico que ha pasado por una situacion
como esta? Déjeme decirle que estoy seguro de que
mas de uno ha pasado por una situacién similar a la
mia. Las combinaciones pueden ser muchas:
Adolescentes que muestran una apatia extrema, jévenes
que después de horas y horas de consejeria hacen todo
lo contrario a lo que usted les “exhortd”, o jévenes
que un dia hicieron un compromiso de servicio, pero
al dia siguiente se les acabé la pasién y prefieren ser
servidos.

{Por qué nadie le advirti6 lo dificil que seria hacerse cargo
del grupo de jovenes? Quiza si usted hubiese sabido esto,
lo piensa dos veces, o simplemente lo descarta desde
un inicio. Realmente el discipulado
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b INTRO

Desde luego, esto es asi, si usted comprende que el
discipulado es el proceso a través del cual ayudamos al joven
a que conozca, crea y viva como Jesus. Ahora, que si usted
cree que el discipulado es sélo una serie de lecciones
biblicas, le sugiero que pase directamente a la leccién uno,
o que lea la introducciéon de la Revista Jévenes de Disci-

pulado # I.

Lo anterior me obliga a compartirle un pensamiento
que quiza usted mismo Yya descubrié: El discipulado
requiere de constancia y consistencia. Usted no puede
dejar un trabajo incompleto sélo porque experimenté
su primer “fracaso” ministerial. En primer lugar, no
podemos calificar de fracaso el ser obedientes al
mandato de Dios de hacer discipulos. Y en segundo
lugar, el discipulado significa caminar en fe. Muchas
veces el trabajo no refleja sus frutos tan rapido como
quisiéramos. Pero, icuidado! el hecho de que los
resultados no sean visibles, no quiere decir que no
haya fruto. El desanimo puede presentarse, pero

no debe hacerle desistir de su misién de hacer
discipulos.

Hace apenas tres dias (de que estaba escribiendo
este texto), me encontré con un mensaje electrénico
en el que una joven me expresaba con alegria que
se acababa de bautizar. Y en su mensaje me decia
que para ella fue muy importante el tiempo que
estuve ministrandole (ihace casi 6 anos!). Le confieso
que ya habia olvidado algunos detalles del tiempo de
ministerio con ese grupo de jévenes; pero puedo
decirle que en mi rostro se dibujé una gran sonrisa
al recordar aquellos muchachos, y confirmar que la
Palabra de Dios no vuelve vacia, sino que cumple los
propésitos para los que fue enviada.

Quise compartir esto con usted al inicio de esta revista,
porque considero importante que al utilizar este ma-
terial y ministrar a sus adolescentes y jévenes, recuerde
que la constancia y consistencia en presentar la Palabra
de Dios, a través de su propia vida, traera fruto... tarde
o temprano.

iAnimo, no se detenga, contagie la pasion por Cristo a

sus jovenes!

juvenil es cosa seria, y se
requiere de

mucho

valor.
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Al nacer en una familia cristiana,
desde muy pequeno asisti a los cul-
tos de la iglesia. Asi que muy rapido
me familiaricé con el ritual del culto:
las oraciones, la lectura de la Pala-
bra, los cantos, etc.

Sin embargo, el hecho de que todo
lo que se hacia en el culto de la i-
glesia me fuera “familiar”, no signifi-
caba que lo entendiera completa-
mente. Sobre todo cuando al tomar
el himnario encontraba algunas
palabras que eran tan extranas
para mi. De manera especial
habia una palabra que me
causaba gracia, pero a la vez
cierto temor; esa era la palabra
“paracleto”.

Le pido que no se ria de mi. Sobre
todo si usted tampoco sabe el si-
gnificado de la palabra “paracle-
to”. ¢Acaso la habia escuchado al-
guna vez? De no ser asi, déjeme
compartir lo que hace algunos afos
investigué acerca de esta palabra.

Paracleto es un término de origen
griego que literalmente significa
“uno llamado al lado para ayudar-
te”. Con el tiempo se usé casi ex-
clusivamente para hacer referencia
al Espiritu Santo. Su traduccién
puede ser de multiples maneras.
Asi como puede ser abogado, tam-
bién puede traducirse como conso-
lador, instructor, guia, consejero,
el que anima, portavoz y amigo.

9 {QUIEN ES EL
{4.ESPIRITU SANTO?

Como vimos anteriormente, al Es-
piritu Santo se le ha denominado
de muchas maneras: el Consolador,
el Ayudador, nuestro Guia, nuestro
Abogado, el Espiritu de Verdad,

S

amigo invisible

David Gonzalez

etc. Pero lo mas impor-
tante es que comprenda-
mos que el Espiritu Santo
es la tercera Persona de la
Trinidad.

En la historia de la iglesia, la
predicacién sobre la personali-
dad del Espiritu Santo ha sido

un elemento esencial. Los prime-
ros cristianos dieron un fuerte
énfasis a la predicacién del Espiritu
Santo, los dones espirituales, el
fruto del Espiritu, la vida en el es-
piritu y otros temas vitales para el
cristiano.
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Sin embargo, al paso del tiempo,
la iglesia descuidé la doctrina del
Espiritu Santo y fue hasta el afio
325 d.C., que un grupo de lideres
de la iglesia, en el Credo de Nicea,
definieron la doctrina del Dios Tri-
no. Fue entonces que el Espiritu
Santo fue nuevamente reconocido
como una personalidad en los dog-
mas de la iglesia.

Han pasado muchos afos y todavia
hay muchas corrientes religiosas y
filosoficas que intentan negar la di-
vinidad del Espiritu Santo, argumen-
tando que es simplemente una fuer-
za (Testigos de Jehova), que es una
sustancia incorpérea que esta en
el espacio (mormones), que simple-
mente es la conciencia del ser hu-
mano, etc.

Sin embargo, el Espiritu Santo es
mas que eso, es Dios mismo, por
lo tanto, todos los atributos de
Dios Padre y de Dios Hijo son apli-
cables también a El.

Tenemos muchas citas biblicas en
las que encontramos sustento a
esta declaracion:

* Salmo 139:7. El Espiritu Santo
esta en todo lugar.

* Juan 3:8. El Espiritu Santo es
Creador. )

* Juan 16:7. Jesus hablé de El.

* Hechos |:8. El Espiritu Santo
nos da poder.

* | Corintios 2:10-1I. El Espiritu
Santo lo sabe todo.

* Hebreos 9:14. El Espiritu Santo
es eterno.

* | Juan 5:7. El Espiritu Santo es
uno con el Padre y con el Hijo.

La Biblia nos habla claramente so-
bre la naturaleza y personalidad

divina del Espiritu Santo, pero en-
tonces, {qué lo hace diferente a las
otras dos personas de la Trinidad?

Para ello, debemos entender que
cuando nos referimos a que el Es-
piritu Santo es una persona no que-
remos decir que tenga un cuerpo
como el ser humano. En realidad
una persona no lo es simple-
mente porque tenga una es-




tructura fisica. Un muerto tiene un cuerpo pero no
tiene vida. Entonces, para ser una persona se requie-

re que tenga vida. Y algo inherente a la vida es la
capacidad de relacionarse, de sentir, de pensar, de
tomar decisiones y de realizar actividades.

Las caracteristicas mencionadas anterior-

mente son atributos que nos ayudan

a ver la distincién entre Dios Padre,
Dios Hijo y Dios Espiritu Santo. Las
tres Personas de la Trinidad rea-

lizan diferentes actividades pero

con un mismo propdsito o sentir. Y es
un mismo propdsito de accion porque
las tres Personas poseen la misma na-
turaleza y caracter en su totalidad.

Es dificil explicar quién es el Espiritu Santo por-
que no es palpable. Sin embargo, debemos es-
tar conscientes de que es la Tercera Persona
de la Trinidad, es real y esta siempre presente,
muy cerca de nosotros.

&) iQUE HACE EL

: La persona que ha disfrutado el amor de Dios,
CJ- ESPIRITU SANTO?

aceptando a Jesucristo como su Salvador, se
podra dar cuenta de que no hay ninglin area
de su vida que no necesite de la presencia, ayu-
day direccién del Espiritu Santo. Y es precisa-
mente el Espiritu de Dios quien puede santificar
y dar poder a todo aquel que se lo pida, para
que sea la persona que Dios quiere que sea.

Al hablar de lo que hace el Espiritu Santo debemos
decir que es Dios en accién. La presencia dinamica
de Dios. Y alin cuando la revelacién plena del Espiritu
Santo al hombre la encontramos hasta el Pentecostés,
el Espiritu mismo ya estaba operando desde el prin-

cipio, alin antes de la creacién (Génesis |:2). No importa que las personas no hayan iniciado

una relacién personal con Dios, El las busca in-
tensamente Y les habla unay otra vez. Y cuando
alguien responde de la misma manera que el
Espiritu Santo lo hace, entonces recibe la mayor
bendicién, la vida eterna. Una vida en comunién
con el Dios Trino.

El pueblo de Israel fue un testigo del poder y accionar
del Espiritu Santo. El Espiritu Santo inspiré a los
profetas, capacité a las personas para liberar al pue-
blo y cumplir una misién especifica y motivé al pue-
blo a buscar a Dios. Pero fue hasta la visita del angel
Gabriel a Maria que el Espiritu Santo se dio a conocer
de manera absoluta como una persona distinta a las
otras dos Personas de la Trinidad.

En los evangelios leemos que el Espiritu Santo estuvo
presente en la vida y ministerio de JesUs, guiandole Obra del ES
y dandole poder. Y una vez que la obra redentora

de Jesucristo se consumd, vino a ser el administrador
de esa obra redentora. Por lo anterior, podemos
concluir que su tarea principal esta centrada en la

redencién del ser humano, de alli se derivan cada
una de las acciones que El hace por la humanidad.

iritu Santo

* Juan 14:16 - Nos consuela.

* Juan 14:26 - Nos ensefa todas las cosas.

* Juan 14:26 - Nos recuerda todo lo que dijo
Jesucristo.

* Juan 15:26 - Da testimonio de Jesus.

* Juan 16:8 - Convence al mundo de pecado.

® Juan 16:13 - Nos guia a toda verdad.

* Hechos |:8 - Nos da poder para testificar de
Ciristo.

* Hechos 9:31 - Nos fortalece.

* Galatas 4:6 - Intercede por nosotros.

* Efesios 3:14-21 - Nos da el amor de Dios.

¢ 2 Tesalonicenses 2:13 - Nos santifica.

A continuacién tenemos algunas citas biblicas que
nos ayudaran a conocer mas de la obra del Espiritu
Santo:
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Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis)

3. Biblias

4. Fotocopias de las hojas de actividades
5. Lapices o boligrafos

6. Hojas blancas

Definicion de términos: |
Espiritu Santo. Creemos en el Espiritu Santo, la Tercera Persona de la Trinidad, que El esta
siempre presente y eficazmente activo en la iglesia de Cristo y juntamente con ella, convenciendo
al mundo de pecado, regenerando a los que se arrepienten y creen, santificando a los creyentes
y guiando a toda verdad la cual esta en Cristo. (Iglesia del Nazareno, Manual 2001-2005, Kansas
City: CNP, 2002)

Santificacion (entera). Es el acto de Dios, subsecuente a la regeneracion, por el cual los cre-
yentes son hechos libres del pecado original, o depravacién y son transformados a un estado
de entera devocién a Dios y a la obediencia de amor hecho perfecto. Experiencia de limpieza
del corazén del pecador y la presencia real y permanente del Espiritu Santo, dando al creyente
el poder necesario para una vida santa y de servicio. (Diccionario Teolégico Beacon, p.p.625,626.
Kansas City: CNP, 1995)

Dinamica: “El guia invisible”

Esta dinamica consiste en lo siguiente: Pida a un voluntario que pase al frente para participar en
una carrera de obstaculos. Coloque en una linea recta una serie de articulos: relojes, lapiceros,
piedras, etc. Entonces dirijase al voluntario diciéndole que en esta actividad, debera caminar de
un punto “A” a un punto “B” en linea recta, pero en el transcurso del camino encontrara obsta-
culos. El grado de dificultad se incrementa porque debera llevar una venda sobre los ojos. No
podra ver nada y el grupo soélo podra decirle: icuidado!

iAtencién! Una vez que el voluntario tenga bien vendados los ojos, silenciosa y cuidadosamente
quite todos los obstaculos del camino (esto evitara cualquier “pérdida material”). El voluntario
pensara que camina en un camino de obstaculos, pero no sera asi.

Una vez que hizo el recorrido de ida, pidale que lo haga de regreso. En esta ocasién habra una
diferencia, a su lado habra una persona que le indicara por dénde debe caminar. Al terminar el
recorrido de ida y regreso, antes de quitarle la venda al voluntario, ponga otra vez todos los
obstaculos.

Preglntele al voluntario lo siguiente:
* {Qué sentiste al caminar por la linea de obstaculos?
¢ (Cual fue la diferencia entre caminar con guia y sin guia?

Dinamica: “El abogado”

Esta dinamica consiste en lo siguiente: Coloque en un circulo a los alumnos, entonces dirijase
al grupo diciéndole que en esta actividad, la persona que esta a su derecha se convertira en su
abogado, lo defendera y dara la respuesta a cualquier cuestionamiento.

Comience haciendo alguna pregunta a cualquier joven (nombre, edad, gustos, pasatiempos, etc.).
Entonces, la persona que esté a la derecha de este joven debera responder. Alin cuando la res-
puesta no sea exacta, debe ser lo mas apegada a la realidad. Pierde aquella persona que conteste
cuando no le corresponde (la persona a la que se le dirige la pregunta), o si el abogado (el que
esta a la derecha del joven cuestionado) duda o simplemente no responde.




L2 leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)
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Abriendo la Palabra
Una buena opcién para iniciar la cla-
se es utilizar la dindmica “El guia in-
visible”. Que puede encontrar en la
seccién de recursos complementa-
rios de esta leccién.

Concluya la dinamica mencionando
que una de las palabras que se utiliza
para hacer referencia al Espiritu San-
to es la de “guia”. Algo parecido a
la actividad, el Espiritu Santo es un
guia que no podemos ver ni tocar,

pero que existe.

Después de la dinamica, haga la tran-
sicién al tema compartiendo la intro-
duccién de la leccién.

‘WMas of Consoladon, of
Espinitn Sante, a quien of
Poadre enviard en mi nombre,
&l o» enseiard todas las cosas,
y o vecordana todo bo que yo

os e diche” Swan 14:26.
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Profundizando en la Palabra
Lean los pasajes para estudio. De-
pendiendo del nimero de integran-
tes de su grupo, pida que cada uno
lea un versiculo. Para hacerlo de una
manera dinamica puede decir a un
adolescente que inicie y una vez que
termine, que él escoja a la persona
que leera el siguiente versiculo; asi
hasta que se lean todos los versicu-
los.

Ahora comparta el punto “1”, éQuién
es el Espiritu Santo? Una vez que
compartié el trato que la iglesia le
ha dado a la doctrina del Espiritu
Santo, reparta la hoja de actividades,
“Te presento a mi amigo: El Espiritu
Santo”.

Después de un tiempo en el que ha-
yan trabajado individualmente, com-
partan las respuestas entre el grupo.
Para concluir el punto “1”, pida al
grupo que le diga algunas caracteris-
ticas de las “personas”; es decir, ¢(qué
hace a una persona ser “persona”?
Permita un tiempo de dialogo con
el grupo y explique por qué los cris-
tianos creemos que el Espiritu Santo
es una persona.

Una vez que ha quedado clara la
personalidad del Espiritu Santo, ana-
licen lo que la Biblia nos dice respec-
to a la accién del Espiritu Santo en
la iglesia y en el mundo (punto “2”).
Luego, utilice la hoja de actividades
“La accién del Espiritu Santo”.

’—-—'-_—-~
_—

- ~

Te presento a mi amigo:
El Espiritu Santo

7) uno; 2) eterno; 3) creador; 4) sabe;

5) todo; 6) poder; 7) hablé. _ -

-
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Aplicando la Palabra

Pida a los adolescentes que en una
hoja pequena, escriban lo que para
ellos es el Espiritu Santo y una de
las formas en que El actGia en la igle-
sia y el mundo. Pidales que como
tarea hagan un “seguimiento” de su
amigo invisible y elaboren un reporte
de cémo se manifesté en su vida
durante la semana.

Ahora busquen el pasaje para me-
morizar, apréndanlo y que dos o
tres adolescentes lo digan en voz
alta.

Finalice compartiendo el resumen
de la leccién y haciendo una oracién.

Nota: No olvide en la préxima reu-
nién comentar la tarea encomenda-
da sobre su amigo invisible.

( Respuesiss: Hojs de Actividades ! € r
La accion del Espiritu Santo |
_________ Galatas 4:6 |
Convence al mundo de pecado I
Hechos 9:31
Da testimonio de Jesus |
uan 15:26 |
Nos consuela
2 Tesalonicen- I
Nos ensefia todas las cosas. ses 2:13 1
Juan 16:8 |
Nos guia a toda verdad
—juan 16:13 |
Nos da poder para testificar de Cristo |
\Juan 14:16 I
Nos da el amor de Dios
\Juan 1426 |
Nos fortalece I
Juan 14:26
Nos recuerda todo lo que dijo Jesucristo 1 I
Efesios 3:14-21]
Intercede por nosotros —— I
—/' Hechos |:8
Nos santifica |
1
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lévenes
menores (16
- 18 ano
s)

La leccion para “ll il

Profund'\zando en la Palabra

Lean los pasajes paré ostudio de 12 siguiente manera: Forme

dos grupos Y asigne 2 cada grupo un pasaje- Pidales que

esumen del mismo; para qué poster'\ormente
comparta el resumen de

hagan un *
un representante de cada grup°
la lectura.
espués de escuchar 10s resimenes, trabajen el punto
«|”, iQuien es el Espiritu Santo? Reparta la hoja de activi-
dades, “Te presento 2 mi amigo: El Espiritu Santo”- Después
de un tiempo enelqu hayan trabajado '\nd'w'\dua\mente,
compartan las respuestas entre e grupe:
Participe €N |a discusion compart'\endo como 1a iglesia ha
concebido 12 persona del Espiritu Santo. Para concluir €
unto 17 regunte al grupo, iqué es lo que hace 2 una
persona ser “persona”?
g Escriba todas |as opiniones € |a pizarra en hojas blancas
randes Permita un tiempo de dialogo con el grupo Y &
gesp”?sias: Hajs lique por qué los cristianos creemos que ol Espiritu Santo Convence al mundo de pe
e Actividades es una persona- Da testimoni pecado Gélatas 4:6
nio de JeSﬂs
Una vez que ha quedado clarala persona\'\dad del Espiritu Nos consuel Hechos 9:31
1) uno; 2) eterno; Santo, analicen oquela Biblia nos dice respecto 2 la accion : uan 1526
:) creador; 4) sabe: del Espiritu Santo en la iglesia y €N o) mundo (punto “27)- Nos ensefia todas las cosas '
) todo; 6) poder; 7),hab| ~ Luego, utilice la hoja de actividades, «“| 2 accion del Espiritu Nos guia a 2 Tesalonicen-
6. Santo”,al comparar 1as puestas ida que expliquen en toda verdad Ju ses2:13
ué consiste cada accion de! Espiritu Santo. Si tiene otras Nos da poder para testi an 16:8
citas que s relacionen con cada accion Lglicelas parares  Nosd stificar de Cristo —sjuan 16:13
forzar el punto- a el amor de Dios \41
Nos fortalece N uan 14:16
9 Y Nos recuerd Juan 14:26
rda tod "
o o lo que dijo Jesucristo 1 Juan 14:26
por nosotros
Efesios 3:14-21

Nos santifica —
Hechos |:8

“Mas el Co
quien e[?arzf’efaa[or, el Espiritu S
ensenard todc enviard en mi n anto, a
todo (o que as las cosas ombre, él os
Yo os he cficﬁ’oy Joliareconfayd
N 14:26.

" hoja
Ac"vidadgg




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

WAV

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién preguntando el significado de
la palabra “Paracleto”. Permita que el grupo
dé sus respuestas. De no recibir la respuesta
correcta, déles algunas pista, haciendo referencia
al Paracleto como un abogado. Por ejemplo, “el
dia de hoy es muy comun verlos en juzgados”.

Después del acertijo anterior, puede utilizar la di-
namica “El Abogado” que se encuentra en la seccién
de recursos complementarios de esta leccién.

Comparta la introduccién de la leccién mencionan-
do las diferentes palabras que se utilizan para hacer
referencia al Espiritu Santo. Desde luego, no se le
debe olvidar mencionar la palabra “abogado”, ya
que la dindmica se basé en ésta.

Profundizando en la Palabra
Lean los pasajes para estudio de la siguiente ma-
nera: Forme dos grupos y asigne a cada grupo
un pasaje. Pidales que hagan un resumen del
mismo, para que posteriormente un represen-
tante de cada grupo comparta el resumen de
la lectura.

Haga una sintesis de los dos pasajes y comparta
cémo la iglesia ha concebido la persona del Es-
piritu Santo a lo largo de la historia (punto “1”).
Para desarrollar el punto “1”, “iQuién es el Espiritu
Santo?”, puede pedir a los jévenes que digan qué
es lo que diversas corrientes religiosas dicen acerca
del Espiritu Santo. Escriba los comentarios en la
pizarra o en una hoja lo suficientemente grande
para que sea visible al grupo.

Antes de dar alguna conclusion, reparta la hoja de
actividades, “¢Quién es el Espiritu Santo?” y trabajen
individualmente en ella. No olvide recortar antes
la tarjeta “Mi gratitud”.

Concluya el punto “1”, preguntando al grupo, iqué
es lo que hace diferente al Espiritu Santo de las
demas personas de la Trinidad?

Permita un tiempo de didlogo entre el grupo y ex-
plique por qué los cristianos creemos que el Espiritu
Santo es una persona.

-

Una vez que ha quedado clara la naturaleza y per-
sonalidad del Espiritu Santo, analicen lo que la
Biblia nos dice respecto a la accién del Espiritu
Santo en la iglesia y en el mundo (punto “2”).
Luego, utilice la hoja de actividades “La acciéon
del Espiritu Santo”, al comparar las respuestas
pida que expliquen en qué consiste cada accién
del Espiritu Santo. Si tiene otras citas que se rela-
cionen con cada accién utilicelas para reforzar
el punto.

Aplicando la Palabra

Lean y memoricen Juan 14:26. Cuando ya
la mayoria lo haya aprendido, comparta el
resumen de la leccion.

Para concluir con el tiempo de clase, reparta
la tarjeta “Mi gratitud”. Déles algunos mi-

nutos para que escriban el motivo o motivos por \

los que estan agradecidos con el Espiritu Santo.
Seguidamente, pida a cada joven que lea en voz
alta lo que escribié en su tarjeta.

Finalice la leccién con una oracién y pidiendo a
los jévenes que contesten mentalmente a la si-
guiente pregunta: ¢Reflejan mis acciones diarias,
la presencia del Espiritu Santo en mi vida?

Ore: Querido Dios, te damos gracias por todo lo
que has hecho en nuestras vidas. Te pido que envies
el Espiritu Santo a cada joven para santificarlo, lle-
narlo de tu poder y que tu presencia se manifieste
dia con dia en cada actividad. Nuestro deseo es ser
las personas que TU quieres que seamos. Oramos
en el nombre de tu hijo Jesucristo. Amén.

Salmo 139:7 Omnipresente

Juan 3:8 Creador !
Respuestas:

Juan 16:7 Parte de la Trinidad Hoja de

Hechos 1:8 Da poder Actividades

1 Corintios 2:10-11  Omniciente 5

Hebreos 9:14 Eterno

1 Juan 5:7 Es uno con El Padre y El Hijo

N\
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o .. e quien el Padne enviard enw mio nomdoee, 6l as ensesiard
“Yas el Consaladar, el Espiritty Santo, a %4:%% ensefiard ladas las casqs, Yas
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Revista Jévenes de Discipulado # 2 - El amigo invisible

HoSA DE ACTIVIDADES

o

Corrige el orden de las palabras subrayadas y encontraras las
frases que nos ayudan a comprender la divinidad del Espiritu
Santo.

® El Espiritu Santo es nou con el Padre y con el Hijo (I Juan 5:7).
@ Seglin Hebreos 9:14, el Espiritu Santo es toerne.

@ El Espiritu Santo es darorce (Juan 3:8).
@ El Espiritu Santo todo lo aebs. | Corintios 2:10-1 |

@ Seglin Salmo 139:7, el Espiritu Santo esta en oodt lugar.

@ De acuerdo a Hechos |:8, recibiremos reodp del Espiritu Santo.

@ En Juan 16:7, Jesus aléhb de El.

(1)

]

Mas eL

COHSOLADOQ,

eL Espiriru SAuro,

A Quien EL Pabre

ENVIARA EN M HOMBRE,

EL O5 EMNSENARA TODAS

LAS COSAS, Y O5

(@) 0 ' RECORDARA TODO LO

QUE. YO 0% HE DICHO

van 14:26.

actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright ©Asoc\\

\'ﬁso para copiar o fotocopial



Revista Jévenes de Discipulado # 2 - El amigo invisible

= ’ 3 . o L] . —
m= El Espiritu Santo realiza varias actividades en y por el el
mm ser humano. Relaciona las siguientes oraciones con la )
=i cita biblica: -
- Galatas 4:6 -~
= Convence al mundo de pecado m
o ) Hechos 9:31 m
— Da testimonio de Jesus m
- Juan 15:26 .
. Nos consuela —
| 2 Tesalonicenses 2:13 =
[ Nos ensefa todas las cosas =
- Juan 16:8 m
| Nos guia a toda verdad [
| Juan 16:13 ]
. Nos da poder para testificar de Cristo m
- .
- _ Juan 14:16 el
Nos da el amor de Dios [ ]
- -~
. Juan 14:26
— Nos fortalece .
- Juan 14:26 —
- Nos recuerda todo lo que dijo Jesucristo =
| Efesios 3:14-21 ==
[ Intercede por nosotros [
- Hechos 1:8 m
|| Nos santifica
- [ 1
[
ST LD

“Mas el Consolador, el Espiritu Santo, a quien el

adre enviard en mi nombpre, ¢l 0s ensefiard todas

[as cosas, P 0s recordard todo (o que o 0s he dicho”
Juan 14:26.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



“Mas el Consolador; el
Espiritu Santo, a quien
el Padre enviara en wi
nowbre, ¢l os ensenara
todas [as cosas, y 0s
recordara todo lo que

yo 08 he dicho”
Juan 14:26.

¢Quién es el Espiritu Santo?

usca las siguientes citas biblicas, y escribe lo que dice sobre la
persona del Espiritu Santo.

Salmo 139:7

Juan 3:8

Juan 16:7

Hechos 1:8

1 Corintios 2:10-11

Hebreos 9:14

1 Juan 5:7

Mi gratitud

Utilizando menos de 50 palabras, expresa por quié estis agradecido con el

Espivitu Santo.

—_——_———



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Podria hacer una lista de mis
mejores amigos de la infancia. Sin
embargo, debo reconocer que
ahora no tengo contacto con
ninguno de ellos.

Quiza una de las razones por las
que no mantuve comunicacion con
mis “viejos-nifos amigos” es que a
lo largo de mi vida he
cambiado de
domicilio muchas
veces. Y nosélo en la
misma ciudad, sino
hasta en otros paises.
Me pregunto
entonces si

aquellos “amigos”

de la infancia realmente lo eran,

o sélo fueron companeros de juego
o de escuela. Si la respuesta fuera
afirmativa, significa que la amistad
no es eterna, (o si lo es?

Como en todo momento, la Biblia
tiene la respuesta correcta para
cada pregunta. Asi que veamos una
historia que nos ayudara a com-
prender de una manera clara qué
es la amistad.

UNA AMISTAD
FUERA DE SERIE
Los capitulos del 16
al 20 de | Samuel nos
narran una de las amista-
des mas notables de la Biblia. David
se convirtié en el mejor amigo de
Jonatan, el hijo del rey Saul. Ambos
jovenes cons-
tituyen un
modelo de
amistad que
nos ofrece
importantes
ensenanzas
acerca de las
relaciones en
general.

. )

iAmistad extremg!

David Gonzélez

Es importante hacer un
recordatorio de quién era
Sadl. Lo primero que podemos

decir acerca de él es que fue el -

primer rey de Israel. Comenzé
siendo un buen rey, pero esto
cambio en sus Ultimos afios de

reinado. Como consecuencia, sus e

dias en el trono estaban contados.

En Israel y en la mayoria de los
pueblos antiguos, era una costum-
bre que el rey, una vez muerto,
heredara el reino a su hijo
primogénito. En este caso,
Sadl le heredaria el trono a
Jonatan. Sin embargo, como
mencionamos, Saul se alejé
de Dios y le desobedecié vez
tras vez, por lo que Dios
le dijo que le quitaria
el reino.

Siguiendo instrucciones dadas por
Dios, Samuel ungié a un pastor de
ovejas, David, como sucesor de
Sadl. Dos de las primeras historias
que leemos acerca de David son
las de su encuentro con Goliat, el
gigante filisteo y su amistad con
Jonatan, el hijo de Sadl.

Quiza sea mas facil comprender la
historia de David y Jonatan si ima-
ginas que tu papa tiene un negocio;
negocio que mas adelante sera tuyo
(tu papa te lo prometié). Pero por
malos manejos el Gobierno le re-
cogera el negocio. Ya no sera tuyo,
sino que le sera dado a un joven
de tu misma edad. {Crees que seria
facil hacerte amigo de ese mucha-
cho? iLe dieron lo que te
pertenecia!

Bueno, pues era similar

la situacién en la que

estaban Jonatan y David.

Uno, que no recibiria la herencia
y el otro, que la recibiria como un
regalo que no esperaba.

Algo que nos
queda claro es que, asi como Dios
vio en David un corazén recto y
agradable, también Jonatan pudo
ver en David lo mismo. Y alin a
pesar de saber que Saul odiaba a
David, Jonatan lo llegé a querer
como a él mismo. En pocas pala-
bras, iuna amistad fuera de serie!

Jonatan estaba contento con la no-
ticia de que David seria el rey. A él
no le importé que David fuera el

sucesor al trono, sino que se alegré
porque su amigo recibiria semejan-
te honor. Podriamos decir que Jo-
natan también era un hombre de

acuerdo al corazén de Dios.

CARACTERISTICAS
DE UNA AMISTAD
DURADERA
La relacién de Jonatan y
David nos permite ver varias
caracteristicas de una verdadera
amistad. A continuacién se presen-
tan algunas:




Areato

Ser amigo es quererse, es sentir aprecio por la otra
persona. Pero no es sélo un sentimiento, sino accién.
En | Samuel 18:1 leemos que Jonatan queria a David.
Lo demostré cuando Saul buscaba ocasién para matarlo.
Jonatan arriesgé su propia vida con tal de salvar a su
amigo.

Compaerie

En la amistad, por encima del “ti” o el “yo” esta el
“nosotros”. Cuando una amistad es sincera entonces
estamos dispuestos a compartir lo que tenemos

(I Samuel 18:4).

CONFIANZA

Significa creer en la persona con la cual se ha iniciado
una amistad. La confianza no es algo que viene por arte
de magia, se tiene que ganar dia con dia (| Samuel 20:9).

TRANSPAZENCIA
[

ué significa ser transparente? Podemos confundirnos
con el hecho de que dejamos que todo el mundo conozca
hasta el Ultimo detalle de nuestra vida o de nuestros
pensamientos. En realidad lo que significa es que estamos
dando una imagen correcta de lo que somos. No
aparentamos una imagen falsa sino que somos sinceros;
y conforme la relacién de amistad va creciendo, la
confianza va aumentando y nuestro conocimiento de la
otra persona también. Conoceremos qué le agrada o
qué le desagrada a nuestro amigo, qué le hace sentir
bien o qué le provoca tristeza (1 Samuel 20:8 y 9;
| Samuel 20:14 y I5).

EMPATIA

Empatia es sentir lo que otra persona siente. Esto no
quiere decir que si alguien tiene un accidente y se rompe
la pierna, nosotros sintamos el mismo dolor y gritemos
como desesperados. Significa que si la gente viene a
nosotros y comparte sus tristezas o dolor, también nos
sintamos tristes por lo que estan pasando, o que si estan
entusiasmados o contentos por algo, entonces nosotros
nos sintamos felices por ello.

Iu

Jonatan amaba a David “como a si mismo” (| Samuel
[8:1). El sentimiento era reciproco. {Podriamos decir
gue amamos a Nuestros amigos Como a Nosotros mismos?
{Por qué si o por qué no? Quizas el pasaje mas
representativo de la empatia se encuentra en | Samuel
20:33, 34y 41.

De las caracteristicas mencionadas podemos concluir
que la amistad es una relacién de companerismo,
compromiso, apoyo mutuo y de disfrutar juntos de
proyectos en comun. Regularmente se origina por
intereses o gustos similares, pero va mas alla. Tiene que
ver también con ayudar a la persona que uno estima a
conseguir sus metas, aln cuando éstas no nos involucren
o interesen directamente.

QECMEN

{Se imaginan qué tan diferente hubiera sido la
vida de David si no hubiera conocido a Jonatan?
La amistad de David y Jonatan fue muy fuerte
porque estaba basada en el respeto mutuo y

en la busqueda del bienestar de la otra persona.

Algo que debemos reconocer es que nuestras
amistades poco a poco van construyendo o
fortaleciendo nuevas relaciones en nuestras
vidas. Nos ayudan a crecer, nos comprenden,
nos ayudan a ver las cosas desde otro punto
de vista, nos corrigen y finalmente, nos ayudan
a levantarnos de nuestras caidas.

No olvidemos que la amistad es una relacién
y como toda relacién, debe cuidarse, cultivarse
y fortalecerse. No depende de lo que haga una
sola persona, sino de lo que hagan todos los
que estan involucrados en la relacién.

Podemos culminar diciendo que los amigos
son un regalo de Dios. Y la Biblia nos dice que
si tenemos amigos y queremos conservarlos,
debemos primeramente ser buenos amigos
(Proverbios 18:24).

La
AMISTAD €5 yq RELACIH)
DE Avupg Je )
Y BU5QUEDA De
BENESTAR cop,
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Materiales didacticos:
|. Pizarra u hojas para rotafolio
2. Hojas blancas, lapices y cinta adhesiva
3. Marcadores o tiza (gis)
4. Hojas gruesas con nimeros impresos
5. Fotocopias de las hojas de actividades

Informacion complementaria:

Amistad. La amistad y el amor estan relacionados y tienen mucha semejanza. El

valor de la amistad se engrandece, porque es el menos instintivo de los amores,
(no es biolégicamente necesaria, ni imperativa para la vida de la comunidad).

Por lo menos hay tres elementos basicos de la amistad. Primero, el elemento de eleccién. Mientras
que no tenemos opcién en la seleccién de nuestros padres o hermanos, nadie nos puede forzar
a aceptar una amistad. Las amistades se escogen libremente. El segundo elemento es el de com-
partir. Las amistades principian al compartir un pasatiempo o interés, al hablar acerca de un autor
o compositor en particular, de cierto tipo de comida, o estilo de arte, o incluso al compartir
disimilitudes. El tercer elemento es la separacion, que légicamente sigue a los otros dos. Sobre
la base de lo que comparten, los amigos escogen libremente apartarse de la multitud a su alrededor.

La amistad, como tal, es amoral. La puede experimentar el santo y el pecador, y puede ser
ennoblecedora o degradante. Jesus dijo: “Os he llamado amigos” (Juan 15:15); pero Santiago
también nos advierte que “la amistad del mundo es enemistad contra Dios” (4:4). Esta advertencia
no sélo describe el peligro de la amistad con el objeto equivocado, sino que cuando se toma con
la declaracién de Juan que “si alguno ama al mundo, el amor del Padre no esta en él” (1 Juan 2:15),
muestra la relaciéon intima que hay entre la amistad y el amor. (Diccionario Teolégico BEACON,
p- 43, Kansas City, USA:CNP1995)




Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Escriba en hojas de papel grueso

los nimeros del uno al cinco (un
numero en cada hoja). Divida al gru-
po de adolecentes en equipos de cinco
personas y asigne a cada uno de los participan-
tes una hoja con un nimero escrito. Déles la ins-
truccién de que usted va a decir un nimero y el equipo

que mas rapido se ponga de pie y se ordene en linea
formando el nUmero senalado sera el ganador. Diga al
menos 20 nimeros para que ellos asuman el reto con
entusiasmo. La cantidad de equipos dependera del nu-

mero de adolecentes.

Pregunte a los adolescentes: {Cual creen que fue la ra-
z6n por la que el equipo que gané lo hizo? iCreen que
el saber cual era la meta en comun les ayudé? iHubo
unidad? ¢Hubo comunicacién?

El dia de hoy hablaremos de la amistad y algunas de sus
caracteristicas. En la dinamica que realizamos, formamos
equipos que tenian una meta en comun, hubo comunica-
cion y unidad, pero, irealmente eso los convirtié en a-
migos?

Pregunte: ¢Qué es la amistad para ustedes? Después
de algunas participaciones comparta la introduccién a
la lecciéon (narre alguna experiencia personal).

Profundizando en la Palabra
Este es el tiempo para leer el pasaje
de estudio (I Samuel 20). Le reco-
miendo leer desde el capitulo |6 para
tener un panorama mas amplio del tema
y los personajes a estudiar.

\

uln

Desarrolle el punto de la leccién, “Una

amistad fuera de serie”. Haga una evaluacién
pidiendo a los adolescentes que le digan qué tanto

saben de David y Jonatan. Esto le ayudara a determinar
con qué profundidad o detalles narrara la historia de estos
dos personajes. Al terminar de contar la historia de David
y Jonatan pida a los adolescentes que escojan cudl de los
dos personajes les hubiese gustado ser, y por qué.

¥

(0}

Eu robo remPo AmMA EL AMIGO,

N €5 COMO UM HERMANO EM TIEMPO
"

DE ANGUSTIA Provereios 17:17.

Una vez que cada
adolescente
explique el por
qué le hubiese
gustado ser
como David o
Jonatan, com-
parta el punto
“2” dela
leccién.
Utilice la hoja
de actividades,
“Claves de la
amistad” y trabajen
con el ejercicio “En-
contrando la verdadera
amistad”. Premie al ado-
lecente que termine
primero.

\

Aplicando la Palabra

Trabajen en la actividad “Completa la N
frase” de la hoja de actividades,“Claves de

la amistad”. Pidales que cada uno escriba en su hoja
la mayor cantidad de posibles finales para la frase, “Un a-
migo es”. Por ejemplo: “alguien que me ayuda en las tareas”.
Cuando hayan terminado de hacerlo, lea todas las frases
en voz alta.

\

Memoricen Proverbios 17:17 y comparta el resumen de
la leccion. Sin duda, podemos decir que los amigos son un
regalo de Dios. Y la Biblia nos dice que si tenemos amigos
y queremos conservarlos, debemos primeramente ser
buenos amigos” (Proverbios |8:24).

Concluya la leccién entregando la hoja de actividades,“Un
regalo especial”. En ella escribiran todas las cosas que les
gustaria regalarle a su mejor amigo. Después de que hayan
terminado, comenten por qué decidieron regalarle esas

cosas. Finalmente, anime a los adolescentes a que durante
la semana busquen darle un “regalo” de la lista a su mejor
amigo. No tiene que ser un regalo costoso, sino significativo.

Oren juntos una oracién similar a esta: “Dios, gracias por
amarnos tanto y recordarnos que la amistad de Jonatan y
David es un modelo para nuestras amistades. Aytdanos a
recordar que debemos compartir tu amor con los demas.
Reconocemos que nuestros amigos son muy importantes;
ayUdanos a no pasarlos por alto. En el nombre de Jesus,
amén”.




L leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra
Reparta la hoja de actividades “Mi re-
gistro oficial de amigos”. Pida a los j6-
venes que escriban todos los amigos
que han tenido en su vida (los que re-
cuerden). La lista debe hacerse por or-
den de antigiiedad, el mas “viejo” sera
el nimero uno y el mas reciente al final.
También deberan marcar si todavia si-
gue siendo su amigo.

Una vez que todos hayan terminado,
pregunte: {Cémo fue que conocieron
a su primer amigo?, ¢Qué les hizo enta-
blar una relacién de amistad?, ¢Por qué
creen que aquellas personas que ya no
son sus amigos(as) dejaron de serlo?

El dia de hoy hablaremos de la amistad
y algunas de sus caracteristicas. En el

registro que llenaron incluyeron algunos
nombres de personas, pero seguramen-
te conocen muchas mas. Sin embargo,
el hecho de que no las hayan incluido
nos ayuda a comprender que no todas
las personas que nos rodean son nues-
tros amigos.

Pregunte: {Qué es la amistad para us-
tedes? Después de algunas participacio-
nes comparta la introduccién a la lec-
cién (narre alguna experiencia perso-
nal).

Profundizando en la Palabra
Este es el tiempo para leer el pasaje de
estudio (I Samuel 20). Le recomiendo
leer desde el capitulo 16 para tener un
panorama mas amplio del tema y los
personajes a estudiar.

Desarrolle el punto “1” de la leccién,
“Una amistad fuera de serie”. Haga una
evaluacién pidiendo a los jévenes que
le digan qué tanto saben de David y Jo-
natan. Esto le ayudara a determinar
con qué profundidad o detalles narrara
la historia de estos dos personajes.

Una vez que terminen de narrar la his-
toria de David y Jonatan, comparta el
punto “2” de la leccién. Utilice la hoja
de actividades “Consejos para los ami-
gos”. Comenten las respuestas de cada
joven.

Para reforzar el punto “2”, reparta a
los jovenes la hoja de actividades “Cla-
ves de la amistad” y trabajen con la ac-
tividad “Encontrando una verdadera
amistad”. Pidales que encuentren la cita
escondida y conforme vayan terminan-
do le entreguen la solucién.

Aplicando la Palabra g ,

Ahora memoricen Proverbios 17:17 y
comparta al grupo el resumen de la
leccién. Sin duda, podemos decir que
los amigos son un regalo de Dios. Y la
Biblia nos dice que si tenemos amigos
y queremos conservarlos, debemos
primeramente ser buenos amigos”
(Proverbios 18:24).

El mejor lugar para buscar amigos es
la iglesia. Lamentablemente, la diferen-
cia del tiempo que pasan con los amigos
de la escuela y el tiempo que pasan con
los amigos de la iglesia es muy grande.
Sin embargo, esta es una buena ocasion
para crear oportunidades que fortalez-
can los lazos de amistad entre los jove-
nes del grupo.

Forme parejas de amigos que durante
la semana compartan al menos una ac-
tividad. Puede hacerlo al azar, pidiendo
que cada joven escriba en un papel su
nombre y lo metan en una caja peque-
fa; posteriormente cada joven tomara
un papel. Esto permitira que en algunos
casos una persona pueda compartir ac-
tividades con dos personas distintas
(con el joven que tomé su papel y con
el joven del papel que selecciond).

Concluya con una oracién similar a es-
ta: “Dios, gracias por amarnos tanto y
recordarnos que la amistad de Jonatan
y David es un modelo para nuestras a-
mistades. Ayddanos a recordar que de-
bemos compartir tu amor con los de-
mas. Reconocemos que nuestros ami-
€0s son muy importantes; ayddanos a
no pasarlos por alto. En el nombre de
Jesus, amén”.

Y es como un hermano en
tiempo de angustia”
Proverbios 17:17.

“En todo tiempo ama el amigo,



La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Reparta la hoja de actividades “Mi registro oficial de
amigos”. Pida a los jévenes que escriban el nombre de
todos los amigos que han tenido en su vida (los que
recuerden). La lista debe hacerse por orden de antigiie- -
dad, el mas “viejo” sera el nimero uno y el mas reciente @
al final. También deberan marcar si todavia sigue siendo
su amigo. o

g °
Una vez que todos hayan terminado, pregunte: ¢Cémo B
fue que conocieron a su primer amigo? ¢Qué les hizo ,”
entablar una relacion de amistad? éPor qué creen que!

. . l

aquellas personas que ya no son sus amigos(as) dejaron| ~ _ _ _
de serlo? Z

\ S\
»\ /
El dia de hoy hablaremos de la amistad y algunas de | ~~~_7
sus caracteristicas. En el registro que llenaron incluyeron ‘\ r ==
los nombres de algunas personas, pero seguramente A~
conocen a muchas mas. Pero el hecho de que no las ,’ -
hayan incluido nos ayuda a comprender que no todas 1.~ =~ =~
las personas que nos rodean son realmente nuestros ,‘\ !
amigos. : \\§_/'
Pida a los j6venes que con menos de |0 palabras definan || .
el término amistad. Cada uno debera hacerlo por sepa- \\ ZN

rado. Comenten y posteriormente comparta la intro- *, 1

Aplicando la Palabra

Ahora lean Proverbios |7:17 y pida que cada joven lo
escriba en sus propias palabras y lo comparta con el
resto de la clase. Una vez que haya quedado claro,
pueden memorizarlo.

Presente el resumen de la leccién y comente: “Sin
duda, podemos decir que los amigos son un regalo
de Dios. Y la Biblia nos dice que si tenemos amigos y
queremos conservarlos, debemos primeramente ser
buenos amigos” (Proverbios 18:24).

El mejor lugar para buscar amigos es la iglesia. Asi que,
pida al grupo que sugiera algunas ideas para fortalecer
la amistad entre ellos. Ayddelos a organizar alguna ac-
tividad para realizar durante la semana. Por ejemplo:
Un dia de campo, tomar un café, ver una pelicula, jugar
un partido de baloncesto, voleibol, futbol, etc.

Concluya con una oracién similar a esta: “Dios, gracias
por amarnos tanto y recordarnos que la amistad de Jo-
natan y David es un modelo para nuestras amistades.
Ayldanos a recordar que debemos compartir tu amor
con los demas. Reconocemos que nuestros amigos son
muy importantes; ayidanos a no pasarlos por alto. En
el nombre de Jests, amén”.

duccién a la leccién (narre alguna experiencia personal).
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Profundizando en la Palabra I

Este es el tiempo para leer el pasaje de estudio (I Sa-
muel 20). Le recomiendo que forme grupos para que
lean desde el capitulo 16 para tener un panorama mas
amplio de los personajes a estudiar. Puede asignar un
capitulo por grupo y posteriormente, cada grupo expon-
dra un resumen del capitulo que le tocé.

uln

Desarrolle el punto de la leccién, “Una amistad

fuera de serie”. Al terminar de contar la historia de

David y Jonatan, pida a los jévenes que mencionen al-
n gunas caracteristicas de la personalidad de cada perso-

“EN TODO TIEMPO | "¥®

AMAELAMIGO, YES| (). vey . :

’ que descubrieron que cada uno tenia una for-
COMO UN HERMA- | 5 de ser diferente, comparta el punto “2” de la leccién,
NO EN TIEMPO DE ANGUS-| para analizar qué hizo posible que esas dos personali-

TIAY

dades pudieran enlazarse perfectamente. Ultilice la hoja
PROVERBIOS de actividades “Consejos para los amigos”. Comenten
17:17. Ias,respuestas de cada joven y den algunos ejemplos
practicos.
U Analice con los jovenes el caracter amoral de la amistad.
D Una pregunta generadora podria ser, {quién cree que

la amistad puede ser mala? En esta leccién se ha incluido

@ Q informacién complementaria acerca de este tema y la
puede encontrar en la seccién de recursos complemen-
tarios de esta leccién.




Revista Jévenes de Discipulado # 2 - iAmistad extrema!

\a amj
Olaves 63 “Enconstliafijo una

verdadera amistad”
Completa
I a Encuentra la cita escondida. Comienza con
fra s e la letra del cuadro que esta sombreado y
continua en cualquier direccion sin levantar

el lapiz.
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DE  ANGUSTIA

Proverelos 17:17.



Revista J6venes de Discipulado # 2 - iAmistad extrema!

Tenemos muchos ejemplos de buenos amigos, pero el mas
claro ejemplo de amistad es Dios mismo. Es el mejor amigo
que podemos tener.

A continuacion encontraras algunas citas biblicas, que te
ayudaran en la interesante tarea de ser un amigo extremo.
Comenten.

Salmo 55:14

Salmo 145:18

Proverbios 17:17

Proverbios 18:24

Romanos 12:15

Romanos 15:7

Gdlatas 6:2

Colosenses 3:14

Hebreos 10:24

"

u
En rODO TIEMPO AMA EL AMIGO, Y E5 COMO UM HERMANO EN TIEMPO DE ANGUSTIA
Proverelos 17:17.
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WOOA & AcT

Mi registaro oficial

de Amigos

'\lOMBQE CTobavia €5 U amiGol
l. Si No
2. Si No
3. Si No
4. Si No
5. Si No
6. Si No
7. Si No
8. Si No
9. Si No
10. Si No
1. Si No

“En todo tiempo ama el amigo, Y es
como un hermano en tiempo de

angustia” Proverbios 17:17
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la primera leccion,
con detenimiento esta seccion.

En primer lugar, hemos elaborado esta
revista considerando al joven como un ser
integral. Queremos atender su vida
espiritual, pero también nos interesa
ayudarle en sus relaciones con otros
jovenes, con él mismo, con sus padres, con
sus hermanos, con la creacion, etc. Por esa
razoén trabajaremos con ocho grandes
temas:

. Dios

. Préjimo

Yo

. Familia

. Iglesia

. Sexualidad

. Mayordomia
. Mundo Actual

[
2
3.
4
5
6
7
8

Esta revista esta dirigida a los siguientes
grupos de edades: adolescentes (12 a 15
anos), j6venes menores (16 a 18 anos) y
jovenes mayores (19 anos en adelante). El
formato de trece lecciones permite que
esta revista pueda ser utilizada por un
periodo de tres meses, si se usa una leccién
por semana. Cada leccion esta divida en
dos secciones principales: Una dirigida al
lider y la otra para cada grupo de edades
con hojas de actividades para fotocopiar.

Dentro de las paginas dirigidas al lider
encontraremos una subdivisién mas: La
primera es propiamente el “Desarrollo de
la leccion”, y la segunda es “La leccién
para...” con sugerencias de cbmo
desarrollar la leccién para cada grupo.

La experiencia de trabajar con grupos de
jovenes nos hace ver que cada grupo es
especial y diferente a los demas. Nadie
conoce mejor al grupo de jévenes que quien
trabaja con ellos. Sin embargo, en cada
lecciéon hemos incluido algunos “Recursos
complementarios” para ayudarle también
en el proceso de acercamiento al joven.
Entre los recursos encontrara: Definicién
de términos, lista de materiales didacticos
a utilizar, dramas, ilustraciones e informacién
complementaria, entre otros.

La leccidn esta organizada para que el
tiempo de duracién sea de 45 minutos a
una hora. El desarrollo de la leccién que
sugerimos esta dividido en tres etapas y es
el siguiente:

Abriendo la Palabra

(Tiempo estimado: 10
minutos) Esta es la etapa

sugerencias pa
ejemplo: dinamicas grupales,
presentacion de videos, dramas, cantos,
historias, entre otros. Cada leccién cuenta
con recursos dirigidos especificamente a
cada grupo de edades. En algunos casos,
segln su criterio y conocimiento del grupo,
podra intercambiar los recursos sugeridos
para cada grupo.

Profundizando en la Palabra

m (Tiempo estimado: 40
minutos). El inicio de esta

etapa es un buen momento
para hacer la lectura biblica, la cual no
debera tomar mas de 5 minutos. La lectura
puede ser en voz alta o por medio de una
dramatizacién, usando los textos claves del
pasaje, asignando parte de las Escrituras a
tantos jovenes como personajes aparezcan
en el texto. En algunos casos debera
prepararse durante la semana previa.

En esta etapa también debera explicarse el
contexto biblico del pasaje de estudio. Es
importante llevar a los alumnos hasta el
lugar donde ocurrieron los hechos.
Finalmente, deber4 tratarse el asunto clave
de la leccién. Es importante guiar a los
alumnos hacia el punto central de la
ensenanza. No se debe perder de vista el
principio biblico a ensefar.

Para presentar cada uno de los puntos del
“Desarrollo de la leccién”, se deberd utilizar
diferentes métodos para hacer mas
dindmica la clase, por ejemplo: historias,
anécdotas, dramas, cuestionarios, hojas de
actividades, discusion dirigida, etc. En la
seccién de Recursos complementarios de
cada leccién encontrara material para
ayudarle en este sentido.

Aplicando la Palabra

(Tiempo estimado: 10
minutos). Esta parte es

basicamente lo que conocemos
como conclusién. En esta parte tiene la
oportunidad de trascender el salén de clase
y hacer que la leccién cobre vida en sus
alumno. Use diferentes modalidades para
resumir lo tratado y puntualizar el principio
biblico a ensefar. Ayude a los jévenes a
buscar la aplicacién de este principio en su
vida diaria, haciéndoles algunas preguntas,
como por ejemplo: ¢éCémo aplico este
principio biblico a mi vida? ¢Cémo lo vivo
en mi actividad cotidiana?

El le esta mo
también sera importante
oportunidades practicas en las

como llenar una “hoja de compr,
planeacion de alguna actividad g
realizar durante la semana, o un
pasos que cada joven desarrolla
vida diaria.

Algunos aspectos adicionale
considerar...

A continuacién le presentamos
sugerencias para hacer mas efe
de este material:

Prepare la leccién con sufici
Busque con anticipacién los
que necesitara para cada lecci

Busque un lugar tranquilo
todas las distracciones par,
la leccién.

Sea flexible y adapte la le
tamano del grupo. Estar
un reglamento, y mucho del é
de la habilidad que usted tenga
con su grupo de adolescente:

Use al maximo su creativi
lee cada leccién, mas de
vendra a la mente, no se det

Utilice este material de
mas diversas que pueda:
general de jévenes, en la cla
Dominical, en grupos peque
discipulado, persona a perso

Finalmente, la mas imp

Entréguele su ministeri
permita que El le hable a us
Dios no espera que usted s
los maestros (sus alumnos t
que si espera Dios de usted
que ensenay se convierta e
discipulador.

Muchos de los jévenes quiz
den una clase en particular,
quedara grabado en sus men
es el ejemplo de quien les
a Dios con todo su ser. Or:
Dios bendiga su ministerio



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

«Guillermo era un joven de cabelle-
ralarga y un poco alborotada; vestia
con una camiseta blanca y vieja,
pantalones de mezclilla y sandalias.
Era un poco extrafio pero muy bri-
llante. Un dia, Guillermo decidié
asistir a la iglesia que estaba enfren-
te de la universidad donde estudia-
ba. El servicio ya habia comenzado,
asi que Guillermo buscé dénde
sentarse. El templo estaba com-
pletamente lleno y no
encontraba algin lu-

gar vacio; entonces

empezo6 a caminar

por el pasillo cen-

tral, acercandose

cadavezmasy mis ¥
hacia el pulpito has-

ta que llegé a la pla-
taforma y se senté

en ella, a un costado
del pulpito.

La gente visiblemente

molesta al ver lo sucedido,
comenzé a murmurar. Cuando de
pronto, desde atras del templo, un
anciano se levanté de su sillay em-
pezé a caminar hacia donde estaba
Guillermo. El hombre usaba un
bastén para caminar y mientras iba
hacia el muchacho, las personas de
la congregacion se decian a si mis-
mas que no lo podian culpar por
lo que iba a hacer. ¢Cémo

esperar que un hombre

de su edad y de sus tra-

diciones tolerara que un

joven se sentara en la
plataforma?

El silencio reiné y todos

los ojos estaban puestos

sobre el anciano, quien

con gran dificultad llegd

hasta la plataforma. Entonces, se
agachd y se sent6 junto a Guillermo
y comenzé a cantar junto a él para
que no se sintiera solo».

Vale su peso en org

David Gonzélez

Lo invito a leer nuevamente
esta historia, pero ahora le
pido que se ponga en el lugar

de uno de los asistentes de este g

servicio. ¢{Qué pasaria por su
mente al ver a Guillermo caminar
por el pasillo? Al ver el aspecto

de este joven, tle pediria que se | JUEa

sentase en la parte de atras, o de
plano que abandonara el templo?
De ser asi, lo comprendo, las apa-
riencias nos ayudan a emitir un jui-
cio acerca de las personas, pero
hoy hablaremos sobre la importan-
cia de valorar a las personas no por
lo que aparentan, sino por lo que
realmente son.

LA PRIMERA
IMPRESION ES LA
QUE CUENTA.
{SERA CIERTO?
Hoy mas que nunca existe un
culto exagerado hacia las apa-
riencias, a lo externo, a la ima-
gen superficial de una perso-
na. Sin embargo, esto no es
de sorprendernos. Desde los
tiempos antiguos la apariencia
ha sido uno de los criterios de
valoracién mas importantes. No-
sotros mismos, a lo largo de nuestra
vida, quiza hayamos emitido un jui-
cio acerca de una persona, por la
apariencia de ella; y mas adelante
nos hemos dado cuenta de que es-
tabamos muy lejos de la realidad.

Es mas, haga el siguiente ejercicio
mental: ¢Cudl serfa su reaccién si
va manejando en su carro,
con la ventana abajo y ve
venir caminando en direc-
cion hacia usted a un hom-
bre sucio y despeinado?
Creo que por instinto de
supervivencia subiria rapi-
damente la ventanilla. ¢O
acaso estoy equivocado? No
me malinterprete, no quie-
ro decir que ser precavido esté
mal. Lo que quiero decir es que
muchas veces nuestra apreciacion
de una persona puede estar equi-

per0

vocada si la basamos exclusivamen-
te en la apariencia. No lo culpo,
hemos sido educados asi, ya sea
intencionalmente o no. Permitame
explicarle por qué me atrevo a de-
cir lo anterior:
Nuestra sociedad valora la
Y belleza. Esta en si misma no
es negativa ya que no existe
nada de malo o pecaminoso
en ella. El problema es que,
segun las investigaciones que han
estudiado la relacién entre el po-
der y la belleza, la percepcién
que la gente tiene del elemento
estético a la hora de valorar a
una persona podria resumirse en
la frase: “lo bello es bueno, lo
feo es malo”.

A nuestra sociedad no
parece importarle mucho
el interior. Los sentimientos
y los criterios éticos pasan a
un segundo término. Las perso-
nas populares no estan en ese
lugar porque sean moralmente
buenas, sino porque poseen di-
nero y han logrado el éxito en




diversas esferas como el depor-
te, la musica, la politica, las artes,
etc.

c La sociedad establece juicios
por lo que es funcional y
atractivo a la vista. Esto signi-
fica que la actitud de muchas
personas hacia otras esta basada
en el prototipo que la sociedad
ha marcado. Por ejemplo, en
una empresa es mas probable
que se contrate a una persona
que fisicamente es mas joven y
atractiva que una que es mucho
mayor y no tan atractiva, aun
cuando profesionalmente sea
mas capaz la dltima.

El Dr. James Dobson, reconocido
psicélogo, dice: “La belleza, la in-
teligencia y el dinero son los tres
atributos a los que se da el mas
alto valor en nuestra sociedad”.
Esto nos ayuda a entender por
qué muchos jévenes construyen
su autoestima guiados exclusiva-
mente en estos tres elementos.
En realidad, ninguna de estas tres
caracteristicas es mala, pero cuan-
do nos atenemos exclusivamente
a ellas, pueden ser devastadoras
para nuestra propia imagen,limitan
nuestro desarrollo en todas las
demas areas que integran nuestra
personalidad.

LA MEDIDA JUSTA

El problema de valorar a las per-
sonas seguln las apariencias no es
algo nuevo. Incluso Samuel, el pro-
feta y sacerdote de Israel, se dejé
llevar por lo que sus ojos veian.
Esto lo podemos ver en el pasaje
de estudio de la leccién, en el que
se nos narra la historia del
ungimiento de David.

Ya Samuel habia tenido una
pequena leccién cuando

ungié a Saul (1 Samuel 9). Saul
pertenecia a una tribu pequena,
asi que no se esperaria que alguien
de esa tribu fuera elegido rey de
Israel. Sin embargo, Dios habia
escogido a Saul, pensando en lo
que podia hacer en su vida, siem-
pre y cuando él fuera obediente
a su Palabra. Lamentablemente la
desobediencia de Sadl lo llevé a

su propia destruccién. Asi que a-
hora Samuel tenia una misién mas:
Debia ir en busca del nuevo rey
de Israel.

Quiza Samuel se confundié con la
experiencia anterior, ya que Saul
era una persona de hermosa apa-
riencia. En realidad, ila hermosura
fisica de Saul no tenia punto de
comparacion! Pero Dios tenia pu-
esta su vista mas alla de la aparien-
cia fisica. Y esto lo pudo compro-
bar Samuel, ya que al llegar a la
casa de Isai y ver desfilar a cada
uno de los hijos de Isai, pensaba
que la persona correcta estaba
frente a él. No obstante, Dios le
dijo: iNo mires la apariencia, ni lo
alto de su estatura pues yo lo he
rechazado! (I Samuel 17:7a).

Finalmente cuando David es traido
a Samuel por su padre, el profeta
se da cuenta de que es un joven
de buena presencia, pero ain era
un “jovencito”. Entonces, Dios le
dice: “Este es el hombre indicado”.
iVaya conflicto mental en Samuel!
Dios le estaba mostrando que lo
realmente importante era que el
corazén de David era de acuerdo
a su voluntad. Mas alla de su apa-
riencia fisica, David tenia un inte-
rior hermoso.

Lo anterior significa que, Dios no
esta en contra de la belleza fisica,
sin embargo, El esta interesado
en una belleza integral, con un én-
fasis mucho mayor en la belleza
interior. Es decir, para Dios lo e-
sencial en el ser humano es la be-
lleza del corazén, sus intenciones
y decisiones.

ASIGNANDO UN VALOR

CORRECTO

¢{Cémo me afectan las apariencias
ami, como cristiano? Los cristianos
somos hijos de Dios, pero vivimos
en una sociedad con pensamientos
muchas veces opuestos a los de
Dios. Por lo tanto, no estamos
exentos de ser influidos en la ma-
nera de valorar a las personas. En
este sentido corremos el riesgo
de apreciar a las personas segiin
las apariencias. Asi mismo, existe
el peligro de dar demasiada aten-
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cién a nuestra apariencia fisica con
tal de ser aceptados o altamente
valorados por las personas que
nos rodean.

Le confieso que alguna vez me de-
jé llevar sélo por lo que mi vista
percibia, y no valoré muchas cuali-
dades en las personas que me ro-
deaban. Es més, debo reconocer
que en algunos casos probable-
mente influi negativamente en la
construccién de la autoestima en
alguno de mis amigos o comparie-
ros de escuela. No obstante, quiza
mi peor falta fue limitar mi valora-
cién de las personas por lo que
veia en el presente y no por lo
que Dios podia hacer en ellas en
un futuro. Y quiza éste sea el pro-
blema de algunos cristianos que
han cerrado su circulo de amista-
des cristianas, y han perdido de
vista que Dios ama al pecador y
lo recibe tal como es, con el pro-
posito de formar de él una nueva
persona.

El caso de Samuel y David es un
claro ejemplo de la valoracién pre-
sente y futura de Dios. ¢Acaso Da-
vid, a su corta edad, podia ser un
buen rey para Israel? “Si, yo confio
en él, yo sé que tiene un corazén
dispuesto a agradarme”, fue la re-
puesta de Dios. David no tenia
experiencia en la guerra, tampoco
tenia una gran preparacién acadé-
mica, ni siquiera era popular; pero
era temeroso de Dios y aunque
no era perfecto (en capitulos pos-
teriores del libro de Samuel lo po-
demos comprobar), Dios vio que
el interior de David era sincero y
puro en su deseo de agradarle, y
esto se reflejaba en su exterior y
en el trato con los demas.




El deseo del corazén de Dios es que nosotros seamos semejantes a El, pues ese fue su di-
sefo original: Dios nos cred a su imagen y semejanza. Por otro lado, Satanas desde el inicio
se propuso destruir la imagen de Dios reflejada en el ser humano. Cuando la serpiente ten-
té a Adan y Eva lo hizo con ese propésito: Separarlos de Dios, quitdndoles su valor como

hijos de Dios. Y déjeme decirle que lo logré, ya que al enganar al ser humano, provocando
su caida, distorsioné la imagen de Dios en el ser humano.

Sin embargo, hay buenas noticias. Dios sigue dandonos un valor especial porque somos su
creacién. El ve en el ser humano la posibilidad latente de que su imagen en nosotros sea res-
taurada, tal como lo disend en un inicio. El sacrificio de Jesucristo en la cruz nos provee la o-
portunidad de recuperar ese valor con el que fuimos creados. Y una vez que la salvacién es
recibida en el corazén de cada persona, esta lista para producir un fruto abundante. Un fruto
que nace del mismo corazén del hombre, ahora restaurado por Dios (Galatas 5:22-23).

Cuando nosotros somos capaces de comprender toda la obra creadora y salvadora de Dios,
entonces podemos ver mas alla del aspecto fisico y profundizar en el conocimiento interior
de cada persona. El profeta Samuel pudo ver lo que Dios veia en David: que era un hombre
de acuerdo al corazén de Dios.

Concluimos entonces que el valor de las personas se basa en que son creacién de Dios (Sal-
mo 129:13-15), son (o pueden ser) salvas por el amor y la gracia divina (Juan 3:16, Efesios

2:8) y estan siendo moldeadas en su interior por el Espiritu Santo (2 Corintios 3:18). /
|. Pizarra y hojas para rotafolio

{SIECUISECE—CCAil=l (SNEINAI SIS CeE
2. Marcadores o tiza (gis)

3. Biblias \Q
4. Fotocopias de las hojas de actividades

Materiales didacticos:

5. Lapices o boligrafos
6. Cinta adhesiva (tape)
7. Tijeras
8. Papel de colores
9. Ropa de diversos estilos
10. Pinturas para maquillar
I'l. Carton
|2. Tarjetas recortadas de la hoja de actividades “Este es mi trabajo”

Definicion de términos:
Valor. Cualidad fisica, intelectual o moral de alguien: persona de gran valor.
Apariencia. Aspecto o parecer exterior.

Dinamica: “La silla de los halagos”:

Ponga dos sillas en el centro del grupo (una frente a la otra) y pida a un joven o a una senorita que
pase a ocupar una de las sillas, a la que llamaremos, “la silla de los halagos”. Una vez que el joven
o seforita se haya sentado, pida a los otros participantes que pasen uno por uno, se sienten en la
otra silla y le digan una frase que motive a la persona que ocupa la silla de los halagos. Por ejemplo:
“Tienes una gran sensibilidad hacia las necesidades de los demds”.

El ejercicio terminara cuando todos los jovenes hayan ocupado la silla de los halagos y hayan recibido
las palabras de estimulo de sus companeros.




L2 leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra
Esta leccién tiene una ensefianza que
es muy pertinente para los adolescen-
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tes, ya que estan en una etapa en la

que les es muy facil calificar a las per-
sonas por sus caracteristicas fisicas,
por ejemplo: el gordo, el seco, el cha-
parro, el dientudo, etc. Alin cuando
no tengan la intencién de lastimar o
destruir la autoestima de otros ado-
lescentes es muy comun que lo hagan.
Por esa razén, durante el transcurso
de la leccién deberi insistir en que
los adolescentes estén dispuestos a
desarrollar habitos de ayuda a los de-
mas y no de destruccion.

Con suficiente tiempo de anticipacién
contacte a dos personas que repre-
senten el papel de personas que estan
solicitando empleo. Una de las perso-
nas debera vestir elegantemente y la
otra de manera muy sencilla. Usted
presentard al grupo a estas dos per-
sonas, pero solamente les dira el
nombre de cada uno. Y tomando co-
mo referencia el nombre y la presen-
cia de ellos en ese lugar, cada uno de-
bera escribir en una hoja de papel,
todo lo que se imaginan de cada per-
sona. Algunos temas que pueden in-
cluir en esa descripcién son: edad,
trabajo, posicién social, estado civil,
antecedentes delictivos, etc.

Después de unos cinco minutos, pida
que cada adolescente lea lo que escri-
bié de cada personaje. Luego, pregun-
te:{Qué tanto influyé la apariencia de
cada uno en la descripcién que hicie-
ron?, {Creen que el hecho de que
una persona estaba vestida elegante-
mente les hizo describirle de una
manera mas agradable que a la otra?,
(Creen que fue justa la descripcién
que hicieron de la persona vestida
humildemente?

Después de que algunos adolescentes
compartan sus respuestas, exponga
la introduccién a la leccién.

Profundizando en la Palabra
Entregue la hoja de actividades, “Pre-
caucion: se construye una autoestima”.
Esta evaluacién permitira a los adoles-
centes conocer qué valor dan a las
personas que les rodean.(Las respues-
tas de esta actividad no tienen una es-
cala de valoracién).

Una vez que todos terminaron la eva-
luacion, lean | Samuel 16:1-13. Elija
con suficiente tiempo de anticipacién
a algunos voluntarios para que drama-
ticen la historia. Una vez que hayan
terminado, comparta el punto “I”,
“La primera impresién es la que cuen-
ta. ¢Sera cierto?”.

Ahora exponga el punto “2”, “La me-
dida justa”. Antes de tocar el tema pi-
dale al grupo que piense en algunos
amigos a los que les ha expresado co-
mentarios que no son agradables, o
que no les gustaria que les dijeran a
ellos. Utilice la hoja de actividades,
“Peligro: derrumbe a la vista”. Hagales
g g
ver que quizas algunas veces en lugar
de ayudar a alguien a sentirse motiva-
do, sus comentarios le hicieron sentir-
se rechazado o menospreciado. Esto
le servira de puente para compartir
el punto “3”, “Asignando un valor cor-
recto”.
0'000

Aplicando la Palabra
Pida a un adolescente que lea en voz
alta | Samuel 16:7. Enseguida, memo-
ricen la segunda parte del versiculo,
pida a dos o tres que expliquen lo que
entienden de ese versiculo.

Entregue la hoja de actividades, “Pasa-
me otro ladrillo”. Pegue esta hoja en
la espalda de cada adolescente, reparta
lapiceros o boligrafos a cada uno e in-
viteles a que escriban en la hoja de ca-
da adolescente algo que valoren de él
o ella y que sea motivador. Por ejem-
plo: I) Valoro mucho tu sentido del
humor. 2) Valoro mucho tu disposicién
a servir a los demas.

Después de unos cinco minutos, pida-
les que cada uno lea lo que los demas
le escribieron en su hoja, e invite al
grupo a meditar todos los dias de la
semana en las cosas buenas que pue-
den encontrar en sus companeros de
escuela, sus padres, sus hermanos, sus
amigos del vecindario, etc.

Concluyan compartiendo el resumen
de la leccion, ayideles a comprender
que es importante que nos ayudemos
unos a otros a construir una autoesti-
ma saludable. Haga una oracién, pi-
diéndole a Dios que les ayude a ver
mas alla de las apariencias y que cada
dia aprendan a valorar las cosas posi-
tivas de la gente que les rodea.

“..Porque Jehova no mira lo que mira el

hombre; pues elhombre mira lo que esta
delante de sus ojos, pero Jehova mira el
corazén’
1 Samuel 16:7b.




L leccion para...

Jovenes menores (16 -

18 anos)

Abriendo la Palabra

Al iniciar la leccién pida a los jovenes que caractericen a

diferentes personajes. Entregue a cada joven un papel con
la descripcién del personaje a representar, pidiéndole que
no lo haga saber a nadie. Una posible lista es la siguiente:

Un ladrén 7. Un maestro de
Un principe escuela

Un pandillero 8. Una miss universo
Un banquero 9. Un carpintero

oUnhwn =

Un policia 0.  Un diputado
Un jugador de I Otros.
fatbol

Le sugiero que si es posible, lleve al lugar de la reunién

mucha ropa para que los jovenes puedan disfrazarse, pin-
turas para que se maquillen, papel de colores, tijeras, etc.
Una vez que todos se disfrazaron, pida que uno por uno
pase al centro, mientras los demas intentan adivinar qué

Profundizando en la Palabra

Entregue la hoja de actividades, “iPrecaucién! se construye
una autoestima”. Esta evaluacién permitira a los jovenes
conocer qué valor dan a las personas que les rodean (Las
respuestas de esta actividad no tienen una escala de valo-
racion).

Una vez que todos terminaron la evaluacién, lean | Samuel
16:1-13. Pida que cada joven lea un versiculo, hasta que
se hayan leido los trece versiculos. Después de la lectura,
comparta el punto “1”, “La primera impresién es la que
cuenta ¢Sera cierto?”.

Ahora exponga el punto “2”, “La medida justa”. En este
punto hagales ver que quizas algunas veces en lugar de

ayudar a alguien a sentirse motivado, sus comentarios le
hicieron sentirse rechazado o menospreciado. Le sugiero
gue comparta alguna experiencia personal, ya sea al recibir
un comentario que le lastimé o que usted haya hecho ha-
cia otra persona. Esto le servira de conexién con el punto

personaje esta representando. “3”, “Asignando un valor correcto”. IS S

P

Después de que todos hayan desfilado, pregunte:
*(Creen que la apariencia de cada personaje describa
realmente lo que la persona es?

Después de que algunos jévenes compartan sus respuestas,
exponga la introduccién a la leccién.

Aplicando la Palabra

Este es el momento para memorizar | Samuel 16:7b. Pida
ados o tres jovenes que lo expliquen en sus propias palabras.
Enseguida entregue a cada joven la hoja de actividades, “Pa-
same otro ladrillo”. Pegue esta hoja en la espalda de cada
joven, reparta lapiceros o boligrafos a cada uno, e inviteles
a que escriban en la hoja de cada persona algo que valoren
de él o ella y que sea motivador. Por ejemplo: |) Valoro mu-
cho tu sentido del humor. 2) Valoro mucho tu disposiciéon
a servir a los demas.

“..Joorque Jehovd no mira
fo que mira el hombre; pues
¢l hombre mira o que estd

oclante ¢ sus 0jos, pero

Jehovd mira el corazon”

1 Samuel 16:7b.

Después de unos cinco minutos, pidales que cada uno lea
lo que los demas le escribieron en su hoja, e invite al grupo
a meditar todos los dias de la semana en las cosas buenas
que pueden encontrar en sus companeros de escuela, sus
padres, sus hermanos, sus amigos del vecindario, etc.

e S Concluyan compartiendo el resumen de la leccién, aytdeles

y 4 \ a comprender que es importante que nos ayudemos

4 4 Unos a otros a construir una autoestima saludable. Haga
[ 1 una oracién, pldlendole a Dios que les ayude a ver mas
: j alla de las apariencias y que cada dia aprendan a valorar

j las cosas positivas de la gente que les rodea.
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|2 leccion para...
Jovenes mayores (19 - mas)

-
Abriendo la Palabra .
Al iniciar la leccién invite a los Profundizando en la Palabra
j6venes a participar en un pro- Lean en silencio | Samuel I6/: I-13.
yecto de construcciéon. Depen- Una vez que todos hayan |§|d”° fl
diendo del nimero de jévenes pasaje, comparta el punto “17, “La
puede dividirlos en grupos de 5 6 6 j6- Sl e [l s el & la que cuenta
—venes. Entregue materiales como carton- ¢Sera cierto?”. W
cillo, marcadores, pegamento, papel de colores, palitos i o
de madera, tijeras, etc. La tarea consiste en construir Exponga el punto “2”, “La medida justa”. En este punto
el hospital del pais de “Gran valor”. puede utilizar la hoja de actividades, “iPeligro: Derrumbe

a la vista!”. Tome como referencia la dinamica que utilizé
al inicio de la leccién y hagales ver que quizas algunas

Nota: Recorte suficientes tarjetas de funciones para cada veces en 'Usar de ayudar a nuestros amigos a construir
integrante del equipo las cuales encontrara en la hoja de una autoestima saludable, nuestros comentarios les han
actividades “Este es mi trabajo”. desmotivado o les han afectado negativamente. Invite a

alguno de los jovenes a compartir alguna experiencia
personal, ya sea al recibir un comentario que le lastimé

Reparta y diga a los jévenes que sigan las instrucciones o por el contrario un comentario que €l o ella expreso,
dela tarjeta que han recibido’ pero no les digan a los afectando ngg,ativamente enla aUtoeSt!ma de algu‘i‘erl.
demas cudl es su tarea asignada ni compartan alguna Esto le servira de enlace para compartir el punto “3”.
informacién de su responsabilidad con alguien. Asignando un valor correcto”.

Permita que trabajen durante cinco minutos, siendo
cuidadoso de no intervenir en el caso de que surja algiin
conflicto o frustracién en el grupo.

Aplicando la Palabra
Invite al grupo a memorizar la segunda parte del versiculo
que se encuentra en | Samuel 16:7. Pida a dos o tres

Al terminar la actividad y ver los resultados finales de ) . .
jovenes que lo expliquen en sus propias palabras.

cada grupo, haga las siguientes preguntas: (Cémo se
sintieron al tratar de cumplir con la tarea que se les asi-
gndé?, éQué fue lo mas dificil de la mision del grupo?,
{Cual fue su reaccién al intentar cumplir con tu tarea
y ver que otros eran indiferentes, te bloqueaban o sim-
plemente buscaban hacer otras cosas?

Es importante que los jovenes pongan en practica lo a-
prendido en la leccién. Una manera muy sencilla es que
entre ellos mismos se expresen frases motivadoras en
las que valoren sus cualidades internas. Use la dinamica
“Lasilla de los halagos” que puede encontrar en la lec-

Después de que algunos jévenes compartan sus respues- cién de recursos complementarios.

tas, comparta la introduccion a la leccién o comente lo
siguiente:

“Hoy hablaremos de la importancia de nuestro papel
en la construccién de la autoestima de las personas con
las que convivimos. Quiza nunca hemos evaluado el
grado de influencia que tenemos en los demas (asi como
ellos en nosotros), por esa razén nos hemos limitado
a apreciar simplemente la apariencia fisica. En esta lec-
cién reflexionaremos en lo importante que es valorar
las cualidades internas y externas de la gente que nos
rodea y ayudarles a construir una autoestima saludable”.

Concluya compartiendo el resumen de la leccién, enfa-
tizando la importancia de ayudarnos unos a otros a cons-
truir una autoestima saludable. Haga una oracién, pidién-
dole a Dios que les ayude a ver mas alla de las apariencias
y que cada dia aprendan a valorar las cosas buenas de
la gente que les rodea.

“...Porque Jehovi no- mivav
lo-que miraw el hombre;
pues el hombre miraw lo-que
estiv delante de sus 0jos;
pero-Jehova mivaw el

corazomw
1 Samuel 16:7b-

Lo o o o o o -




HooA PE ACTIVIDADES

l- !

autoestima ™

ANl

A continuacién encontraras una serie de preguntas que te ayudaran a evaluar qué tanto
valoras a tus amigos, familia o personas con las que convives.

iTe gusta criticar? Nunca A veces Siempre

iPrefieres amigos y amigas que sean inteligentes?

¢Si alguien es pobre evitas la amistad con él o ella?

iEres una persona que perdona?

iEscuchas antes de dar un consejo?

iAceptas perder en los juegos?

iSiempre crees tener la razén?

{Te enojas facilmente?

iLe has puesto algiin apodo a un amigo o amiga?

¢Reconoces el buen trabajo de tus amigos y amigas?

iApoyas a tus amigos y amigas para alcanzar sus metas?

para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.




Revista J6venes de Discipulado # 2 - Vale su peso en oro

/ Nombre del amigo Comentario desagradable \
Ejemplo: miviam ortiz (compasiera entercer grads). Ella usaba lentes y le decia que era una, “cuatvo ojos”.

%

& \ “...Porque Jehova no-mira lo-que miraw el

hombre; pues el hombre miraw lo-que estov
delante de sus 0jos, pero Jehova mivaw el

1 Sm:ﬂx

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright ©) Asociacién CN-MAC.




Ayldame a construir mi autoestima. Escribe alguna cualidad que valores de mi.

I. Valoro de ti

2. Valoro de ti

3. Valoro de ti

4. Valoro de ti

5. Valoro de ti

6. Valoro de ti

7. Valoro de ti

8. Valoro de ti

9. Valoro de ti

10.Valoro de ti

Revista J6venes de Discipulado # 2 - Vale su peso en oro

Gracias por ser amable conmigo.

Nombre del propietario de esta hoja

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



HooA PE ACTIVIDADES

Revista Jovenes de Discipulado # 2 - Vale
SU peg,
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ESTE ES MI TRABAJO
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Supervisor: Sélo eres un obser-
vador pasivo en las actividades.
Aun cuando te pidan que parti-
cipes, no lo hagas. Sé creativo
al dar tus excusas para no traba-
jar.

Director de Recursos Hu-
manos: Ayuda a otros a reali-

AY
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1

1

1

1

o , 1
Ingeniero: Eres el lider del pro- I
zar su tarea, platica con ellos, '
1

1

1

1

1

1

1

1

\

1

yecto. Deberas involucrar a to-

dos en el trabajo. sé lo mas amable que puedas.
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Arquitecto: Organiza al grupo

Inspector del Gobierno: T
solo deberas revisar que la cons-
truccién no tenga defectos. De
haber algo que esté mal o no
te guste, debes decirselo al res-
to de tus compafieros, y de no
hacerte caso, simplemente...
ideshazlo!

—-——-—a
===

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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Obrero: Tu sélo deberas recibir
6rdenes. No propongas algin
plan de accién, sélo cumple con
lo que se te pide.

_—— e ————

_— e = = T T T S - — -

para construir el edificio. Per-
mite que unos te ayuden, pero
ta deberas realizar la mayor
parte del trabajo. Quiza haya
alguna persona que quiera asu-
mir el liderazgo e imponer su
opinién, pero recuerda que tu
eres |a persona creativa asi que
no permitas que te dirijan.

“..Porque Jehové no mira lo que mira el hombre; pues el hombre mira
lo que estd delante de sus ojos. pero Jehové mira el corazén”

1 Samuel 16:7b.

e . — g



Raquel Ramos Torres

L secreto

de [a eterna juven o

P aort?

cuencias desagradables. En el .
Cres0? 6

caso de la vida cristiana es
igual, ya que las leyes fueron
dadas por Dios para cumplirse. b

DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

En el tiempo de Moisés, Dios hizo
un pacto con su pueblo: El seria su
Dios, y ellos le amarian y obedece-
rian sus leyes. Es importante recor-
dar que Dios dio los mandamien-
tos para ayudar a su pueblo a vivir
mejor y para darles a conocer c6-
mo debian relacionarse con El y
con otras personas. Analicemos
pues, el mandamiento que nos
habla de la relacién entre los hijos
y los padres.

UN MANDAMIENTO ES
UNA LEY

A todo lugar donde tus pies te lle-
ven existen leyes que deben obede-
cerse; leyes sociales que hacen que
la vida resulte ordenada y equilibra-
da. En la vida cristiana, los manda-
mientos deben obedecerse para
que tu vida esté llena de felicidad
y muestres tu amor a Dios.

Exodo 20:12 es el primer manda-
miento que habla de las relaciones
entre los seres humanos. Esta ley
moral es basica, implica una respon-
sabilidad para todos los hombres

y provee disciplina mediante la cual
podamos ser conformados a la san-
tidad de Dios. La primera relacién
que una persona tiene con sus se-
mejantes es la relacién con sus pa-
dres y para el Sefior es fundamental
que les honremos.

¢Qué consecuencias hay cuando
no se cumplen las leyes? Siempre
existiran resultados agradables o
desagradables al obedecer o al pa-
sar por alto las leyes. Tal vez habra
escuchado decir que “las leyes fue-
ron hechas para romperse”. Esto
es un error sin lugar a dudas; toda
ley que se rompe traera conse-

El cumplimiento de las leyes &

divinas traen consigo bendicién,
por el contrario, el quebrantarlas
trae maldicién.

AR

Un mandamiento
dirigido a los hijos

Dios comenzo la lista de los man-
damientos referentes a las relacio-
nes de los seres humanos, haciendo
énfasis en la relacién de los hijos y
sus padres. La “honra” a los padres
significa obediencia y respeto.

La mayoria de los adolescentes tie-
nen actitudes negativas hacia los
padres, talvez pueden avergonzar-
se de ellos, ofenderles, desobede-
cer reglas y peticiones, retarlos
verbalmente o con acciones, mos-
trarse rebeldes, etc.

La televisién y otras formas de en-
tretenimiento han convertido la fi-
gura de los padres en “gente pasada
de moda”, los j6venes de su edad
son los nuevos héroes. En libros y
peliculas, los personajes jovenes

son sabios, entendidos y desafian-
tes; mientras que los adultos y per-
sonas en posicién de autoridad pa-
recen carecer de todo esto. La ima-
gen creada por la industria del entre-
tenimiento contradice la relacion

que se ensena en el
quinto mandamiento (Exodo 20:12).

“Honra a tu padre y a tu madre”
es probablemente el mandamiento
que mas rompen los adolescentes
y jovenes. Ellos deben darse cuenta
de que cuando desobedecen o no
respetan a sus padres, también es-
tan desobedeciendo a Dios. El a-
postol Pablo también nos dejé6 esta
ensenanza en Efesios 6:1 y Colo-
senses 3:20.

Los hijos que quieren ser justos en
su relacién con sus padres deben
obedecer esta ley en particular. La
obediencia a los padres los “honra”.
No basta con tener la intencién de
obedecer, debe haber obediencia
real para que el honor a los padres
sea evidente. Quiza surge un pro-
blema cuando se pide a los hijos
obediencia a los padres, aunque
éstos no sean cristianos. En esta
situacion, édeben entonces los hijos
obedecer a sus padres? Cuando los
hijos son pequenios, en realidad no
tienen muchas opciones para elegir,




simplemente tienen que obedecer y sujetarse a la
persona que les provee vivienda, alimento, educacién,
diversién, entre muchas otras cosas. Desde luego,
cuando la integridad de los hijos esta en riesgo, las
instituciones (incluyendo la iglesia) y otros familiares
deben proveerle ayuda inmediata al nifio y protegerlos
de los padres abusadores.

También debemos considerar que es natural que ca-
da individuo al crecer y asumir las responsabilidades
de un adulto forme su propio criterio. Esto les permi-
te evaluar si las instrucciones de los padres estan de
acuerdo con las normas biblicas y de acuerdo a esta
evaluacién deberan tomar sus propias decisiones.

UN MANDAMIENTO
CON PROMESA

Dios siempre otorga recompensa a la obediencia.
Por lo tanto nos conviene obedecer, ihe aqui el secre-
to para una larga vida! Lea nuevamente Exodo 20:12
y Efesios 6:3 y analice las promesas de Dios.

iLas promesas divinas son estupendas! Y iDios siem-
pre las cumple! Mas de uno quisiera apropiarse de
ellas al guardar este estatuto. Con el mandamiento
de la obediencia a los padres se incluyé una doble
promesa: Prosperidad y Longevidad (Efesios 6:3).

{Podemos interpretar correctamente nuestra pros-
peridad y nuestra longevidad como beneficios de la
obediencia? La nacién cuyos hijos son obedientes

permanece bajo la bendicién de Dios, y el individuo
que también lo es, tiene prometida una vida mas lar-

ga.

La familia cristiana tiene una perspectiva diferente
a la que tiene una familia no creyente. Los padres
cristianos tienen el temor de Dios, por lo tanto, to-
man como guia de vida la Palabra de Dios. No obs-
tante, esto no los exime de cometer errores. iSiguen
siendo humanos! Los hijos deben comprender que
aln cuando sus padres se equivoquen, esto no significa
que lo hayan hecho intencionalmente. Al contrario,
las decisiones de los padres cristianos son tomadas
buscando el beneficio de sus hijos.

Ul
RO

Honrar a los padres no significa exclusivamente o-
bedecerles. Va mas alla. Implica apreciarles, querer-
les, elogiarles, valorarles, ain perdonarles y com-
prenderles.

En esta época superficial, en la que los valores eter-
nos estan siendo desnaturalizados y pasados por
alto, la tarea de honrar a los padres se vuelve dificil
de llevar a cabo. La industria del entretenimiento
contradice la relacién que ensena el quinto manda-
miento, ya que devaltan la figura de los padres,
provocan rebeldia ante su posicién de autoridad y
los hacen parecer carentes de inteligencia, mientras
que los jévenes son los nuevos gigantes, sabios, en-
tendidos y desafiantes, creando de parte de la juven-
tud actitudes negativas hacia los padres.

Parece que muchos hemos actuado, al menos una
vez, deshonrando a nuestros padres. El deseo de
Dios es bendecirnos y darnos una vida satisfecha.
Es por eso que nos provee de un ambiente ideal
que es la familia. Y sin duda, algo indispensable es
que nuestras acciones honren a nuestros padres.
Dios desea que cumplamos este mandamiento, pe-
ro también quiere ayudarnos a cumplirlo. Su Palabra
dice que El es el que produce en nosotros asi el
querer como el hacer por su buena voluntad (Fili-
penses 2:13).

i3 promodad Jo plod
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Materiales didacticos:
|. Pizarra u hojas para rotafolio 3. Marcadores o tiza (gis)
2. Hojas blancas, lapices y cinta adhesiva 4. Fotocopias de las hojas de actividades

Definicion de términos:

Honrar. Es mostrar respeto por alguien. Es tener buenos pensamientos acerca de alguien. Hon-
rar es pensar que alguien es especial. Para Dios es muy importante que los hijos honren a los
padres y ha prometio recompensa para quienes lo hacen.

Antonimos: Para Apreciar: Despreciar, Aborrecer.
Para Elogiar: Humillar, Criticar, Calumniar.
Para Valorar: Devaluar, Menospreciar, Rebajar.

llustracion:
El retrato de Dorian Gray
Sintesis de la novela “La fuete de la eterna juventud” de Oscar Wilde

El relato comienza con Basil Hallward enunciando proféticamente a Lord Henry, "La armonia
de cuerpo y alma - icuanto es eso! Nosotros en nuestra locura hemos separado a ambas". Basil
es un pintor relativamente famoso de caracter retraido y apariencia fisica poco notable, quien
admira de una forma casi afeminada la belleza del personaje principal de la novela (Dorian Gray).
Basil presenta a Dorian Gray con Lord Henry, mientras Dorian posa para un retrato que Basil
le esta realizando. Dorian, después de ver su retrato terminado, hace una manifestacion
estruendosa, influida por la conversacién que Lord Henry sostenia con él, diciendo: "Si sélo esta
pintura se pusiera vieja y fea y yo permaneciera igual, en lugar de lo opuesto.", "Por ello, por
ello, iyo daria todo! ... yo daria mi alma por ello".

Este deseo se vuelve su primer crimen, el punto desde el cual todo el drama en la historia se
desenvuelve, su aspiracién de permanecer joven. El anhelo lentamente se vuelve realidad, y se
encuentra a si mismo libre de las manifestaciones fisicas de sus pecados, piensa entonces que
es libre de culpa y moralidad también, y el retrato por si sélo se convierte en el espejo perfecto
de retrospectiva.

Como el retrato de Dorian muestra las consecuencias de sus pecados, cada crimen que comete
hace a la imagen mas grotesca. La primera manifestacién ocurre cuando Dorian se desenamora
de la actriz Sybil Vane y la trata cruelmente. Su rostro no cambia, pero el retrato desarrolla una
cruel sonrisa de desprecio. Dorian se horroriza, esconde el retrato y determina enmendar sus
faltas, pero antes de que tenga oportunidad, Sybil se suicida.

Libre de la restriccién, Dorian comienza a arruinar vidas en serio. A través de sus actos, la
reputacion de Dorian comienza a modificarse hasta el punto en que algunos no deseen ni estar
en el mismo cuarto con él, y se hace de varios enemigos. En un intento de avergonzar a Dorian
para que se reforme, Hallward lo persuade a revelar el retrato, pero Dorian mata a Hallward
cuando ve la horrorizada reaccién del pintor, y esconde toda evidencia que haga conocer su
ahora malévolo espiritu.

Sélo cuando la retribucién toma la forma de otra persona es que Dorian descubre que su
consciencia esta todavia dentro de él. Crece paranoico mientras que James Vane, el hermano
de Sybil, comienza a acecharlo. Dorian ve la cara de James en todos lados. Las sombras vienen,
y Dorian, desesperado, no puede eliminar sus propias memorias de maldad: El defecto tragico
de Dorian, su creencia en la separacién de cuerpo y alma, lo guia a creer que puede eliminar
su culpa destruyendo el retrato. Sin embargo, las palabras de Hallward prueban ser proféticas,
Dorian esta loco al tratar de separar cuerpo y alma. Intentando destruir el retrato, se mata a si
mismo; rompe el lienzo con un cuchillo, pero sus sirvientes luego encuentran el retrato como
se veia originalmente y el cuerpo de su amo, un rastro enfermo, acostado muerto en el piso.




L2 leccion para...

Adolescentes (12 - |15 anos)

Abriendo la Palabra
Inicie la leccién haciendo un concurso de
ortografia. Reparta una hoja en blanco y
vaya dictando y revisando palabra por pa-
labra. Algunas palabras que puede utilizar
son: |) Soez 2) Aprehender 3) Arbol
4) Caracteristicas 5) Alcohol 6) Impotente
7) Reloj 8) Primogénito 9) Kilo, finalmente
la palabra misteriosa: 10) Longevidad.

Reconozca con un premio sencillo a la(s)
persona(s) que hayan acumulado la mayor
cantidad de palabras correctas. Posterior-
mente pregunte: (Saben qué significa esta
palabra? Compartan las respuestas y des-
pués diga que la palabra longevidad significa
“larga vida”.

Pregunte a los adolescentes, écuantos anos
les gustaria vivir y por qué? Dé tiempo para
que compartan sus respuestas y seguida-

mente comparta la introduccién a la leccién.

Haga la transicién a la siguiente etapa leyen-
do Exodo 20:12. Durante la semana contac-
te a algunos adolescentes que les guste par-
ticipar en clase, para que dramaticen dos
escenas de la vida diaria. En una de las es-
cenas deberan mostrar que honran a sus
padres y en la otra lo contrario. Esto les
ayudara a ejemplificar el pasaje antes men-
cionado.

Nota: Es necesario tener a la mano un diccio-
nario o el significado de las palabras que dicte,
para confirmar las respuestas, y en el caso de
que le pregunten el significado.

Profundizando en la Palabra
Lean las otras citas biblicas de estudio
que se sugieren (Efesios 6:1-3; Colosenses
3:20). Desarrolle la actividad, “Los reyes
del hogar”. Consiste en lo siguiente: Elija
dos voluntarios, quienes desempefaran
el rol del rey y la reina. El resto de los
participantes seran los subditos.

Entregue a los reyes la hoja de actividades
“Ordenes reales”. En esta hoja encontra-
ran algunas leyes que los stbditos deben
cumplir, pero ademas, ellos deben escribir
algunas leyes adicionales. Después de que
hayan elaborado rapidamente las leyes
que faltan, las daran a conocer a los sub-
ditos para que éstos las cumplan. Si alguno
de los subditos no las cumplen, los reyes
tendran la facultad de imponerles un cas-
tigo. Dediquen cinco minutos a esta dina-
mica.

Nota: Si los reyes se ven en la “necesidad”
de imponer un castigo, sélo permita que lo
expresen, pero que no lo ejecuten (castigar
no es el propésito de la dinamica).

Una vez que hayan terminado la dindmica,
pregunte: {Cémo se sintieron al ser los
reyes del hogar? {Cémo se sintieron al
ser sibditos? (Creen que las leyes eran
injustas?

Después de haber escuchado las respues-
tas, comparta el punto “1”, “Un manda-
miento es una ley”.

Ahora, exponga el punto “2”, “Un manda-
miento dirigido a los hijos”. Ultilice la hoja
de actividades “Una larga vida”, para tra-
bajar este punto.

Para finalizar esta etapa comparta el punto
“3”, “Un mandamiento con promesa”.

Aplicando la Palabra
Memoricen el texto biblico que se encuen-
tra en Exodo 20:12, el quinto mandamien-
to. Inviteles a comentar tres actitudes con
sus padres que a partir de este dia quieren
cambiar o mejorar. Es importante que lo
expresen en publico, ya que el siguiente
paso es entregarles la hoja de actividades
“Pacto de obediencia”, la que deberan
llenar y firmar.

Comeparta el resumen de la leccién y fina-
licen con una oracién. Pida a un adolescen-
te que dirija la oracién en representacién
de los demas.

"Honra a tu padre y a

tu madre, para que tus
dias se alarguen en la

tierra gue Jdehova tu

Dius,, te da”
Exodo 20.12.
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Abriendo la Palabra

Inicie la sesién narrando acerca de Dorian Gray y la no-
vela “La fuente de la eterna juventud” que encontrara
en la seccién de recursos completamentarios de esta
leccién. Si alglin joven conoce la historia, permita que
la narre. Posteriormente, pregunte: éHabra alguien que
pueda lograr la eterna juventud? Si no hay respuestas
explique que esta leccién les ensefara cémo disfrutar
de una larga y feliz vida.

Pregunte a los jévenes, icuantos anos les gustaria vivir
y por qué? Dé tiempo para que compartan sus respuestas
y seguidamente comparta la introduccién de la leccién.

Lean Exodo 20:12 y dividanse en equipos para analizar
este verso. Nombren un secretario y definan la palabra
“honrar”, después de pasar cinco minutos lean al resto

L leccion para...
Jovenes me@ (16 - 18 anos)
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Para iniciar esta etapa, lean las otras citas biblicas de es-
tudio que se sugieren (Efesios 6:1-3; Colosenses 3:20).

Pregunte: Si tuvieran la oportunidad de crear leyes en
el pais, icudles serian?, (por qué?

Escriba en la pizarra todas las leyes que se les ocurran.
Después de haber escuchado las respuestas, comparta
el punto “1”, “Un mandamiento es una ley”.

Reparta la hoja de actividades “Una larga vida” para in-
troducir el punto “2”, “Un mandamiento dirigido a los
hijos”.

Antes de exponer el tema “3”, “Un mandamiento con
promesa”, haga la siguiente pregunta: ¢Hay alguna situa-
cién en la que los hijos estan exentos del mandamiento
de obedecer a los padres? Después de escuchar las opi-

niones, comparta lo que la leccién dice al respecto.

Aplicando la Palabra i
Memoricen el texto biblico que se encuentra en Exodo
20:12, el quinto mandamiento. Inviteles a que sugieran
formas practicas de honrar a los padres. Por ejemplo:
Hablar y pensar bien de ellos, considerar su enfermedad,
ayudarles en el trabajo, admirar y agradecer sus cuidados,
ofrecer ayuda extra, hacer mas de lo ordinario en la
casa, etc.

El siguiente paso es entregarles la hoja de actividades
“Pacto de obediencia”, la que deberan llenar y firmar.

Comparta el resumen de la leccién y termine con una
oracién dando gracias a Dios por los padres y pidiendo
ayuda para cumplir el compromiso hecho este dia.




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra
Inicie la sesién leyendo el siguiente pensamiento:
“Espero pasar por la vida sélo una vez. Por
tanto, si puedo ser amable, o si puedo hacer
algo bueno por mis padres, permitanme hacer-
lo ahora y no postergarlo o descuidarlo, porque no
caminaré por esta senda otra vez” William Penn.

Comente: La felicidad y satisfaccién de un hijo
consiste en no postergar ni descuidar el venerar
y dar prestigio a sus padres. Pregunte al grupo:
{Qué hicieron la semana que terminé para honrar
a sus padres? {Cuantos anos les gustaria vivir y por
qué? Dé tiempo para que compartan sus respuestas
y seguidamente comparta la introduccién de la
leccion.

A través de las preguntas anteriores, ayude a los
jovenes a comprender el rol que juegan en la familia
como hijos. La independencia que gozan los jévenes
o de esta edad les prodiga un sentimiento de capa-
“Honra a tu cidad, libertad y conocimiento superior a sus padres
que les lleva a estar muy cerca de quebrantar el
mandato divino (en algunos casos, lamentablemente
es transgredido).

padre y a tu

madre, para

que tus dias
se alarguen . q q oz

; Es necesario confrontar al joven con su situacién
en la tierra actual, de tal manera que a la luz de la Biblia pueda
que Jehova darse cuenta de como esta la relacion con sus pa-
tu Dios, te dres. En el caso de que exista un descuido que

da” cambie sus acciones y actitudes negativas hacia sus
padres, reflejando de esta manera la unidad entre

Exodo 20:12. y )
él, sus padres y Dios.

Ahora lean Exodo 20:12. Dividanse en equipos y
definan la palabra “honrar”. Después de pasar cin-
co minutos lean al resto del grupo sus conclusiones.

Profundizando en la Palabra
Para iniciar esta etapa, lean las otras citas biblicas
de estudio que se sugieren (Efesios 6:1-3; Colo-
senses 3:20).

Los jovenes mayores estan muy cerca de
entrar a la etapa del matrimonio. Pronto
cambiara la manera de ver las cosas. De

estar en el papel de hijos, en un futuro tam-
bién seran padres. {Por qué no prepararse con
tiempo para esta etapa?’

Pidales que formen parejas (hombre y mujer), si
no coincide el nimero de mujeres y hombres, pida
que alguno asuma el papel de “padre o madre”
segun sea el caso. Ahora, entregue una hoja en
blanco, en la que escribiran algunas de las reglas
que planean establecer en su hogar, en referencia
a la educacién de sus hijos.

Después de un tiempo de trabajo por parejas, es-
criba en la pizarra las reglas que escribié cada pa-
reja. Comparen las reglas que escribieron y comén-
tenlas. Después de la discusién dirigida, comparta
el punto “1”, “Un mandamiento es una ley”.

Reparta la hoja de actividades “Una larga vida” para
tratar el punto “2”,“Un mandamiento dirigido a
los hijos”.

Antes de exponer el punto “3”, “Un mandamiento
con promesa”, haga la siguiente pregunta: éHay al-
guna situacion en la que los hijos estan exentos del
mandamiento de obedecer a los padres? Después
de escuchar las opiniones, comparta lo que la lec-
cién dice al respecto.

Respuestss: Hojs de
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Aplicando la Palabra
Memoricen el texto biblico que se encuentra
en Exodo 20:12, el quinto mandamiento.
Para asegurarse que la ensehanza ha quedado
clara, haga un ejercicio de “anténimos”. Mencione
algunas palabras para que los jévenes digan otra
palabra que signifique lo contrario. Por ejemplo:
Blanco-Negro, himedo-seco. Por supuesto, incluya
la palabra “honrar”.

Ahora, inviteles a que sugieran formas practicas
de honrar a los padres. Por ejemplo: Hablar y pen-
sar bien de ellos, considerar y atender su enferme-
dad, ayudarles en el trabajo, admirar y agradecer
sus cuidados, ofrecer ayuda extra, hacer mas de
lo ordinario en la casa, invitarlos a comer a algln
restaurante, etc.

El siguiente paso es entregarles la hoja de activida-
des “Pacto de obediencia”, la que deberan llenar
y firmar.

Comparta el resumen de la leccién y termine con
una oracién dando gracias a Dios por los padres
y pidiendo ayuda para cumplir el compromiso he-
cho este dia.




En este crucigrama encontraras algunos sinénimos de la palabra “honra”; recuerda que esto es
lo que El Sefior desea que ti muestres a tus padres. —

/
—

/“Honra atu Paclreg atu

madre, para que tus dias

se alareuen en la tierra
ue Jeﬁové tu Dios, te

K\ja” Exodo 20:12. Y

7 X

HORIZONTALES VERTICALES
|. Sinénimo de valorar algo. 2. Sinénimo de sumicion.
3. Accién de distinguir. 5. Sinénimo de “querer”.

4.”...que es de gran delante de Dios” (| Pedro3:4).

6. Accién de tomar en cuenta a alguien.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright ©) Asociacién CN-MAC.



3~ooo~|o.w,hw.o.u

Limpiar los zapatos del rey y la reina
Leer un versiculo de la Biblia en la oreja del rey
Arrodillarse ante el rey y la reina

Darle masaje en los hombros al rey

Limpiar la frente de la reina

"Honra a tn padrey a tn madre,
ara gue tus Ains se alarguen en

para g i

(a tierra gue Jehovd tn Diss, te

Aa” Exvdo 20:72.
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Revista J6venes de Discipulado # 2 - El secreto de la esterna juventud

“PACTO pr
OBEDTENCIA”

8
(
(
(
(
(

Por cuanto Dios me llamé para ser un
Hijo Obediente
Prometo honrar a mis padres al hacer las siguientes acciones:

—

N

W

Firma: Fecha: __ [/ [

Testigos: y

“Honra a tu padre y a tu madre, para que
tus dias se alarguen en la tiema que Jehova
tu Dios, te da” Exodo 20:12.
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Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright ©) Asociacién CN-MAC.




DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

La palabra pacto se ha usado desde
hace mucho tiempo, refiriéndose
a un convenio de voluntades. De
hecho, si nos remontamos a las
primeras civilizaciones, podemos
darnos cuenta de que las personas
hacian pactos con otras personas,
que los gobiernos hacian pactos
con otros gobiernos y desde

ultimo punto es el tema de

nuestra leccién: El pacto que El Pacto de Dios con Née Génesis 8:20 - 9:17
El Pacto de Dios con Abraham | Génesis 12: - 3
El Pacto de Dios con Moisés Exodo 19:3 - 40:38
Dios ha buscado relacionarse El Pacto de Dios con David 2 Samuel 7:5 - |7

con el ser humano. Lo vemos [EINIETT 0T EIE
por ejemplo buscando a

sella nuestra relacién con
Dios.

Desde la creacién misma,

Adan en el Huerto del Edén.
“éDonde estas ta?” (Génesis 3:9).
También podemos ver esta
busqueda de Dios en el caso de
Abraham, el padre de la fe. Dios
le hablé y le dijo, “Vete de tu tierra
y de tu parentela a

la tierra que yo te

daré” (Génesis

12:1).

Dios nos llama

a relacionarnos

con Ely ese

llamado ha continuado a través de
toda la historia de la humanidad.
Es precisamente en esa busqueda
de relacionarse con el ser humano
que Dios ha establecido una rela-
cién de pacto, basada en un com-
promiso de amor.

I. LOS PACTOS DE DIOS CON LA
HUMANIDAD

El diccionario Teolégico
Beacon dice: “En el lenguaje biblico,
pacto es un acuerdo entre Dios y

i pacto con Diog

Alejandro Torres

el hombre que viene a ser la
base para recibir bendiciones
divinas y salvacién eterna. Este
acuerdo o contrato es iniciado
por Dios, y los términos también
son especificados por El. El
hombre llega a ser participe en
el acuerdo por voluntad propia”.

Durante toda la historia biblica
vemos que los pactos han tenido
un papel muy importante. Podemos
observar en la Biblia los pactos que
Dios ha hecho con el hombre:

luego, que Dios hacia pactos
con el ser humano. Este El Pacto de Dios con Ad

En cada uno de estos pactos, Dios
establecié bases especificas para
relacionarse con el ser humano.

A. La relacion de Dios con el
ser humano en el antiguo pacto:
“Israel, el pueblo de la promesa”.
Israel fue el pueblo que Dios liberé
de la esclavitud en Egipto, la des-
cendencia de Abraham. Dios esta-
blecié un pacto con Abraham y le
prometié hacer de él una gran
nacién. En Exodo 19 al 24 vemos
que Dios ratificé con Israel una
relacion a través de un pacto.

En los pactos que Dios
establecié con Israel,

la ley tuvo un papel
protagénico

(entendemos por

“ley” la norma divina). En

la ley de Dios se nos revela cual
es la voluntad divina respecto a
nuestra conducta. Entonces, en la
ley el amor es la base de toda
relacién con Dios.

Jeremias 31:31 - 34; Mateo 26:28

I. Las condiciones del pacto de
Dios e Israel (Exodo 19:1-6):
Todo pacto tiene ciertas condicio-
nes que los involucrados deben
cumplir. En este pasaje vemos
claramente que, Dios siempre
toma la iniciativa y le ofrecié al
pueblo de Israel una nueva vida,
ser considerado como su especial
tesoro, ser un pueblo de sacerdotes
y gente santa que fuera de bendi-
cién y luz a las naciones. En res-
puesta, el pueblo debia cumplir
ciertas condiciones:

* Obediencia: “Ahora pues, si
diereis oido a mi voz, y guarda-
reis mi pacto...” (v. 5a)
Oir y guardar tienen la idea de
o-bediencia. La Ley de Dios
debia ser obedecida. El pueblo fue
llamado a guardar el Pacto de
Dios, el convenio entre Dios y ellos,
las ordenanzas de Dios. Este pacto
esta contenido en los capi-tulos 19
al 24 de Exodo. En ellos
encontramos tres aspectos
basicos:




* Las leyes morales de Dios que reflejan su caracter
en su pueblo. Dicho en otras palabras, los diez
mandamientos (Exodo 20:1-17).

* Las Leyes Sociales, que fueron dadas al pueblo pa-
raregular la propiedad, la conquista y las relaciones
de armonia entre las personas (Exodo 21-23:9,20-
33).

* Las Leyes Ceremoniales, que marcaban los esta-
tutos del culto y la adoracién del pueblo: ofrendas,
fiestas, etc. (Exodo 23:10-19 y el libro de Levitico).

* Amar a Dios sobre todas las cosas (Deutero-
nomio 6:5)

La ley y los pactos de Dios se resumian en el mandato
de amar a Dios sobre todas las cosas, y amar al pré-
jimo como resultado del amor a Dios.

II. Los problemas del pueblo

¢ La historia nos dice que el problema principal del
pueblo fue la desobediencia. Israel se caracterizé
por una constante negativa a seguir el plan de Dios.
Todos los problemas de la nacién pueden relacionarse
con su desobediencia a la ley de Dios. Israel se iden-
tificé por ser un pueblo duro de corazén (Exodo 32:8).

* Otro problema fue el legalismo. Creian que la

obediencia literal de la ley los hacia merecedores de
la justificacién. Israel olvidé lo que Dios queria que
fuera. El pueblo interpreté el cumplimiento de la ley
como algo exterior solamente y no interior. El profeta
Samuel dijo: “...Ciertamente el obedecer es mejor
que los sacrificios, y el prestar atencién que la grosura
de los carneros” (| Samuel 15:22b).

* El tercer problema fue la condicion pecaminosa
del ser humano. Su condicién fue un obstaculo para
cumplir las normas divinas. La ley moral manifiesta
el caracter de Dios. Esta ley muestra claramente en
qué consiste esa condicidon pecaminosa: La rebelién
abierta contra Dios (Romanos 7:7,13). La Ley con-
dena al ser humano pues éste no la puede cumplir

sin la ayuda de Dios.

2. EL NUEVO PACTO DE DIOS CON
EL SER HUMANO (HEBREOS 8:1-13)

Al ver la incapacidad del ser humano en cumplir los
requisitos de la relacién con El, Dios ofrece una so-
lucién definitiva expresada en un Nuevo Pacto, ya
no exclusivo de un pueblo sino un pacto con todos
los seres humanos. Nuevamente Dios toma la inicia-
tiva y presenta una solucion: “Pero este es el pacto
que haré con la casa de Israel después de aquellos
dias, dice Jehova...” (Jeremias 31:33a). El antiguo

e |

pacto lo escribié el dedo de Dios en tablas de piedra,
pero el nuevo pacto lo escribe el Espiritu en el co-
razén humano.

Una ley externa nunca puede cambiar a una persona;
debe llegar a ser parte de la vida interna para que
pueda cambiar la conducta. Esto es lo que significa
Romanos 8:4a “Para que la justicia de la ley se cum-
pliese en nosotros ...”. Esto lo logra, por supuesto,
el Espiritu Santo, quien nos capacita para obedecer
la Palabra de Dios.

A diferencia del antiguo pacto, el nuevo pacto no
depende de la repeticién de sacrificios. La Ley no
podia hacer perfecto a nadie. Se requeria de un sis-
tema interminable de sacrificios y ofrendas para que
el hombre pudiera estar reconciliado con Dios. El
Nuevo Pacto ofrece el perdén completo basado en
el sacrificio Unico de la sangre de Jesucristo. Jesucristo
nos reconcilia con el Padre, mediante esta reconci-
liacion tenemos oportunidad de conocerle personal-
mente, sin intermediarios (Hebreos 10:1-18).

A. Requisitos y privilegios del Nuevo Pacto
Como todo pacto, este “Nuevo Pacto” tiene ciertas
condiciones. Dios ofrece en sacrificio a su Hijo Jesu-
cristo para restablecer la relacién con el hombre. El
Unico requisito es que el hombre le reconozca como
su Senor y Salvador. Esta relacién le da al ser humano
los siguientes privilegios:

I. La promesa de la gracia (Hebreos 8: 6-9). El
fracaso de Israel no se podia atribuir a debilidad al-
guna en el antiguo pacto, sino a la debilidad de la na-
turaleza humana. Es aqui entonces que la gracia inter-
viene; lo que la ley no podia hacer debido a la debili-
dad del hombre, Dios lo logré mediante la cruz. iEs-
to es gracia!

Il. Una comunién especial con Dios. La relacién
con Dios ahora es especial. El hombre, a través del
sacrificio de Jesus, tiene la oportunidad de acercarse
ante Dios con toda confianza (Hebreos 10:19-22).

I1l. El conocimiento pleno de Dios. El dia vendra
cuando no habra necesidad del testimonio personal,
porque todos conoceran al Sefor. El cumplimiento
final de esta promesa, por supuesto, espera el esta-
blecimiento total del reino. “...todos me conoceran”
(Hebreos 8:11).

IV. La solucién total del pecado. Bajo el antiguo
pacto, habia memoria de los pecados y un perdén
que dependia de los sacrificios anuales. La sangre de
toros y machos cabrios podia cubrir los pecados
(Hebreos 10), pero sélo la sangre del Cordero de
Dios es la que “...quita el pecado del mundo” (Juan
[:29b). Qué maravillosa promesa da el nuevo pacto
al pecador cargado: Sus pecados seran perdonados
y nunca mas se enseforearan de él/ella..
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Dios quiere relacionarse con nosotros como su pueblo. Ademas, El desea hacer un pacto con cada
persona en particular. Los errores fatales del pueblo de Israel fueron: la desobediencia, el legalismo,
la hipocresia y el darle rienda suelta a su condicién pecaminosa. Para que no nos suceda lo mismo
a nosotros, es necesario permitir que Dios obre en nuestro corazén como El quiere y obedecer
las normas que establece para nuestra relacién con El.

Al igual que los demas pactos que Dios ha hecho con la humanidad, el nuevo pacto esta basado
en el amor (Juan 3:16). Dios tomé la iniciativa y entregé a su tnico Hijo, para que todo aquel que
por fe crea en El (lo reconozca como su Salvador y Senor), goce de las bendiciones de esta nueva
relacion: la vida eterna.

[SECUIECES CCHIALIEMIEINTIRISITCE

Materiales didacticos:

. Pizarra u hojas para rotafolio

. Marcadores o tiza (gis)

. Biblias

. Fotocopias de las hojas de actividades
. Hojas en blanco para cada alumno

. Lapices o boligrafos

. Pulseras o cintas de color

NOUVT A WN —

Definicion de términos:

Pacto. La palabra “pacto” viene del Hebreo berit que contiene una variedad de significados.
Puede significar “comer”, sefalando a la comida con la cual se sellaba un acuerdo (Génesis 3 1:54).
También puede significar “lazo o cadena”,“mediacién”, limitandonos al Pacto de Dios, significa
el lazo de Dios con su Pueblo. La palabra pacto segtin el Nuevo Diccionario llustrado de la Biblia,
es un “convenio que expresa la relacién especial de Jehova con su pueblo y resume la forma y
estructura de la religién biblica en ambos testamentos. La palabra hebrea (berit) aparece 285 ve-
ces en el Antiguo Testamento y la palabra griega (diatheke) 33 veces en el Nuevo Testamento;
ambas se traducen «pacto»”.

La Ley como norma divina. Las normas establecen principios sobre los cuales se basa algo.
{Por qué son importantes las normas en nuestra relacion con Dios?, a veces tenemos problemas
con las “reglas”. Creemos que éstas atentan contra nuestra libertad. Erréneamente entendemos
libertad como el derecho a hacer lo que queramos. La libertad es un don que Dios nos da y su
ejercicio es nuestra responsabilidad. Las reglas que Dios establece son para nuestro beneficio y
la verdadera libertad se experimenta cuando aceptamos las bases de Dios para nuestra relacion
con El. ¢Qué “reglas” establece Dios para que podamos tener una relacién con EI?




Reparta la hoja de actividades, “Promesas y recompen-
sas”. Resolveran el ejercicio de manera individual, para
posteriormente compartir sus respuestas. Esta actividad
le ayudara a introducir el término “pacto”, que sera cla-
ve en el desarrollo de la leccién.

Al terminar el tiempo de comentarios acerca de la ac-
tividad, comente: “El dia de hoy hablaremos de algo
que hacemos practicamente todos los dias. Hablaremos
sobre los pactos o compromisos. Como hemos visto,
todos hemos hecho algln pacto. En algunas ocasiones
no hemos obtenido lo que se nos prometid, o ain no-
sotros no hemos cumplido con lo que prometimos”.

Pregunte: Sinceramente, écémo se sintieron cuando no
recibieron lo que les habian prometido? {Y cémo creen
que se hayan sentido las personas a las que no les cum-
plimos lo pactado? ¢Sabian ustedes que Dios ha hecho
pactos con el ser humano?

Memoricen Hebreos 8:10. Reconozca con un pequeno
premio a la primera persona que se aprenda el versiculo.

Ahora, entregue la hoja de actividades “Aplicalo a tu
vida”. Esta actividad servird como una evaluacién que
le ayudara a remarcar ciertos puntos cuando comparta
el resumen de la leccién. Para concluir la leccién, pre-
gunte: “¢Ya han hecho ustedes un pacto con Dios? éHan
recibido a Jesucristo como Senor y Salvador? Si no es
asi, ésta es la ocasion exacta para que lo hagan. Recuerda,
en un pacto se requiere el consentimiento de los invo-
lucrados. La invitacién de Dios no es obligada sino vo-
luntaria y El espera tu respuesta. Siya has hecho un
pacto con Dios, dale gracias por todas las recompensas
que ahora posees”.

Haga una oracién, guiando a los adolescentes a declarar
su compromiso con Dios y el deseo de mantener ese
pacto todos los dias de su vida. Para finalizar, entregue
a cada adolescente una pulsera o una cinta de color
para que la amarren a su mufneca, como un recordatorio
del pacto que han hecho con Dios.
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Heereos &:10e.

esta nueva relacién.

Invite a los adolescentes a leer el pasaje para estudio,
Hebreos 8:1-13. Una vez que lo leyeron, pregunte: “De
acuerdo a lo que ya hemos hablado y ahora a lo que he-
mos leido, équé es un pacto?”. Permita un tiempo de
didlogo entre los alumnos, posteriormente comparta el
punto “1”: “Los pactos de Dios con el ser humano”. Al
inicio de la clase, entregue un papelito a cada adolescente,
con una de las citas biblicas que hablan acerca de los
pactos que Dios ha hecho con la humanidad.

, aseglrese de que quede claro
que los pactos incluyen condiciones, asi como de que
los adolescentes comprendan las causas por las que el
pueblo de Israel no cumplié con los pactos de Dios.

Ahora, como una comparacién con el punto anterior,
mencione que Dios, una vez mas, tomé la iniciativa y
ofrecié un nuevo pacto. Comparta el contenido del pun-
to “2”, “El nuevo Pacto de Dios con el ser humano”.
Escriba en la pizarra los requisitos y los privilegios de




L leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)
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Respuestss: Hojs de
gelividades

Problemas de pueblo:
I)La Desobediencia
2)El Legalismo

3)Su condicién Peca-
minosa

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién preguntando, écual es

la promesa mas grande que les han

hecho y que ademas les han cumplido?

Dé un tiempo para que cada joven compar-

ta sus respuestas. Después de esto, pida que

también compartan alguna promesa que no
vieron cumplida.

Pregunte: Sinceramente, icémo se sintieron
cuando no recibieron lo que les habian prome-
tido?

Al terminar el tiempo de comentarios acerca
de las promesas, comente: “El dia de hoy ha-
blaremos de las promesas o los compromisos.
Y para hacerlo, utilizaremos una palabra clave,
“pacto”.

Pida a los jévenes que le digan lo que creen
que es un pacto. Escriba las respuestas en la
pizarra.

- 4

Profundizando en la Palabra

Pida a un joven que lea el pasaje para estudio,
Hebreos 8:1-13. Una vez que lo leyd, pre-
gunte al grupo: “De acuerdo a lo que ya he-
mos hablado y a lo que se leyd, iqué es un
pacto?”. Permita un tiempo de didlogo entre
los jovenes, posteriormente comparta el
punto “1” de la leccién, “Los pactos de Dios
con la humanidad”. Al inicio de la clase, en-
tregue a cada joven un papelito con una de
las citas biblicas que hablan acerca de los
pactos que Dios ha hecho con la humanidad.
Cuando usted haga referencia a cada pacto,
pida que lean la cita que les tocé.

Al hablar de los diferentes pactos biblicos
en la historia de Israel (hasta el Nuevo Pac-
to), divida la pizarra, o una hoja de papel
grande, en dos columnas. En una de las co-
lumnas escribira cuales eran las condiciones
del pacto que se mencionan en la cita biblica,
y en la otra, cudl era la recompensa.

Aseglrese de que queden claras las causas
por las que el pueblo de Israel no cumplié
con los pactos de Dios.

Ahora, como una comparacién con el punto
anterior, mencione que Dios, una vez mas,
tomd la iniciativa y ofrecié un nuevo pacto.
Comparta el contenido del punto “2” de la
leccién, “El nuevo Pacto de Dios con el ser
humano”. Escriba en la pizarra los requisitos
y los privilegios de esta nueva relacion.

Pregunte: {Qué creen que pasa cuando una
de las dos partes involucradas en un pacto lo
rompe? Comenten brevemente las respuestas.

Comente: “Cuando hablamos de los pactos
que Dios establece, debemos reconocer que
El nunca rompe alguno (Hebreos 6:18). Pero
no podemos decir lo mismo del ser humano.
Lo maravilloso de esto es que Dios tiene
misericordia y da una nueva oportunidad a
aquel que se arrepiente. Sin embargo, debe-
mos estar conscientes de que no podemos
establecer un pacto con Dios, para romperlo
despusés, sin saber que hay consecuencias de
nuestras decisiones”.

I Aplicando la Palabra

Memoricen Hebreos 8:10. Inmediatamente
después, entregue la hoja de actividades
“Una nueva relaciéon”. Esta actividad servira
como un repaso de lo aprendido y una eva-
luacién que le ayudara a remarcar ciertos
puntos cuando comparta el resumen de la
leccion.

Para concluir la leccién, pregunte: ¢Ya han
hecho ustedes un pacto con Dios? ¢Han re-
conocido a Jesucristo como Sefor y Salvador?
Si no es asi, esta es la ocasién para hacer un
compromiso con Dios. Recuerda, la relacién
a la que Dios nos llama no es obligada sino
voluntaria y El espera tu respuesta. Si ya has
hecho un pacto con Dios, dale gracias por
todas las recompensas que posees.

Finalice guiando a los jévenes en una oracién
de compromiso y gratitud a Dios.

I I -

“... Después de
aquellos dias, dice
el Sefor: Pondré mis
leyes en la mente de

ellos, Y sobre su
corazén las escribiré;

Y seré a ellos por
Dios, Y ellos me
serdn a mi por
pueblo”
Hebreos 8:10b.




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién preguntando, écomo defini-
rian la palabra “pacto”? Escriba las respues-
tas en la pizarra.

Pregulnteles si recuerdan alglin pacto que
se mencione en la Biblia. Que le den las
citas y confirme que asi es. Desde este
momento, intente describir los elementos
del pacto: |) Las personas involucradas 2)
las condiciones o requisitos 3) las recom-
pensas o beneficios.

Ahora, haga la transicién al tema de la lec-
cién mencionando que aln cuando muchas
veces no hemos estado conscientes de
ello, Dios ha hecho muchos pactos con el
ser humano.

Profundizando en la Palabra

Pida a un joven que lea el pasaje para estudio,
Hebreos 8:1-13. Permita un tiempo de dia-
logo entre los jévenes, acerca del pasaje lei-
do. Posteriormente comparta el punto “I1”,
“Los pactos de Dios con la humanidad”. Al
inicio de la clase, entregue a cada joven un
papelito con una de las citas biblicas que ha-
blan acerca de los pactos que Dios ha hecho
con la humanidad. Cuando usted haga refe-
rencia a cada pacto, pida que lean la cita que
les tocd e identifiquen los elementos del
mismo. Utilice la pizarra o una hoja grande,
para escribir en tres columnas los elemen-
tos de los pactos mencionados.

Asegurese de que queden claras las causas
por las que el pueblo de Israel no cumplié
con los pactos de Dios.

Ahora, como una comparacién con el punto
anterior, mencione que Dios, una vez mas,
tomd la iniciativa y ofrecié un nuevo pacto.
Comparta el contenido del punto “2” de la
leccién, “El nuevo Pacto de Dios con el ser
humano”. Escriba en la pizarra los requisitos
y los privilegios de esta nueva relacién. Utilice
las siguientes preguntas de discusién:

* (Qué creen que pasa cuando una de las
partes involucradas en un pacto lo rom-
pe?

* ¢(Establecerian un pacto con una persona
que ya rompid otro con ustedes previa-
mente? De ser asi, ¢pondrian algunas
condiciones alin mas estrictas, para ase-
gurarse que si se rompe el pacto ustedes
no resulten perjudicados?

Comente: “Cuando hablamos de los pactos
que Dios establece, debemos reconocer que
El nunca ha roto ni rompera alguno (Hebreos
6:18). Pero no podemos decir lo mismo del
ser humano. Lo maravilloso de esto es que
Dios tiene misericordia y da una nueva opor-
tunidad a aquel que reconoce que fallé y se
arrepiente. Sin embargo, debemos estar
conscientes de que no podemos establecer
un pacto con Dios, para romperlo después,
sin saber que hay consecuencias de nuestras
decisiones. Ademas, de que no hay seguridad
en que mas adelante tendremos otra opor-
tunidad”.

Aplicando la Palabra
Entregue la hoja de actividades “Un pacto
de amor”. Esta actividad servira como un
repaso de lo aprendido y una evaluacién
que le ayudard a remarcar ciertos puntos
cuando comparta el resumen de la leccién.

Memoricen el texto que se encuentra en
Hebreos 8:10. Para concluir la leccién, pre-
gunte: ¢Ya han hecho ustedes un pacto con
Dios? {Han reconocido a Jesucristo como
Sefor y Salvador? Si no es asi, esta es la
ocasién para hacer un compromiso con
Dios. Recuerden, la relacién a la que Dios
nos llama no es obligada sino voluntaria y
El espera tu respuesta. Si ya has hecho un
pacto con Dios, dale gracias por todas las
recompensas que posees.

Entregue un pequefio pedazo de papel a
cada joven y pidale que escriba cual ha sido
el requisito mas dificil de cumplir en su
pacto con Dios. No es necesario leerlo en
publico, esto es personal.

Finalice guiando a los jévenes en una ora-
cién de compromiso y entregando a Dios
ese requisito que les ha costado trabajo
cumplir.

.. Después de aguellos dias,
dice el Sefior: Pondré mis leyes
en la mente de ellos, Y sobre su
corazén las escribiré: Y seré g
ellos por Dios, Y ellos me serdn
a mi por pueblo”
Hebreos 8:10b.



Revista Jévenes de Discipulado # 2 - Mi pacto con Dios

HoSA DE ACTIVIDADES

PROMESAS ¥ RECOMPENSAS

Promesas cumplidas

Mis papas me prometieron un balén de fatbol el dia de mi cumpleanos.

2. Yo prometi que obtendria mejores calificaciones el afo pasado.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
[ ]
Promesas no cumplidas
e Promesa {Por qué no hubo
P espues @ aque (00 X , ., _ 7
dias, dice el Sefior: Pondré . Mi papa me prometio enseharme LN rtf:compensa.
: No . .
mis leyes en la mente de a manejar si mejoraban mis califi- mejoraron mis calificaciones
ellos, Y sobre su corazén las caciones
escribiré; Y seré a ellos por
Dios, Y ellos me serdn a mi 2. 2.
por pueb]o”
Hebreos 8:10b.
3 3
4 4
5. 5

|

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.




Revista J6venes de Discipulado # 2 - Mi pacto con Dios

{na nueva relacion . .-

AQUELLOS Dias, DICE eL
Sedior: Poworé mis Leves

En | Pedro 2:9-10, Dios da tres promesas a los creyentes: En LA MEWTE DE ELLOS,

* Linaje escogido. N somre sv corazdu LAS
® Real Sacerdocio. escrieiré; Y ceré A eLLos
* Nacion Santa. por Dios, Y erios me

serAn A M POR PUEBLO
Heereos 8:10e.

¢{Coémo puede ser esto una realidad en tu vida?

El pueblo de Israel tuvo tres problemas basicos que fueron:
l.LaD
2. EIL

3. Su Condicién P

¢{Cémo percibes los problemas en el cristianismo de hoy, en tu vida e iglesia?

La gracia, el amor y la misericordia, son elementos esenciales en esta nueva relacion.
¢Qué bases debe de tener el Nuevo Pacto? Cambio, Comunién, Conocimiento y Perdén.
¢Cual es entonces tu parte?

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.



Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

Revista J6venes de Discipulado # 2 -Mi pacto con Dios

Escribe una definicién de lo que significa un pacto.

N
\
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(Cuadles pactos'del Antiguo Testamento pueden sefalarse con base biblica

N\ S ma ) L)
N\ il [

/
[\ S L/
N
¢Cudl es el Nuevo Pacto y qué alcance'tiene? /
\ /
1\

[/

\ A J /
D:scme\las caractex\ticas fundj%l Nuevo Pacto y la aplicacién al cristiano.
/

\

/

“... Después de aquellos dias, dice el Serior: Pondré mis

leyes en la mente de ellos, V) sobre su corazon las escribire;

V'seré a ellos por Dios, Y ellos me seran a mi por pueblo”
Hebreos 8:10b.

i




Revista Jévenes de Discipulado # 2 - Mi pacto con Dios

HoSA DE ACTIVIDADES

“Aplicalo a Tu Vida”

Haz una comparacién y relaciona Exodo 19:5-8 y | Pedro 2:9-10 y responde a la pregunta:
{a quién estan dirigidas estas promesas?

s.\‘ 4 Exodo 19:5 - 8 | Pedro2:9 - 10
[
-

El pueblo de Israel tuvo tres problemas basicos que fueron: la desobediencia, el legalismo
y su condicién pecadora. ¢Cual es tu mayor problema en la actualidad para mantener una
relacién estable con Dios?

¢Qué puedes hacer tu y todos aquellos jévenes que se identifican contigo para dar solucién
a este problema?

Asi como tenemos bases para relacionarnos con otras personas, Dios tiene ciertas bases
para que nosotros nos relacionemos con El: Quiere un cambio de actitud en ti, tener
comunién contigo, que tengas un conocimiento intimo y profundo de El y te ofrece el
perdén. (Cual es entonces tu parte?

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.

“.. Después de aquellos dias, di i
, dice el Sevior: S mi
de ellos, Y sobre su corazon las escri[iir(g e mis oyes en (a mente

me seran a mi por pueblo” Hebreos 8:1oy seré a ellos por Dios, | ellps



DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

«Eramos un grupo de adolescentes
sentados en uno de los pasillos del
templo. Contemplabamos cémo
al finalizar el servicio del domingo
por la manana los jévenes, mayores
que nosotros Y, en cierto modo,
ejemplo a seguir, se retiraban con
sus novias en direcciones diversas.
Habian quedado atras los dias en
que todos saliamos a comer al mis-
mo lugar, imas de 30 jévenes pro-
vocando un caos cada domingo en
un restaurante! Pero este dia la his-
toria era diferente, vefamos que se
apartaban y sablamos que ellas eran
la causa. “iYo nunca tendré novia!”,
dijo Mario; “Niyo”, murmuré Raul;
“prefiero estar siempre con mis
amigos”, aseguré Fernando. “iSi!”,
lo afirmamos todos.

Han pasado cerca de 20 anos de
aquellas inocentes declaraciones;
todos estamos casados y nuestras
familias son realmente hermosas.
Pero, équé nos hacia preferir a los
amigos sobre las chicas en ese en-
tonces? ¢{Cuando cambiamos? ¢Qué
hace a un joven o a una seforita
olvidar a sus mejores amigos por
el amor de pareja? {Por qué a veces
decidimos “quedar sélo como ami-
gos”? ¢éEs normal que dos “grandes
amigos” se conviertan en novios y
al descubrir que no son “el uno pa-
ra el otro” terminen distanciados
y hasta peleados?»

Ya sea que los adolescentes y jove-
nes salgan simplemente como ami-
g0s o quiza como novios, deben
conocer cual es el propésito de
estas relaciones, asi como las im-
plicaciones que conllevan. De esta
manera podran ver cudl tipo de
compromiso estan dispuestos a
asumir.

(AmIgos O Novios?

Josué Jiménez Gonzalez

Si hay algo que esta cambiando
constantemente en una persona
son sus emociones. Y esto es por-
que las emociones son reacciones
naturales que el ser humano tiene
ante eventos o situaciones. Por
ejemplo: La alegria, la tristeza, el
enojo, la sorpresa, la angustia, etc.

En el pasaje de estudio (Génesis
24) podemos darnos cuenta de que
Abraham sabia que la decisién que
Isaac debia tomar era muy impor-
tante, y no podia estar basada ex-
clusivamente en las emociones.

“ La voz de la experiencia.
Abraham era una persona madura,
habia vivido muchos anos y sabia
de las etapas de la vida. Conocia la
diferencia entre la determinacién
aser integro y lo volatil o cambiante
de nuestros gustos, sentimientos
y emociones. Y aunque era avan-
zado en anos, llamé “al mas viejo
de su casa” para la realizacién de
una tarea realmente importante;
su experiencia le decia que debia
echar mano de mas experiencia.
Era un asunto serio y no debia
encomendarselo
a cualquiera, O
queria ase-
gurarse, por
todos los medios
posibles, de es-
coger la mejor
novia para su
hijo. ilba a lo
seguro!

En nuestra cultura nos parece de
lo mas extrano que un padre bus-
que la novia para su hijo. éEn dénde
queda el amor? nos preguntamos.
Es muy comun que idealicemos

S

romanticamente nuestro encuen-
tro con “la chica de nuestros sue-
fios” o con el “principe azul”. Cuan-
do sentimos que estamos enamo-
rados, confundimos a nuestra men-
te con ciertos estereotipos y no
escuchamos razones. Si le pidiéra-
mos a un adolescente que nos ex-
plique por qué dice haber encon-
trado el amor de su vida, seguro
tomaria su
guitarray
nos cantaria
una “rola”
de amor.
O El Dr. James
Dobson
cuenta la si-
guiente anécdota que
sucedié en un pequefo
pueblo de Oklahoma,
E.U.A., de donde surgian los peores
equipos de futbol americano. Co-
mo era de esperarse, los estu-
diantes y sus padres se desani-
maron mucho por las estrepitosas
derrotas del equipo cada
viernes por la noche.




Finalmente, un magnate petrolero decidié tomar las
riendas del asunto. El pidi6 hablarle al equipo en los
vestidores después de otra aplastante derrota. Fue
uno de los discursos mas dramaticos de todos los
tiempos.

Este hombre de negocios ofrecié un auto Ford nuevo.
Cada jugador se veia detras del volante de un esplén-
dido auto. Finalmente, la gran noche llegé. Hubo
una tremenda emocién, el entrenador hizo algunos
comentarios sin importancia y los jugadores corrieron
al terreno de juego, unieron sus manos y tras el grito
de “iHurra!” dio inicio el partido dénde fueron de-
rrotados 38-0.

Siete dias de “hurras” y exclamaciones no pueden
compensar la falta de disciplina, condicién fisica,
practica, preparacién, experiencia y caracter de los
jugadores. Lo mismo puede decirse del amor roman-
tico y de todas las emociones; las cuales siempre
tienen que ser controladas por la razén y la voluntad.

Nuestras emociones y la voluntad de
Dios. “No tomaras para mi hijo mujer de las hijas
de los cananeos”, instruyé Abraham a su siervo.

Con esta indicacién, denotaba una enorme conviccién
de su compromiso y consagracién a Dios. El anciano
padre sabia lo que queria, buscaba lo mejor, no lo
mas facil o lo que estuviera al alcance de la mano,
sino la voluntad de Dios.

Nuestro Dios tiene un plan perfecto para cada uno
de nosotros, pero es nuestra decisiéon seguirlo o no.
Permanecer dentro de ese plan divino en todas las
etapas de nuestra vida requiere de conviccién mas
que de sélo sentimientos. Dios nos habla de muchas
maneras, pero sin duda la Biblia es el lugar exacto
para encontrar la voluntad de Dios, porque es la
Palabra de Dios. Es Dios mismo dandonos a conocer
lo que desea para nosotros.

2. UNA BUENA
RELACION DE AMISTAD

Mas que un padre, un gran amigo. Cuando

imaginamos el tremendo relato de Génesis ca-

pitulo 22, en el que Abraham sube al monte a
ofrecer sacrificio a Jehova y escuchamos al pequeno
Isaac preguntando: “papa: édénde esta el cordero
para el holocausto?”. El corazén se nos derrite y los
ojos se nos nublan por las lagrimas. El hijo de la
promesa, su preciado tesoro, su Unico hijo, obe-
dientemente sigue a su padre y nos demuestra lo
especial de su relacion. Cuando bajan del monte
estos dos hombres, ya no son sélo padre e hijo; son
dos amigos para toda la vida, mas unidos y con una
relacién mas estrecha. La experiencia ha fortalecido
su amistad al mas alto nivel.

Qué bendicién es tener amigos que nos hacen crecer;
aquellos que nos ayudan a caminar cerca del Sefior.
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“Dime con quién andas y te diré quién eres”, dice
un conocido refran. El escritor de Proverbios nos
dice: “El que anda con sabios, sabio sera” (Proverbios
13:20). No hay duda que los amigos que nos rodean
afectan nuestra vida.

Se dice que quien ha hallado un amigo, ha encontrado
un tesoro y es cierto, si nos referimos a los buenos
amigos. Los buenos amigos son tesoros invaluables,
su aporte a nuestra vida moldea nuestro caracter y
fortalece nuestra fe.

Parece no muy propio el ejemplo biblico que hemos
abordado, sin embargo, en este pasaje podemos ver
que Abraham no habia sido solamente un buen padre
para Isaac, sino también su “mejor amigo”. Pero a-
hora, el tiempo ha pasado y Abraham sabe que Isaac,
su hijo, necesita de una companera.

Nuestra necesidad de relacionarnos con el

sexo opuesto. Puedo imaginar que Isaac habia
dado “muestras” de ser atraido por alguna joven de
la tierra de Canaan. Ya no era un nifio, habia crecido,
y los dias en que pap3, era el gran héroe, el amigo
intimo, el que lo llenaba todo, se iban quedando a-
tras. Ademas, la soledad de Isaac se habia acentuado
debido al fallecimiento de Sara, su madre, asi que la
necesidad del joven era notoria. No sabemos si ya
lo habian platicado antes o si Abraham lo habia
deducido de tiempo atras; pero él sabia que Isaac
necesitaba una companera. Abraham sabia que Dios
hizo al ser humano para habitar en pareja, hombre
y mujer. Es parte de nuestra naturaleza humana el
ser atraidos por personas del sexo opuesto porque
asi nos hizo Dios, nos creé bellos para ellas y bellas
para ellos.

Sin embargo, a pesar de que Dios nos creé con una
individualidad completa, también hemos sido disena-
dos por Dios para vivir en pareja y podemos afirmar
que el hombre y la mujer han sido creados para en-
contrar la idoneidad y complementariedad. La amistad
llena una esfera de nuestra vida, el noviazgo es la an-
tesala a otra vida.

3. LAS DIFERENCIAS

ENTRE NOVIAZGO Y
AMISTAD

En realidad, creo que mas que hallar diferencias, en-
contramos similitudes en estas dos relaciones. Desde
luego, esto no quiere decir que sea lo mismo. Por
tal motivo, a continuacién se define brevemente
cada término, asi como algunas frases que intentan
clarificar la diferencia entre una relacién de amistad
y una de noviazgo.

Amigo: Es alguien con quien compartimos nuestra intimi-
dad y sentimos un afecto personal desinteresado. Sabemos
mucho de él (ella) y permitimos que él (ella) conozca mas
de nosotros. Podemos compartir con esa persona en un
nivel mas profundo de sentimientos.




Novio/a: Persona recién casada. La que esta préxima a casarse.
La que mantiene relaciones amorosas con propdsito de ma-
trimonio. El que entra a un nuevo estado (Diccionario Océano
Uno). Segln la Biblia el novio o la novia eran personas com-
prometidas para casarse. El rompimiento del noviazgo se da-
ba sélo en casos de fuerza mayor.

Distincion entre amistad y noviazgo:

Amistad: Puede existir entre personas del mismo sexo o de
Sexos opuestos.

Noviazgo: Es entre ellay él.

Amistad: Toma importancia en diversas etapas de nuestra
vida.

Noviazgo: Es una etapa previa al matrimonio, y nos prepara
para éste.

Amistad: Surge de manera espontanea al coincidir en la es-

EN

Es importante que hagamos algunas pregun-
tas que nos ayuden a tomar la decisién co-
rrecta en cuanto a la elecciéon de amistades
y de nuestra pareja: ¢(Cuales son los requisi-
tos que establecemos para escoger a nues-
tros amigos? éQué buscamos al interesarnos
por un joven o seforita para una relacién
de noviazgo? {Qué estoy dispuesto a dar a
mis amigos y/o a mi futura(o) novia(o)? {Mis
amistades y/o mi noviazgo estan de acuerdo
con la voluntad de Dios?

Como seres humanos tenemos una variedad
de necesidades; nuestros amigos satisfacen
algunas de ellas pero no pueden sustituir la
relacién de pareja. De la misma forma, nues-
tra novia o novio no puede reemplazar la
totalidad de nuestros amigos; cada tipo de
relacién funciona en una esfera diferente
de nuestra vida. Dios atendié la peticién de
Abraham, y lo hizo de una manera tan clara
que el grado de emocién fue en aumento
cada vez que los requisitos se iban cubriendo
(Génesis 24:50 y 51). De la misma manera,
Dios desea atender tu necesidad; por eso
es importante que en cada decisién busque-
mos la perfecta voluntad de Dios.

cuela, barrio, trabajo, etc.
Noviazgo: Es una relacion que buscamos o anhelamos.

Amistad: Es producto de nuestra necesidad de vivir en sociedad
y ser aceptados.
Noviazgo: Es producto de la atraccién de sexos opuestos.

Amistad: Debido a su espontaneidad, no cuenta de inicio con
compromisos fuertes.

Noviazgo: Desde el principio se establece mediante un com-
promiso, donde exigimos “exclusividad”.

Amistad: Se puede perder con el paso del tiempo, al disminuir
la frecuencia de encuentros o al cambiar el punto de reunién.
Noviazgo: Se termina cuando una de las dos personas o am-
bas asi lo deciden. (También puede “terminar” en matrimonio).

REGURSSIaGeMEEEMEN RIS

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio

2. Marcadores y cinta adhesiva (tape, diurex)
3. Lapices o boligrafos

4. Fotocopias de las hojas de actividades

5. Biblias

Informacion complementaria:
Sexualidad. Esta claro que el propésito de Dios fue
que existieran diferencias sexuales entre los dos géneros
humanos. La persona puede ser solamente hombre o
mujer. Ninglin hombre o mujer es un ser humano com-
pleto por si solo o por si sola. La unidad minima de la
humanidad que es una persona completa debe incluir a
ambos. Por lo tanto, cada individuo humano est4 incom-
pleto y su sexualidad, sea masculina o femenina, es la
sefal de que esta incompleto. Cada persona encuentra
plenitud en otra cuya diferencia hace posible esa plenitud.
En la unién de esas diferencias se puede obtener el amor
humano mas sublime. Diccionario Teolégico Beacon,
pagina 640.

El matrimonio en la época de Abraham e Isaac.
Abraham puso una serie de requisitos para la novia y
futura esposa de su hijo Isaac. El buscaba lo mejor para
su hijo y dentro de las costumbres orientales de la época
era una practica comun que el padre hiciera los arreglos
para el matrimonio.

En la actualidad, la mayoria de las culturas occidentales
permiten que el noviazgo inicie con el consentimiento
de él y de ella. El chico y la chica participan en la sele-
ccién de su pareja; sin embargo, la experiencia de A-
braham nos da pautas para que nosotros podamos es-
coger bien.




Adolescentes (12 - |15 anos)

L2 leccion para...

Abriendo la Palabra

Pida a los adolescentes que representen
alguna(s) de las siguientes escenas:

A) Rompimiento de una pareja de
novios.

B) Cuando dos amigos pasan de ser
“simplemente amigos” a iniciar
una relacién de noviazgo.

C) Cuando una pareja de amigos
platican sobre iniciar una relacién
de noviazgo, pero luego deciden
ser “sélo amigos”.

En la leccién de hoy, el grupo de adoles-
centes podra identificar los rasgos que
caracterizan tanto una relaciéon de amis-
tad como una de noviazgo. Esto les a-
yudara a decidir, cuando llegue el mo-
mento indicado, qué tipo de relacién
prefieren establecer. Es importante a-
clarar que ain cuando la Biblia no men-
ciona la palabra noviazgo, si da principios
que rigen esta relacién.

Comparta la introduccién de la leccién
o alguna anécdota personal que sea si-
milar a la que se menciona en ese punto.

Profundizando en la Palabra
Lean el pasaje para estudio. Al terminar
de leerlo, pregunte al grupo qué les pa-
rece el pasaje. {Cémo reaccionarian si
ellos fueran Isaac o Rebeca? Una vez
que compartieron sus opiniones, expli-
que cémo era el matrimonio en el tiem-
po de Abraham.

Después de algunos minutos en los que
el grupo de su opinién acerca del matri-
monio de Isaac y Rebeca, comparta el
punto “1” de la leccién, “Lo cambiante
de nuestras emociones”. Para hacerlo
de una manera dinamica, utilice la hoja
de actividades, “En busca del tesoro”.
Tenga en cuenta que a las declaraciones
de falso o verdadero que se mencionan
en esta hoja de actividades no se les asi-
gna un valor determinado, ya que su
proposito es ayudar al adolescente a e-
valuar personalmente en qué nivel de
“buen amigo” se encuentra. Enfatice
que para llegar a ser un buen novio(a)
es importante aprender a ser un buen
amigo(a).

Después de resolver el ejercicio, com-
parta los puntos “2” y “3” de la leccién.
Para desarrollar este tltimo punto, es-
criba en pequenas tarjetas las frases que
aparecen en el punto “3”, que hablan
acerca de las diferencias entre la amistad
y el noviazgo. Use una tarjeta por cada
frase, escriba sélo las frases no si es a-
mistad o noviazgo. Reparta las tarjetas
a algunos adolescentes, pidales que uno
por uno lean su tarjeta en voz alta, para
que identifiquen si se habla de noviazgo
o de matrimonio. Puede dividir la pizarra
(o cartulina) en dos columnas, en una
ponga como titulo “Amistad” y en la otra
“Noviazgo”; pidales que peguen las tar-
jetas en la columna que consideran con-
veniente. Al ir ubicando cada tarjeta en
la columna correcta, comente alguna
experiencia por cada frase o pida a los
adolescentes que hagan alglin comentario.

Aplicando la Palabra
Para entrar a la recta final de la leccién,
memoricen el texto biblico que se en-
cuentra en Proverbios [9:21.
Posteriormente, comparta el resumen
de la leccién. Puede desarrollar esta
Ultima parte de la siguiente manera:
Reparta una hoja tamano media carta a
cada adolescente. Pidales que escriban
en ella al menos 10 requisitos que buscan
en su futuro(a) novio(a). Después de
algunos minutos, pida que en el reverso
de la hoja escriban |0 cosas o cualidades
que estarian dispuestos a compartir con
su futuro(a) novio(a).

Finalmente, haga una oracién en la que
cada adolescente le pida a Dios ayuda

para tomar la decisién correcta, sea en
la eleccion de amistades o de noviazgo.

“Muchos pensa-
mientos hay en el
corazén del hom-
bre; mas el consejo
de Jehova perma-
necera”
Proverbios 19:21.



La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

En la leccién de hoy, se hablara sobre las caracteristicas que
identifican tanto una relacién de amistad como una de noviaz-
go. Esto les ayudara a decidir, cuando llegue el momento in-
dicado, qué tipo de relacién prefieren establecer.

Abriendo la Palabra
Invite a los jévenes a contestar la siguiente
pregunta: ¢Cémo diferencian cuando una pa-
reja es sélo de amigos y cuando en realidad
son novios? Escribanlo en la pizarra o en hojas
de papel grandes.

Comparta la introduccién de la leccién. Luego pregunte al

grupo si saben de alglin pasaje en la Biblia en la que se hable
del noviazgo. Es importante aclarar que aun cuando la Biblia
no menciona la palabra noviazgo, si da principios que rigen
esta relacion.

Profundizando en la Palabra
Lean el pasaje para estudio. Si el tamafo del grupo lo permite,
que lea un verso cada joven. Al terminar de leerlo pregunte
al grupo qué les parece el pasaje. ¢Cémo reaccionarian si
ellos fueran Isaac o Rebeca? Una vez que compartieron sus
opiniones, explique cémo era el matrimonio en el tiempo
de Abraham.

Después del tiempo de compartir las opiniones sobre el ma-
trimonio de Isaac y Rebeca, exponga los puntos “1” y “2” de
la leccién, “Lo cambiante de nuestras emociones” y “Una
buena relacién de amistad”. Ultilice la hoja de actividades
“Revisando nuestras relaciones: Los requisitos de Abraham”.

Después de resolver el ejercicio, comparta el punto “3” de
la leccién. Para desarrollar este punto, escriba en pequefas
tarjetas las frases que aparecen en el punto “3”, que hablan
acerca de las diferencias entre la amistad y el noviazgo. Use
una tarjeta por cada frase. Escriba sélo las frases no si es a-
mistad o noviazgo. Reparta las tarjetas a algunos jovenes,
pidales que uno por uno, la lean en voz alta para que identi-
fiquen si se habla de noviazgo o de matrimonio. Puede escribir
en la pizarra o en una cartulina dos columnas, en una ponga
“Amistad” y en la otra “Noviazgo”; pidales que peguen las
tarjetas en la columna que consideran conveniente. Al ubicar
cada tarjeta en la columna correcta, comente alguna expe-
riencia por cada frase o pida a los jovenes que hagan algtin

comentario.

“Muchos pensantientos hay en el corazon
(el hombre; mas el consejo de Jehovi
permanecerd”

Proverhios 1%:21.

Aplicando la Palabra

Para entrar a la recta final de la leccién, memoricen
el texto biblico que se encuentra en Proverbios
19:21. Comparta el resumen de la leccién, utili-
zando la hoja de actividades “Revisando nuestras
relaciones: Mis requisitos”. Pida a los jovenes
que trabajen en ella, y posteriormente compar-

tan algunas respuestas. Después de algunos
minutos, pida que en el reverso de la hoja es-
criban 10 cosas o cualidades que estarian dis-

puestos a compartir con su futuro(a) novio(a).

Finalice la sesién con una oracién en la que den gracias a Dios
por los amigos y amigas que tienen. Pidan ayuda a Dios para
ser buenos amigos y que cuando llegue el momento, tomen
una buena decisién en la eleccién del muchacho o sefiorita
que ha de ser su pareja. Quiza haya algunos jévenes que ya
tienen alguna relacién de noviazgo, invitelos a darle gracias
a Dios por ello y a que le pidan ayuda para mantener esa re-
lacién de acuerdo a su voluntad.

Respuestas: Hoja de Actividades

Cita Biblica Requisito Comentario
El sentido de consagracién que
Abraham nos ensefa incluye
... No tomaras para mi hijo mujer nuestras relaciones, es cierto que
Génesis 24:3 de los hijos de los cananeos ... Abraham habitaba con los
. cananeos, pero él era del pueblo
de Dios
) o | Enelversiculo 7, Abraham
- Sino Cliue iras ami tierray ami recuerda el pacto de Dios y el
facic 94- parentela, y tomaras mujer para desea aferrarse a la promesa, por
Génesis 24:4 mi hijo lo que estaba dispuesto a
permanecer puro, en una actitud
congruente con esta promesa que
Dios le habia hecho.
Mucho menos permitiria que su
hijo volviera alla, si Dios no
contestaba su peticion; él
... guardate que no vuelvas a mi permaneceria fiel pasara lo que
hijo alla ... pasara, estaba dispuesto a esperar
Génesis 24:6 Ia respuesta en el tiempo de Dios.
Aln si la mujer no estaba
dispuesta a venir, él le habfa dicho
a Isaac ya muchas veces: Dios
proveera.
Cita Biblica Requisito Comentario
No son del mundo, como tampoco Estamos viviendo en una sociedad
yo soy del mundo. que carece del temor de Dios,
Juan 17:16 pero es posible marcar la
diferencia.
... asf que amados, puesto que
tenemos tales promesas, . N
2 Corintios 6:16 limpiémonos de toda contaminacién La demanda de santidad de vida
7 . de carne y de espiritu, perfeccionando es actual, no pasa de moda.
alk la santidad en el temor de Dios.
5 Jests nos ha sacado de las tinieblas
| Pedro 2:10 JLosoesl L seniotioliembolno a una luz admirable, volver no es
erais pueblo, pero que ahora sois e g
pueblo de Dios P .




Abriendo la Palabra

Es muy probable que a esta edad haya algunos jévenes que
tengan una relacién de noviazgo. Inviteles a contestar las
siguientes preguntas:
|. ¢Cémo se dieron cuenta de que la persona con la que
ahora son novios les inspiraba a establecer mas alla de una
relacién de amistad?
2. ¢Cémo supieron que ustedes estaban listos para iniciar
una relacion de noviazgo?

Comparta la introduccién de la leccién. Luego, pregunte al
grupo si saben de algiin pasaje en la Biblia en la que se hable
del noviazgo. Dé un tiempo, en espera de que los jévenes
den posibles respuestas; posteriormente aclare que aln
cuando la Biblia no menciona la palabra noviazgo, si da prin-
cipios que rigen esta relacién.

Profundizando en la Palabra
Lean el pasaje para estudio. Si el tamano del grupo lo permite,
dramaticen este pasaje. Asigne a cada joven un personaje de
la historia.

Una vez que han leido o dramatizado el pasaje, pregunteles:
{Como reaccionarian si un dia sus papas llegaran con ustedes
y les dijeran: “Hijo(a), hemos elegido a la persona con la que
te vas a casar”? Una vez que compartieron sus opiniones, ex-
plique cémo era el matrimonio en el tiempo de Abraham.
Ahora comparta los puntos “1” y “2” de la leccién, “Lo cam-
biante de nuestras emociones” y “Una buena relacién de a-
mistad”. Utilice la hoja de actividades “Revisando nuestras
relaciones: Los requisitos de Abraham”.

Después de un tiempo conveniente para resolver el ejercicio,
comparta el punto “3”. Para desarrollar este punto, escriba
en pequenas tarjetas las frases que aparecen en el punto “3”,
que hablan acerca de las diferencias entre la amistad y el no-
viazgo. Use una tarjeta por cada frase, escriba sélo las frases
no si es amistad o noviazgo.

Reparta una tarjeta por cada joven y pidales que uno por uno
la lean en voz alta. Divida la pizarra o el pliego de papel en
dos columnas, en una ponga como titulo “Amistad” y en la
otra “Noviazgo”; pida a los jévenes que clasifiquen las tarjetas
en la columna correcta. Pueden agregar otras frases que
consideren convenientes.
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Aplicando la Palabra

Para entrar a la recta final de la leccién, memoricen el texto
biblico que se encuentra en Proverbios 19:21. Comparta el
resumen de la leccién, y haga las siguientes preguntas: ¢A
dénde me llevan mis amigos? éHacia dénde vamos mi novia(o)
y yo? Pida al grupo que haga una lista con las caracteristicas
que deben cubrir sus amigos, luego que hagan otra lista con
las caracteristicas que esperan de un novio(a).

Pregunte a los alumnos, ¢de qué forma puede el Sefor ayu-
darnos a elegir bien nuestras amistades como a el novio o
novia adecuado(a)?

Finalice la sesién con una oracién en la que den gracias a
Dios por los amigos(as). También pidan ayuda a Dios para
ser buenos amigos y que cuando llegue el momento de tomar
una decision en la eleccién del muchacho o seforita que ha
de ser su novio(a) esta sea la indicada. Quiza haya algunos
jovenes que ya tienen alguna relacién de noviazgo, invitelos
a darle gracias a Dios por ello y a que le pidan ayuda para
mantener esa relacién de acuerdo a su voluntad.

Respuesiss: Hojs

de Actividades
<
Cita Biblica Requisito Comentario
El sentido de consagracién que
Abraham nos ensena incluye
... No tomaras para mi hijo mujer nuestras relaciones, es cierto que
Génesis 24:3 de los hijos de los cananeos ... Abraham habita!;a con los
- cananeos, pero él era del pueblo
de Dios
_ L | Enelversiculo 7, Abraham
5""‘: Cf“e ||;as amitierrayami recuerda el pacto de Dios y el
P . parentela, y tomaras mujer para desea aferrarse a la promesa, por
Génesis 24:4 mi hijo e
permanecer puro, en una actitud
congruente con esta promesa que
Dios le habia hecho.
Mucho menos permitiria que su
hijo volviera all4, si Dios no
contestaba su peticién; él
... guardate que no vuelvas a mi permaneceria fiel pasara lo que
hijo alla ... pasara, estaba dispuesto a esperar
Génesis 24:6 la respuesta en el tiempo de Dios.
AAln si la mujer no estaba
dispuesta a venir, él le habfa dicho
a Isaac ya muchas veces: Dios
proveers.
Cita Biblica Requisito Comentario
Neemmdeimde EReETEE Estamos viviendo en una sociedad
S5 G A que carece del temor de Dios,
Juan 17:16 pero es posible marcar la
diferencia.
... asf que amados, puesto que
tenemos tales promesas, ) )
2 Corintios 6:16 limpiémonos de toda contaminacién | - La demalnda de szrétldad ge vida
27 de carne y de espiritu, perfeccionando | €S actual, no pasa de moda.
§ la santidad en el temor de Dios.
h Jestis nos ha sacado de las tinieblas
| Pedro 2:10 Csotiosialelenlotioiiemponol Jauna luz admirable, volver no es
erais pueblo, pero que ahorasois | 2572
pueblo de Dios peion.

Qe JCNOV permanccerd” Proerpp, 192



Revista Jévenes de Discipulado # 2 - éAmigos o novios?

Revisando
nuestras relaciones:
Los requisitos ade Abraham

“Muchos pensamientos hay en el corazon del hombre; mas el consejo de Jehova
permanecera” Proverbios 19:21.

Primer paso: Anota los requisitos que Abraham indicé a su siervo y comenta su significado

Cita Biblica Requisito Comentario

Génesis 24:3

Génesis 24:4

Génesis 24:6

undo paso: Relaciona los requisitos con los siguientes pasajes y coméntalos con el resto de la clase

Cita Biblica Requisito Comentario

Juan 17:16

2 Corintios 6:16 a 7:1

| Pedro 2:10

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (© Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # 2 - éAmigos o novios?

AN BUSER wEk vESOR®

A Encontrar o ser buen amigo(a), es tan dificil como encontrar o ser un(a) buen(a) novio(a). Pero sin
g duda, si aprendes a ser buen amigo, habras dado un gran paso en la preparacién para llegar a ser

\,\03

un buen novio(a). éQué te parece si haces una prueba para saber si estas en el camino correcto pa-
ra ser un buen amigo(a)? Bien, iadelante!

Aceptas a alguien como tu amigo, sélo si tiene una cara bonita. F

Te importa que tus amigos sean populares. F

Aun cuando estas enojado, tienes cuidado de no lastimar con
algin comentario a tus amigos. F

Es importante que tus amigos vistan ropa cara. F

Un requisito para aceptar a alguien como tu amigo es que sea
un buen cristiano/a. F

Es importante que tus amigos sean deportistas. F

Eres capaz de pedir ayuda a algiin amigo(a) cuando pasas

por situaciones dificiles. F
Valoras a las personas que tienen una conversacion agradable. F
Crees que el respeto es importante en una amistad. F

Crees que un elemento indispensable en la amistad es la
honestidad. F

Crees que lo Unico que vale es ganar. F

Estarias dispuesto a hacer trampa en un examen con tal de
ayudar a tus amigos. F

Serias amigo(a) de alguien, ain en contra de la voluntad de tus padres. F

Siempre estas dispuesto a escuchar a tu amigo(a), cuando
él o ella tiene problemas. F

Has pedido ayuda a Dios para elegir a tus amistades. F

Estarias dispuesto a aceptar alguna critica de algiin amigo(a), sin
sentirte ofendido. F

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (©) Asociacién CN-MAC.




Revista J6venes de Discipulado # 2 - éAmigos o novios?

“Of)l\ pr, ACTIVIDRXS

evisando nuestras relaciones: Mis requisitos

El hombre es un ser sociable y por lo tanto le es imposible vivir sin el contacto con el resto de la humanidad.
Sin embargo, muy pocas veces reflexionamos sobre las cualidades que buscamos en la gente que nos rodea.

Elabora una lista con las cualidades que tU consideras importantes que tu novia o novio deberia tener.
Después consulta con tus padres y también con algiin adulto casado de la congregacién. Luego, haz una
segunda lista con las cualidades de un amigo.

Lista de cualidades de mi novio (nhovia)

Lista de cualidades de mis amigos (amigas)
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

¢Alguna vez participé en una obra
de teatro de la escuela? ¢O tal vez
en los dramas organizados por la
iglesia en Navidad o Semana Santa?
Casi estoy seguro de que ahora
mismo se le esta dibujando una
sonrisa al recordar los papeles que
represent6. Cuando se enteraba
de que tendrian que montar una
obra de teatro, quiza se sentia ex-
pectante o impaciente por saber
cudl papel le asignaria el director.

Por otro lado, tal vez recuerda con
nerviosismo y pena algiin momento
en que en pleno estreno de la obra
se le olvidé su parlamento. éExage-
ro al decir que en ese instante hu-
biera deseado que la tierra se lo
tragara?

Permitame decirle que si usted
nunca actud en una representacion
teatral, no significa que no haya
pasado por momentos penosos
por olvidarse de su papel. Es mas,
estoy seguro de que todos en algin
momento dado nos hemos olvida-
do del papel que se nos asigné en
la “obra de la vida”.

Dios fue muy claro desde el prin-
cipio del universo al asignar al ser
humano el papel de mayordomo
de la creaciéon (Génesis 1:28). Sin
embargo, el ser humano menos-
precié su papel, pretendiendo ser
el autor de la obra.

1. M1 PAPEL EN LA VIDA

{Cual es mi papel en la vida? es una
pregunta que muchos se han he-

%

Fl fiel mayordomgo

Dana Benscoter

cho. Pero para responder

esta pregunta primero de-

bemos dejar en claro que Dios

es el Gnico duefio de todo. A &g
partir de esta declaracioén te-
nemos la clave para saber quié-
nes somos nosotros. Es decir, si
hay un solo dueno ése es Dios,
entonces concluimos que noso-
tros somos los siervos.

Asi es, somos siervos de Dios. Pero
la palabra que describe mejor nues-
tro papel es, “administrador”. La
palabra griega para administrador
es “oikonos” que puede traducirse
indistintamente como:
administrador o ma-

yordomo.

Sabemos que todo
administrador tiene
una gran responsabili-
dad; después del due-
no, él es la maxima
autoridad. Al admi-
nistrador se le en-
cargan todas las
propiedades y asuntos de una or-
ganizacién empresarial o de la casa
de su senor.

La Biblia nos muestra claramente
que Dios es el dueno de todo y le
ha dado al hombre la autoridad de
ser mayordomo. “Le hiciste sefo-
rear sobre las obras de tus manos;
Todo lo pusiste debajo de sus pies”
(Salmo 8:6). Esta claro entonces
que nuestro papel es ser mayor-
domo, pero, icual es nuestra res-
ponsabilidad?

En pocas palabras podemos decir
que la responsabilidad del hombre
es ser fiel. Dios nos ha dado ins-

trucciones precisas para cuidar las

cosas que El ha creado. El pasaje
de | Corintios 4:2 nos dice: “Ahora
bien, se requiere de los adminis-
tradores, que cada uno sea hallado
fiel”.

Pero no se nos ha encomendado

=

una responsabilidad sin darnos
previamente las instrucciones es-
pecificas. Asi como una persona al
comprar un televisor estudia el ma-
nual para usarlo de la manera cor-
recta, nosotros necesitamos exa-
minar el manual del Creador, la Bi-
blia, para determinar cémo quiere
El que manejemos todas sus
posesiones.

2. FIELES ADMINISTRADORES

La fidelidad a Dios puede ser vista
desde dos angulos:

A) Cuidar lo que se nos ha dado.
El Sefior nos pide que seamos fie-
les, sin importar cuantas cosas El
nos ha confiado. La parabola de los
talentos ilustra esto: “...como un
hombre que yéndose lejos, llamé
a sus siervos y les entregé sus bie-
nes. A uno dio cinco talentos, a

%



otro dos, a otro uno y a cada uno conforme a su capaci-
dad” (Mateo 25:14-15). Cuando el sefor volvié, pidid

cuentas a sus siervos. El senor felicité al siervo fiel que
recibio los cinco talentos. “...Bien, buen siervo y fiel; sobre
poco has sido fiel, sobre mucho te pondré; entra en el gozo
de tu senor” (Mateo 25:21). Al siervo que fue fiel con los dos
talentos se le felicitd y premié de la misma manera en que se
habia recompensado al siervo con cinco talentos (Mateo 25:23).

El Sefior premia la fidelidad sin importar la cantidad sobre la cual
somos responsables. Muchas veces pensamos, ”’si Dios me diera
una gran voz, yo podria dirigir la alabanza”, o “si Dios me diera
facilidad de palabra, yo seria un gran predicador en campafas y
congresos”. La Biblia nos dice que se pide de nosotros fidelidad,
ya sea que se nos haya dado mucho o poco. Como alguien dijo
una vez, “No es lo que haria si tuviera $1,000,000.00 sino es lo
que estoy haciendo con los $10.00 que tengo ahora”.

B) Fidelidad total hasta en el mas minimo detalle.

Una palabra que representa muy bien la fidelidad es, “obediencia”.
Debemos ser fieles con todo lo que Dios nos ha dado. Y cuando
hablamos de TODO, estamos incluyendo: posesiones materiales,
habilidades o talentos, relaciones afectivas, trabajo, responsabili-
dades espirituales, tiempo, etc.

Dios nos exige ser fieles con el 100% de todo lo que es de El.
Muchas veces creemos que le debemos dar “lo mejor” al Sefor,
pero la realidad es que le debemos dar todo, porque todo es de
El. Si, tanto lo que consideramos como “cualidades”, como lo
que pensamos que son “defectos”.

En la parabola de los talentos, el siervo que recibié sélo un talento,
tal vez se preguntd, iqué espera el amo de mi, si sélo me dio un
talento? Comparado con lo de los demas, es muy poco”. Por
eso, fue y escondié el talento en la tierra. No lo puso a producir.
Y finalmente, cuando el amo le pidié cuentas, le quité lo que te-
nia porque no habia entregado siquiera una minima ganancia.

El escritor del libro de Eclesiastés termina el libro diciendo: “...
Teme a Dios, y guarda sus mandamientos; porque esto es el todo
del hombre. Porque Dios traera toda obra a juicio, juntamente
con toda cosa encubierta, sea buena o sea mala” (Eclesiastés
[2:13-14). Asi es, un dia tendremos que dar cuenta de todo lo
que Dios nos ha confiado.

[RECURECE CCUALIENIENTIA]

Materiales didacticos:

|. Pizarra y hojas para rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis)

3. Biblias

4. Fotocopias de las hojas de actividades para cada alumno
5. Lapices o boligrafos

6. Cheques “falsos”

<
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No debemos olvidar que el Sehor conoce
todo sobre nosotros. Hebreos 4 :13 nos
dice: “Y no hay cosa creada que no sea ma-
nifiesta en su presencia; antes bien todas
las cosas estan desnudas y abiertas a los o-
jos de aquel a quien tenemos que dar cuen-
ta”. El libro deﬂos Salmos también nos dice:
“Oh Jehova, ti me has examinado y cono-
cido. Ta has conocido mi sentarme y mi le-
vantarme; Has entendido desde lejos mis
pensamientos” (Salmo 139:1-2).

Imagine que tuviera una camara de video
que le estuviera observando todo el tiempo,
las 24 horas del dia. Bueno, algo similar es
respecto a la presencia de Dios. El sabe to-
do sobre nosotros, nos ve cbmo estamos
usando lo que El nos ha dadp, incluyéndonos
a nosotros mismos. Pero El no esta como
un acusador que desea castigarnos cuando
olvidamos nuestro papel. Al contrario, aun
cuando sabemos que un dia nos pedira
cuentas de lo que hicimos, El desea ayudar-
nos y guiarnos en el dificil arte de la mayor-
domia.

Dios desea que cada uno de nosotros, como
mayordomos que somos, podamos presen-
tarnos delante de El como “fieles en nuestra
responsabilidad”.




Historia: La perla de gran precio
Tomado del libro “Discipulo” de Juan Carlos Ortiz, Edit. Betania

“Se cuenta que un dfa llegé un vendedor a una casa y tocé la puerta. Se abri6 la puerta y salié un

hombre. El vendedor, ni tardo ni perezoso, empezé a mostrar y hablar de todas las cosas que tenia

a la venta; pero hubo una que llamé poderosamente la atencién del hombre. Era una perla muy her-

mosa. Realmente habia llamado mucho su atencién, por lo que se atrevié a preguntar:

-¢Cuanto cuesta esta perla? -quiero tenerla.

-Bueno, -dijo el vendedor, -es muy cara.

-Bien, pero, icuanto cuesta? -insistio.

-Es muy cara.

-¢Piensa que podré comprarla?

-Por supuesto, cualquiera puede adquirirla.

-Pero, ies que me acaba de decir que es muy cara?

-Si.

-Entonces, icuanto cuesta?

-Todo cuanto usted tiene -responde el vendedor.

Se quedé pensativo el hombre. -Muy bien, estoy decidido ivoy a comprarla! -exclamé.

-Perfecto, icuanto tiene usted? -pregunté el vendedor, -hagamos cuentas.

-Muy bien. Tengo cinco millones de pesetas en el banco.

-Bien, cinco millones, iqué mas?

-Eso es todo cuanto poseo.

-iNo tiene ninguna otra cosa?

-Bueno... tengo unas cuantas pesetas en mi bolsillo.

-¢A cuanto ascienden?

(El hombre se pone a buscar en sus bolsillos) -Veamos, esto... cien, doscientas, trescientas... aqui
esta todo iocho mil pesetas!

-Estupendo. éQué mas tiene?

-Ya le dije. Nada mas. Eso es todo.

-¢Dénde vive? -le pregunta el vendedor.

-Pues, en mi casa. Tengo una casa.

-Entonces la casa también -dice el vendedor mientras toma nota.

-¢Quiere decir que tendré que vivir en mi tienda de campafa?

-iAja! iCon qué también tiene una tienda de campana? La tienda de campafia también.

-{Qué mas?

-Pero si se la doy entonces tendré que dormir en mi automavil.

-¢Asi que también tiene un auto?

-Buueeno... a decir verdad tengo dos.

-Perfecto. Ambos coches pasan a ser de mi propiedad. éQué otra cosa tiene?

-Mire, ya le di mi dinero, mi casa, mi tienda de campana, mis dos automéviles. ¢éQué otra cosa quiere?

-¢Esta solo? ¢No tiene a nadie?

-Si, tengo esposa y dos hijos...

-Excelente. Su esposa y nifos también.

-¢Qué mas?

-iNo me queda ninguna otra cosa! Ahora estoy solo.

De pronto el vendedor exclama:

-Pero, icasi se me pasa por alto! Usted. iUsted también! Todo pasa a ser de mi propiedad... Y en se-
guida anade: -Preste atenciéon. Por el momento le voy a permitir que use todas esas cosas pero no
se olvide que son mias y que usted también me pertenece, siempre que necesite cualquiera de las
cosas de que acabamos de hablar debe darmelas porque yo soy el duefo.




Definicion de términos:

Mayordomo. En el Antiguo Testamento el mayordomo es la persona que esté a cargo de la casa
(Génesis 43:19; 44:4; Isaias 22:15, etc.). En el Nuevo Testamento hay dos palabras que se traducen
mayordomo: epitropos (Mateo 20:8; Galatas 4:2), es decir, la persona a cuyo cuidado u honor ha
sido confiado otro como curador o guardian; y oikonomos (Lucas 16:2-3; | Corintios 4:1-2; Tito
[:7; | Pedro 4:10), es decir, administrador, superintendente. Esta palabra se usa para describir
la funcién de responsabilidad delegada, como en la parabola de los labradores y en la del mayordomo
infiel.

Mas profundamente, se usa para la responsabilidad del cristiano, que le ha sido delegada bajo el
“gobierno real de Cristo de su propia casa”. Todas las cosas son de Cristo y los cristianos son sus
ejecutores o mayordomos. Los cristianos son admitidos para cumplir las responsabilidades de ad-
ministracién que tiene Cristo sobre este mundo; de modo que la mayordomia puede considerarse
como una dispensacién (| Corintios 9:17; Efesios 3:2; Colosenses 1:25).

BIBLIOGRAFIA. J. Goetzmann, “Casa”, DTNT, t(t). I, pp. 233-242; R. de Vaux, Instituciones del Antiguo Testamento,
1985, pp. 186-189.

Curriculum Vitae. Conjunto de datos relativos a estado civil, estudios y aptitudes profesionales
de una persona (Pequefo Larousse llustrado).

Dinamica: “Cazador, rifle u oso”

Divida a los jévenes en dos grupos y pidales que se paren frente a frente. Cada equipo debera
decidir secretamente cual de las tres cosas sera: cazador (permanecera inmovil), rifle (con los
brazos extendidos hacia el frente) u oso (con los brazos hacia arriba). Al momento en que usted
dé la senal, cada equipo debera colocarse en la posicién que hayan elegido.

El criterio para determinar quién gana cada ronda es el siguiente: Cazador vence al rifle, el rifle
vence al 0so, el oso vence al cazador. Pero esta dinamica tiene un grado de dificultad mas alto,
ya que la competencia no es por equipo, sino individual. Por lo tanto la puntuacién sera de la si-
guiente manera: Cada vez que un equipo gane un ronda, cada integrante del equipo ganador acu-
mulara |0 puntos, pero si una persona (de ese equipo) se coloca en posicién diferente al resto
del grupo, acumulara 100 puntos en lugar de 10. Pero si mas de una persona se coloca diferente
a la mayoria del grupo, entonces, quienes se colocaron diferentes a la mayoria del grupo no
ganaran ningln punto.
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"Ahora tien, se
reguiere Ae (os
administradores,
gue cada wno sea etc.), a los tres primeros adolescentes que lo hayan aprendido.

hatlado fiel” Enseguida, comparta el resumen de la leccién.
7 Corintivs &:2.

L2 leccion para...

Adolescentes (12 - |15 anos)

Abriendo la Palabra
Para iniciar la clase, divida a los adolecentes en grupos y déles un cheque “imaginario”,
el cual debe recortar de la hoja de actividades “Cheques falsos”. Si son sélo dos grupos,
entregue a uno de los grupos un cheque por la cantidad de 500 délares y al otro grupo
uno por 100. Si son mas grupos, dé a uno un cheque por 100 délares y a los demas,
cheques por 500.

Ahora, pidales que se retinan y elaboren un proyecto para invertir ese dinero; deberan
dar los mayores detalles, de tal manera que justifiquen el uso del dinero. Después

de unos cinco minutos de trabajo, pida que cada grupo exponga su proyecto.

Utilice las siguientes preguntas para generar un didlogo:

* (Coémo se sintieron al tener ese dinero sin haber antes trabajado para obtenerlo?

* (Qué les motivo a invertirlo de la manera en la que lo hicieron?

* (Qué sintieron los que recibieron menos dinero? ¢Creen que fue justo?

Después de que los grupos compartan sus respuestas, exponga la introduccién de la —
leccién.

Profundizando en la Palabra
Lean juntos Mateo 25:14-30. Elija con suficiente anticipacion a algunos voluntarios para
que dramaticen la parabola. Una vez que hayan terminado de representar la parabola,
comparta el punto “1” de la leccién, “Mi papel en la vida”.

Luego, puede contar la historia “La perla de gran precio” que puede encontrar en la
seccién de recursos complementarios. Enseguida comparta el punto “2”, “Fieles adminis-
tradores”.

Entregue la hoja de actividades, “Consejos para la vida”. Para resolver este ejercicio es
\— importante comprender que el ser humano es integral, cada una de las areas se relacionan
estrechamente. Por ejemplo: Nuestra vida espiritual se ve reflejada en nuestra relacién
con nuestros semejantes. Por lo tanto, la asignacién correcta puede ser una combinacién
de varias opciones.

Uns posible solucién del gjercicio es 15 siguieate:
Fisica: a, h, m, o, p; Espiritual: b, d, e, f; Intelectual: i, j, I; Emocional: c,g,k,n.

Aplicando la Palabra
Trabaje con el grupo memorizando | Corintios 4:2. Puede premiar
con un pequeno regalo (dulce, chocolate, separador de libros,

Entregue la hoja de actividades, “Fidelidad Total”, e invite a los a-
dolescentes a que hagan una lista de todo lo que posean y escriban
alguna manera especifica para usarla. Por ejemplo: “Mis papas me
compraron una computadora que puedo usarla para hacer mis ta-
reas y ayudar a mis companeros en sus estudios”.

Concluyan con una oracién de compromiso, declarandole a Dios
el deseo de ser responsables y fieles en su papel como mayordomos.
Motiveles a que durante la semana oren diariamente a Dios pidién-
dole que les ayude a hacer un buen uso de sus posesiones y talen-
tos.




La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra
Un buena opcidn es utilizar la dindmica
“Cazador, rifle u 0so” que puede encon-
trar en la seccién de recursos complemen-
tarios de esta leccion. Realicen por lo me-
nos |0 rondas y al terminar la dinamica,
pregunte:
*¢{Qué pasé por tu mente cuando estabas
decidiendo en qué posicién colocarte?
* (Fue dificil seguir con el grupo cuando
sabias que podias ganar mas puntos si ibas
en contra de la decisién del grupo?
* (En qué se parece esta dinamica al he-
cho de que el ser humano no estuvo con-
forme con el papel que Dios le dio en el
principio?

Después de un didlogo con el grupo, com-
parta la introduccién de la leccién, enfati-
zando que el ser humano no estuvo con-
forme con su papel como mayordomo,
sino que quiso ser mas que el mismo au-
tor de la creacion.

i
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Profundizando en la Palabra
Lean juntos Mateo 25:14-30. Consiga di-
ferentes versiones de la Biblia para leer
el pasaje. Esto ayudara a ampliar el enten-
dimiento del texto. Una vez que hayan
leido la parabola de los talentos, comparta
el punto “1” de la leccién, “Mi papel en
la vida”. Luego, puede contar la historia,
“La perla de gran precio”. Depues, com-
parta el punto “2”, “Fieles administrado-
res”. Forme cuatro grupos y a cada uno
entregue una tarjeta con una cita biblica
escrita en ella:

e Génesis 29:1-12
e Génesis 40:1-4

* Génesis 41:39-41
* Génesis 47:1-12

Cada grupo debera leer el pasaje que le
fue asignado y describir cémo se manifesté
la fidelidad de José en cada situacién. Des-
pués de cinco minutos, compartan las
respuestas de los tres grupos. Para con-
cluir este ejercicio comente a los jévenes
que es importante comprender que el
ser humano es integral, cada una de las
areas se relacionan estrechamente. En el
caso de José, se demostré que es posible
ser fiel mayordomo en todas las areas de
la vida.

“Ahora bien, se requiere de los administradores,
que cada uno sea hallado fiel”

1 Corintios 4:2.

Aplicando la Palabra
Memoricen | Corintios 4:2, posterior-
mente comparta el resumen de la leccién.

Entregue la hoja de actividades, “Fidelidad
Total”, e invite a los jévenes a que hagan
una lista de todo lo que posean y alguna
manera especifica para usarlo, conscientes
de que deben ser buenos mayordomos.
Por ejemplo:

Todo lo que Dios me dio es...
|. Tengo talento para cantar
Y estoy dispuesto a usarlo de la
siguiente manera...
* Formando parte del ministerio de
alabanza de la iglesia.

Concluya con una oracién de compromi-
so, declarandole a Dios el deseo de ser
responsables y fieles en nuestro papel
como mayordomos. Motive a los jévenes
a que durante la semana oren diariamente
a Dios pidiéndole que les ayude a hacer
un buen uso de sus posesiones Y talentos.
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, mica le se™VIT econside" al |se£r acion (Ge que terminaron el ejercicio, lean | Corintios 4.2d y
Esta d”"j prin ipio D ary profegedro?de la creZlC'OlJ ,m;emqr,lcenlo. Enseguida, comparta el resumen de
que n ad dec dm'nistra | era m a leccion.
el encargd - erael 307" | o este PAP° (i de
rrlnec;is 1:28) I'Ellsj deaio, le becll:rge n el proP®® Regrese a cada joven la hoja de actividades , “Cur-
pero al se’ . ecidio el mundo riculum Vitae”, que en un inicio llenaron e inviteles
co pard een | duen oc jono un a que, tomando como referencia esta hoja, hagan
onvertirsé ser hurm a”gm embargo; una lista de todo lo que pueden hacer usando las
nospreaar su ;zr;)ez,n a creac onnueva n'tedeel gos%swnegs, h;,tc))lhdades y dones que Dios les ha da-
m ) e su ; ia o. Por ejemplo:
désequi"br olf;ee ser hun’:ja:oE?‘ I lecclOf:) yordO‘ l. Estudk‘é construccién y electricidad, asi que puedo usar
Dios deSe"‘leq que fue Cr?aer huma CobT; del CUidad esta preparacién ayudando en el proyecto de construccién
apel par gI ard acerca € Somo resp' de la iglesia y ayudar en el mantenimiento de las casas de
hoy je B?OS por lo tar;tol,”l; dado- hermanos que necesiten ayuda.
o de ’ ios
g:a todo lo qu® D Concluya con una oracién de compromiso, decla-
réandole a Dios el deseo de ser responsables y fieles
en su papel de mayordomos. Motive a los jovenes
“Alera bien. so g do a que durante la semana oren diariamente a Dios
{es administhadores, que eado pidiéndole que les ayude a hacer un buen uso (Ije
wne-sea Rallade fiel” sus posesiones y talentos, evaluando c6mo estan

Jovenes mayores (19 - mas)

Profundizando en la Palabra
Lean juntos Mateo 25:14-30. Consiga
diferentes versiones de la Biblia para leer
el pasaje. Esto ayudara a ampliar el en-
tendimiento del texto. Una vez que
hayan leido la parabola de los talentos,
comparta el punto “1”, “Mi papel en la
vida”.

Luego, puede contar la historia, “La perla

1 Conirtios 4:. usando lo que Dios le dio.




Revista Jévenes de Discipulado # 2 - El fiel mayordomo

A continuacién encontraras
un ejercicio que te dara algunos con-
sejos para ser un buen mayordomo de todo
lo que Dios te ha dado. Relaciona la lista de consejos
con las areas que se ilustran en los esquemas de la derecha.

% a. Seleccionar cuidadosamente los programas de TV que veo.

b. Ofrendar y diezmar correctamente.

c. Obedecer y respetar a mis padres.

d. Asistir a los cultos y actividades de la iglesia.

N
=
\- e. Leer mi Biblia constantemente.
]
el
=
w

o

~

&
”
7

f. Compartir el evangelio con mis amigos.

g. Respetar a mis maestros.

h. Mantenerme puro sexualmente.

i. Poner mis conocimientos y habilidades al servicio de los demas.

Area fisica

ST

El
T 2

j. Procurar ser buen estudiante y obtener buenas notas.

k. Ayudar a mis amigos cuando tienen problemas.

I. Ser honesto y responsable en mi trabajo.

m. No usar mi boca para ofender a los demas.

n. Querer y ayudar a mis hermanos.

o. Ahorrar el dinero y no malgastarlo.

Area intelectual

_ SV
AN

e

p- No involucrarme en vicios como el
alcoholismo, la drogadiccién, etc.

7
Ay,

//‘/////llln.._ ant\

"Ahora bien, se requiere de los administradores, que cada
uno sea hallado fiel” 1 Corintios 4:2.
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Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (© Asociacién CN-MAC.

Revista J6venes de Discipulado # 2 - El fiel mayordomo

Todo lo que Dios me dio

9.
10.

Y estoy dispuesto a usarlo de la siguiente manera ...

“Ahora bien, se
requiere de [os
administradores,
ue cada uno sea
allado fiel”
1 Corintios 4:2.
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Revista J6venes de Discipulado # 2 - El Fiel Mayordomo

CURRICULUNY NETNES

Nombre:
Edad:

Teléfono:

Estudios:

Habilidades:

Limitaciones:

Posesiones:

Relaciones Interpersonales:

“Alora bien, s requisre de Los sdmirisradores,
qut cad vne s ballado il”
1 Corintios 4:2.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC.
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Firma Autorizada:




DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

¢Quién no ha realizado al menos
una compra en su vida? Todos, sin
excepcion alguna, hemos compra-
do ya sea un bien o un servicio y
la mayoria nos iniciamos en este
dificil “arte” desde muy temprana
edad.

En la actualidad, para hombres y
mujeres, una de las actividades
mMas comunes es com-

prar. Comprar es la

palabra favorita de

nuestros dias. Para la

mayoria de la gente

es muy importante

tener un buen

automovil, una

buena casa,

buena ropa, el

equipo de video y sonido que re-
cién han salido al mercado, muchas
cosas mas.

Con lo anterior no quiero decir
que comprar sea malo, sin embar-
go, es necesario que nos detenga-
mos a ver ¢qué? o iquién? nos mo-
tiva a hacerlo.

I. CONSUMO VRS.
CONSUMISMO

Para iniciar, es necesario definir al-
gunos términos claves. El primero
de ellos es compra. Este es el he-
cho fisico de adquirir un producto,
bien o servicio a cambio general-
mente de dinero. La compra no se
realiza al azar, se tiene un motivo,
algunas veces racional y objetivo,
Yy en otras ocasiones emocional.

Un término similar al de compra
es el consumo; pero cuidado, no
debemos confundirlo con la palabra
consumismo. El consumo forma
parte de la vida del hombre y es
esencial en el desarrollo a nivel e-

iDonde esta tu tesorg?

David Gonzélez

condémico, cultural y de rela-
ciones humanas. Desde la
construccion de una casa, hasta
transitar por una ciudad, son

actividades donde el consumo &d

es necesario.

El consumo no es un acto sin pen-
sar ni compulsivo, permite satisfa-

cer necesidades basicas, mejorar S GuyREEE

las condiciones materiales de vida
y en ocasiones dar cierta gratifica-
cién psicoldgica. Sirve para expan-
dir la economia de un pais, reactivar
la produccién, dar empleo, como
también para diferenciar y deter-
minar distintos niveles sociocul-
turales. Consumir deriva del tér-
mino latin “consumere” que sig-
nifica gastar. Gasto de aquellas cosas
que se destruyen con el uso.

11\ El consumo en si mismo no es

malo. Sin embargo, se con-

vierte en un gran problema
cuando superamos los niveles tole-
rables y nos guiamos por patrones
de conducta artificiales. Cuando

o o
oA wh

llegamos a ese extremo, entonces
Nos encontramos con un enorme
letrero que nos dice: “Bienvenidos
al consumismo”. La parabola del
rico insensato (Lucas 12:13-21), es
un claro ejemplo de una actitud
consumista. El hombre del relato
sélo queria acumular mas y mas
para sus propios deleites y orgullo,
sin pensar en los demas.

El consumismo es el acto desen-
frenado y desmedido de comprar
con el fin de llenar un vacio emocio-
nal o espiritual. Comprar cosas con
un valor especifico pero que el dia
de mafiana no tendran valor alguno.
En la practica, la diferencia entre

CONSUMO y CONSUMISMO €s casi
imperceptible debido a que el signi-
ficado de necesidad basica ha cambia-
do mucho. Ya ho compramos sélo
aquello que necesitamos, ahora exis-
ten otras necesidades “basicas” en
las que el factor moda y oferta juegan
un papel muy importante. Sin duda,
el consumismo es el gran triunfo del
materialismo sobre las personas.
iSiempre queremos mas y mas!

El materialismo no da lugar a Dios,

rechaza la existencia de una necesi-
dad espiritual y busca esencialmen-
te el placer, el poder y la ganancia e-
conémica. Personas por los bienes

que posean. Un ejemplo de esta ac-
titud en la que Dios queda relegado
a un segundo plano es la historia del
joven rico (Marcos 10:17-31). Cuan-
do Jesus le pidi6 a este hombre que
vendiera todo lo que teniay lo diera
a los pobres, el joven se entristecié
mucho porque su confianza estaba

depositada en los bienes que poseia.
Entonces, su apreciacién fue que si
se deshacia de sus bienes, ya no val-
dria nada.




cuando el cristianismo no niega la materialidad, si
considera que las cosas materiales solamente son
parte de todo lo bueno que Dios cred, las ve como
un regalo de Dios para las personas. Dios esta inte-
resado en la persona de una manera integral: social,
material, emocional y espiritual. El cristiano concibe
los bienes materiales como un instrumento para sa-
tisfacer sus necesidades y no como un fin en si mis-
mos. Para el cristiano su Unico fin es Dios mismo;
vive por El y para El.

2. UNA OLA QUE NOS ALCANZA

A TODOS

Una vez que hemos clarificado algunos términos y com-
prendido que tanto el materialismo como el consumismo
son pecado, podemos responder a una pregunta doble:
{Qué tipo de personas llegan a ser parte de esta ola
creciente de consumismo y como son atraidas?

El fenébmeno consumista no esta tan ligado al nivel so-
cioeconémico; puede afectar a ricos y a pobres, pero
afecta principalmente a los adolescentes que son es-
pecialmente vulnerables por la presién de los amigos
y los medios de comunicacién. En ocasiones se trata
de personas que poseen grandes riquezas, pero mu-
chas veces se trata de individuos cuyos ingresos son
menores a su nivel de consumo. Es entonces cuando
surge el endeudamiento, otro problema caracteristico
de nuestra sociedad moderna.

A continuacién se enmarcan en tres categorias algunas
de las principales causas que motivan al consumismo.

A. La publicidad (“De la vista nace el amor”).
Es sin duda la primera causa que nos induce a gastar
mas de lo que podemos. Vivimos en una sociedad en
donde los medios de comunicacién tienen una gran

influencia en nuestras vidas. Pasamos gran parte del

tiempo ante el televisor, leyendo periédicos o revistas,
escuchando la radio o navegando en la internet, todos
estos medios, a través de la persuasién, nos presentan
modelos que nos invitan a comprar cosas que muchas
veces ni siquiera necesitamos.

Pero la publicidad no sélo esta dirigida a lo que nuestros
ojos ven, sino que también a nuestra mente. Suponien-
do que va caminando en un centro comercial, ve una
tienda para acampar con capacidad para 20 personas,
sobre ella un gran rétulo que dice: "iOferta especial,
sélo por el dia de hoy!". Usted, nunca ha acampado
ni le ha interesado en lo mas minimo, pero piensa que
tal vez no lo habia hecho antes porque no existia la
“motivacién” adecuada. Empieza a racionalizar y con-
vencerse de que este puede ser el inicio de un gran
pasatiempo. Sin embargo, debe estar consciente de
que... ino lo necesita!

sociedad. Otra manera en la que la sociedad nos
invita a consumir en exceso es para mantener o al-
canzar un status, o dar la apariencia de que tenemos
un status determinado.

Debemos tener en cuenta que los adolescentes y
jovenes estan en blsqueda de una identidad, en esa
busqueda tienden a compararse con los amigos o
con personajes creados por los medios de comunica-
cion. Necesitan la confirmacién de alguien mas para
sentirse bien. Es necesario estar conscientes de que
para el joven el concepto de “necesidad basica” esta
determinado por lo que el “grupo” dice. Para la ma-
yoria de los jovenes el valor de un zapato esta en la
moda (lo que los demas usan). El precio y la duracion
carecen de importancia, ya que muchos descansan
en el hecho de que sus restantes necesidades basicas,
como el alimento y la vivienda, estan a cargo de sus
padres.

C. Una tercera razoén es la gran facilidad para
comprar. En este punto nos referimos a las ventas
por televisién, por internet y a las ventas en abonos,
por citar sélo algunas. El uso de la tarjeta de crédito
da la sensacién de comprar sin gastar, o en el caso

de los abonos, al ser pagos “pequefios” da la sensacién
de que la compra es barata. Tanto el crédito como
el pago en abonos calman esa ansiedad que hay en

el ser humano de querer todo inmediatamente. Sin
embargo, la pregunta es, irealmente es necesario y
podemos pagarlo?

3. ALGUNOS CONSEJOS PARA SER

UN BUEN CONSUMIDOR

Consumir mucho, tener mas, deslumbrar a los que
nos rodean, estar siempre a la moda, no tienen por
qué implicar necesariamente encontrarse mejor o
ser mas feliz; al contrario, se puede convertir en un
habito peligroso. Es importante comprender que lo
verdaderamente importante en la vida no es el tener,
sino el ser. El apéstol Pablo lo expresé de la siguiente
manera, “por nada estéis afanosos, sino sean cono-
cidas vuestras peticiones delante de Dios con accién
de gracias” (Filipenses 4:6).

Mucha gente hace grandes sacrificios para obtener
un status, para sentirse mejor, para que las demas
personas los valoren. Este no es el concepto biblico.
No es lo que Dios quiere. Valemos por el amor de
Dios hacia nosotros (somos su creacion) y ademas,
por la obra de Cristo en la cruz (somos sus hijos).
Si partimos de esta premisa, nos sera mas facil reco-
nocer que todo lo que somos y tenemos proviene
de Dios. Es por esa razén que debemos hacer un
buen uso de todo lo que El como duefio nos ha da-
do.




El contentamiento es la clave para ser un buen adminis-
trador y consumidor Filipenses 4:11-13. Pero como
toda virtud, el estar contentos también se aprende. El
contentamiento no excluye la motivacién de querer
mejorar nuestra condicién de vida, trabajando honesta
y responsablemente; sino que incluye la gratitud a Dios
por todas las cosas que nos da. Aln cuando no sea lo
que la sociedad nos quiera vender.

Y para estar contentos, también es necesario aprender
a “comprar con gozo”. Si ahorramos para comprar
un automévil y lo compramos, entonces tendremos un
buen recuerdo de él. Pero si para comprarlo, adquirimos
compromisos de deuda que son dificiles de cumplir, en-
tonces sélo vamos a tener la carga de tener que pagar
estos préstamos.

Las siguientes preguntas pueden ayudarnos a tomar una

decisién correcta al momento de realizar una compra:
{Es necesario esto que voy a comprar? ¢Puedo pagarlo
sin que esto implique contraer deudas? En el caso de
que implique una deuda, itengo la solvencia para hacer
los pagos en el plazo pactado? iLo compro para sentirme
mas importante ante los demas (autoestima)? ¢Puedo
compartirlo con alguien mas?

Otro consejo importante es esforzarnos en llevar un
estilo de vida sencillo, que no esté determinado por
la comparacién con los demas. Sin embargo, lo que si
debemos hacer es considerar el estilo de vida de los
demas para procurar no lastimarles con nuestros habitos
de consumo. Tengamos presente que si Dios nos permite
tener algo es porque desea lo mejor para nosotros,
pero también nos lo da para compartir con los demas.
Siempre sera mejor dar que recibir.

o . =

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas para rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis)

3. Biblias

4. Fotocopias de las hojas de actividades
5. Hojas en blanco

6. Lapices o boligrafos

Para concluir, respondamos a la siguiente pregunta: éQué es lo que quiero ser? Si queremos ser
lo que la sociedad nos pide que seamos, entonces seguramente que haremos todo lo posible por
alcanzar los modelos que los medios de comunicacién nos presentan, no importando la manera
de conseguirlo. En cambio, si lo que queremos es ser lo que Dios demanda de nosotros, fieles
mayordomos, entonces nos ocuparemos en invertir en los valores eternos y no simplemente en
lo pasajero, porque “donde esta nuestro tesoro, alli estara también nuestro corazén”.

Vivimos en una sociedad materialista, no podemos evitarlo. No obstante, la Palabra de Dios nos
dice que ain cuando estamos en el mundo, no somos del mundo (Juan 17:15-16). Y mientras la
mayoria de la gente tiene su corazén en las cosas materiales, que al final de cuentas pereceran.
Nosotros, los cristianos, hemos depositado nuestro corazén en Ciristo, la roca eterna e incorruptible.
Reconocemos por lo tanto, que la fuente de nuestra satisfaccién y contentamiento es Jesucristo.

ISIECUIReCe CCMI-EIEMIEENTRISICE

7. Billetes recortados de diversas denominaciones (puede econtrarlos en la hoja de actividades

“Billetes de utileria”)

Definicion de términos:

Satisfaccion. Estado del deber cumplido, complacencia o contentamiento.

Conformismo. Que estd de acuerdo con lo oficialmente establecido o que se conforma por
rutina u oportunismo a las tradiciones y a las costumbres.

Contentamiento. Accién y efecto de contentar. Satisfacer, complacer.




Dinamica: “El negocio de los frijoles”

Inicie entregando algunos frijoles sin cocer a cada adolescente. No entregue la misma cantidad a todos,
a algunos déles mas, haciéndolo evidente. Una vez que todos tienen sus frijoles, dé las siguientes instruc-
ciones: Jugaremos a “El Negocio de los Frijoles”. Puestos de pie irdn con otra persona a negociar con
sus frijoles, tomando algunos en su mano derecha y cerrandola bien, para que la otra persona no vea
cuantos frijoles tienen. Al llegar con la persona, preglntenle, ¢pares o impares? La otra persona debera
decir alguna de las dos opciones, si adivina, entonces la persona que pregunté perdera sus frijoles; de
lo contrario, los conservara. Ganara aquella persona que al finalizar la dinamica tenga mas frijoles.

Dinamica: “La subasta”

Entregeles a los jévenes algunos billetes de utileria. Sea cuidadoso de dar cantidades diferentes de dinero.
Este dinero les servira para participar en una subasta. Usted dirigira esta subasta. Instrucciones: El subas-
tador iniciara la negociacién tomando una foto, un recorte de una revista o un dibujo que ilustre el arti-
culo a subastar, dira: “¢Quién ofrece algo por (descripcion del articulo)?” Cuando algiin joven ofrezca
dinero, se tomara como el precio inicial, entonces usted debera decir, “¢éHay alguien que ofrece mas
por (descripcién del articulo)? ¢éAlguien ofrece mas a la una? éAlguien ofrece mas a las dos? éAlguien ofre-
ce mas a las tres?” Si en el transcurso de estas preguntas no hay alguna oferta mayor, entonces dira
“iVendido por (la cantidad que haya ofrecido el joven)!” De haber alguna oferta que interrumpa al su-
bastador;, mientras hace las preguntas, se considerara esta oferta como la cantidad a vencer y se haran
nuevamente las cuatro preguntas anteriores.

Entregue la foto, el recorte de revista o el dibujo al joven que gané la subasta del articulo, recdjale el
dinero que ofreci6.
Los articulos a subastar son los siguientes:

|. Tenis de marca “Nike”, usados por Michael 7. Un libro de la novela “20,000 leguas de viajes
Jordan submarinos”.
2. Un set de cosméticos de tu artista favorita. 8. Una computadora portatil con la tecnologia
3. Un automovil “Ferrari” Gltimo modelo. mas avanzada del mercado.
4. Un Biblia de Estudio 9. Un viaje a una isla del Caribe, por cuatro dias
5. Un balén de futbol, del mismo modelo que con todos los servicios incluidos.
sera usado en el mundial. 10. Un teléfono celular con dispositivo para to-
6. Un par de aretes de oro con una incrustacion mar fotos y grabar imagenes en video.

de diamantes.

llustracion:

Zapatos para mi

«Es viernes y hay alegria porque tu papa recibié un pago extra en su trabajo. Con toda tu familia vas a
un centro comercial. Recorres pasillos y ves muchachas y muchachos como td, luciendo zapatos y ropa
costosa. Entonces, como por arte de magia, la alegria empieza a desaparecer de tu rostro. Ahora caminas
con inseguridad, piensas en que tal vez te estan mirando y te das cuenta de que los zapatos que te com-
praron hace apenas tres semanas, han “pasado de moda”. Pero hoy le pagaron a tu pap3, ies tu dia de
suerte! Volteas hacia ellos y les dices que “necesitas” un par de zapatos. Pero, tienes varios pares en
muy buen estado, tus padres te lo recuerdan, pero sigues insistiendo en que te los compren. Ahora le
dices que los necesitas porque en la escuela vas a participar en una ceremonia especial. Ellos se miran
a los ojos y después de un momento, asientan con su cabeza.

La decisién ha sido tomada; entran a una zapateria. Los precios son muy altos, pero tu piensas que lo
mereces. Ves muchos modelos y le pides a la vendedora que te muestre algunos. Se sientan y esperan
a que traigan los zapatos para probartelos. Es en ese preciso momento, que tu mama se sienta junto a
ti, que te das cuenta de que ella trae sus zapatos nuevos. De hecho, la acompanaste cuando los compré,
hace ya casi... itres afnos! Intentas recordar qué otros zapatos tiene, sélo recuerdas un par mas: los “vie-
jos”, que son los que usa para hacer las labores del hogar y que ya tienen mas de una reparacion.

{Te das cuenta? Tu mama ha preferido que seas tu quien se compre zapatos nuevos, en cambio td,
sélo has pensado en ti y tu imagen ante los demas».




L leccion para...

Adolescentes (12 - 15 anos)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién con la dindmica “El negocio de los frijoles”
que puede encontrar en la seccién de recursos comple-
mentarios de esta lecciéon. Una vez que terminé la dina-
mica, haga las siguientes preguntas y comenten: ¢Cémo
se sintieron de participar en este juego?, {Cual fue tu
estrategia para ganar? (Desde luego, esta pregunta esta
dirigida al ganador), é{Creen que fue injusto que algunos
recibieran mas frijoles para negociar?, ¢Se habian dado
cuenta de que practicamente todos los dias hacemos
negocios?

Después de que los adolescentes compartan sus respues-
tas, exponga la introduccién de la leccién.

Ahora lean el pasaje biblico (Filipenses 4:1-11). Una vez
que leyeron el pasaje, exponga los puntos “2” y “3”,
“Una ola que nos alcanza a todos” y “Consejos para ser
un buen consumidor”.

Profundizando en la Palabra
Entregue la hoja de actividades, “Mi actitud hacia el
consumo”. Utilice esta hoja para ilustrar el punto
“1”, “Consumo vrs. Consumismo”.

Para hacer mas claro el punto anterior invite a los adoles-
centes a echar a volar su imaginacion. La situacién que
imaginaran es la siguiente:

“Entran al supermercado para comprar algunas cosas
que les encargd su mama, algunas de ellas son alimentos
basicos como leche, azlcar, pan, etc. Ademas, deben
comprar un material escolar que les pidieron para llevar
manana a la escuela. Pero, al salir del supermercado se
dan cuenta de que su compra fue muy diferente a lo
planeado. Compraron el nuevo disco compacto de su
artista favorito, un nuevo juego de video, un par de za-
patos deportivos de marca famosa, etc.”

* (Coémo le explicarian esto a su mama?

* Mencionen al menos tres razones con las que piensan
justificarse.

Una de las caracteristicas del consumismo es la falta de
una razon légica o justificada de compra. Esto significa
que es un vicio, que si no se detiene traera consecuencias
graves.

Aplicando la Palabra

Entregue la hoja de actividades “Todos contentos” y
después de esto comparta el resumen de la leccién.

Ahora memoricen el pasaje que se encuentra en Filipen-
ses 4:1 |. Enfatice la importancia de aprender a conten-
tarse con lo que se posee. Pida a cada adolescente que
mencione una razén por la que esta contento. Por ejem-
plo: “Yo estoy contento porque puedo estudiar”. Cuando
los adolescentes aprenden a valorar lo que tienen y re-
conocen que es gracias a Dios, habran dado un gran pa-
so para lograr el contentamiento.

Finalice con una oracién dando gracias a Dios por todo
lo que Dios les ha dado y a que les ayude a mantener
una actitud de satisfaccién por lo que tienen y son en la
vida.

Nota: Las grandes tiendas de supermercados tienen distribuida su
mercancia de tal manera que los articulos de primera necesidad,
como los alimentos y articulos de limpieza, estan “escondidos” hasta
el final de las instalaciones. Por el contrario, las ofertas de discos,
juguetes, ropa, etc., siempre estan al inicio, para que sean lo primero
que vea el consumidor.
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La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién con la dinamica “La subasta”, que puede en-
contrar en la secciéon de recursos complementarios de esta
leccién. Una vez que termind la dinamica, haga las siguientes
preguntas:

* Coémo se sintieron de participar en esta subasta?

* (Qué fue lo que los hizo decidirse por comprar
determinado articulo?

* (Creen que fue injusto que algunos tenian mas dinero
para comprar?

* (Cudles son las razones que normalmente usan para com-
prar ropa, juguetes, dulces, discos, comida, etc.?

Después de que los jévenes compartan sus respuestas, ex-
ponga la introduccién de la leccion.

Profundizando en la Palabra
Entregue la hoja de actividades, “Mi actitud hacia el consumo”.
Utilice esta hoja para exponer e ilustrar el punto “I”, “Consumo
vrs. Consumismo”.

Una vez que compartié el punto anterior, presente la siguiente
situacioén a los jévenes:

“Fuiste nombrado Gerente General de un Supermercado. El dia
de manana, el supermercado debera ser inaugurado y tu respon-
sabilidad es determinar cémo serdn exhibidas todas las mercan-
cias”.

Los articulos a vender son los siguientes:
I. Alimentos

2. Ropa para dama

3. Ropa para caballero

4. Electrodomésticos

5. Dulces

6. Juguetes

7. Discos de musica

8. Articulos para limpieza

9. Accesorios para vehiculos

10. Papeleria y utiles de oficina

I'l. Cosméticos

La pregunta es: icudl seria la distribucién que harias en el local
de la tienda?

7'

Nota: Las grandes tiendas tienen distribuida su mercancia de tal manera
que los articulos de primera necesidad, como los alimentos y articulos de
limpieza, estan “escondidos” hasta el final de las instalaciones. Por el contra-
rio, las ofertas de discos, juguetes, ropa, etc., siempre estan al inicio, para
que sean lo primero que vea el consumidor.

Ahora lean el pasaje biblico Filipenses 4:1-11. Una vez que le-
yeron el pasaje, exponga los puntos “2” y “3”, “Una ola que
nos alcanza a todos” y “Consejos para ser un buen consumi-
dor”.

Aplicando la Palabra

Ahora memoricen el pasaje que se encuentra en Filipenses
4:11. Ayude a los jévenes a aprender a contentarse con lo
que poseen. Enseguida comparta el resumen de la leccién.

Utilice la ilustracién, “Zapatos para mi”, que puede encontrar
en la seccién de recursos complemetarios de esta leccién.
Lleve a los jévenes a reflexionar en que muchas veces centra-
mos nuestra atenciéon en nosotros mismos. Queremos satis-
facer las necesidades que han sido creadas por los amigos
y/o los medios de comunicacién y no nos damos cuenta de
que quiza nuestros seres queridos, con tal de satisfacer nues-
tra “necesidad” se privan de comprarse algo que realmente
es necesario para ellos.

Pidales que mencionen una prenda de vestir, un juguete, un
libro o alglin otro objeto que estarian dispuestos a regalar
a alguien que realmente lo necesita. Por ejemplo: “Tengo un
suéter que practicamente esta nuevo y puedo darselo a mi
amigo “Raul” quien realmente lo necesita”.

Cuando los jévenes aprenden a valorar lo que tienen y reco-
nocen que es gracias a Dios, habran dado un gran paso para
lograr el contentamiento y a ayudar a otros a que estén con-
tentos.

Finalice con una oracién dando gracias a Dios por todo lo
que Dios les ha dado y a que les ayude a mantener una acti-
tud de satisfaccién por lo que tienen y son en la vida.

“NO0 Lo DIGOo PORDOUE TENGA
ESCASEZ, PUES HE APRENDIDO
A CONTENTARME, CUALOUIERA

QUE SEN MI SITUACION™
%( FILIPENSES “:11.

S




Jovenes mayores (19 - mas)

La leccion para... “ll

Abriendo la Palabra
Inicie la sesién preguntando, icuando fue la primeray
la Gltima vez que hicieron una compra? Déles cinco mi-
nutos para que recuerden y escriban brevemente, en
un papel, sus dos experiencias.

Pida que compartan sus respuestas, y posteriormente,
pregunte: {Cémo definen la palabra compra? Después
de\que los j6venes compartieron sus respuestas, exponga
la introduccién| de la leccién.

Profundizando en la Palabra

Divida alos jévenes en parejas, entregue .una hoja en

blanco y pida que respondan a las siguientes preguntas:

* (Cual esla-diferencia entre compra y consumo?

¢/ (Cudl es la diferencia-entre consumo y consumismo?
* (Cudl es la diferencia entre consumo y materialismo?

% ¢ (Cudl es la/diferencia entre satisfaccion y conformismo?

* (Cudl es |a diferencia entre satisfaccion y contentamien-

to?

Después de dar un tiempo para responder a las pregun-
tas, compartan las respuestas. Utilizando 'como referencia
las respuestas, usted podra compartir el punto “1”,
“Consumo vrs. Consumismo”.

"NO LO DIGO PORQUE TENGA

Ahora, entregue la hoja de actividades, “Mi actitud hacia

ESCASEZ, PUES HE APRENDIDO A el consumo” . Utilice esta hoja para ilustrar los puntos
“2”y “3”, “Una ola.que nos alcanza a todos” y “Algunos

CONTENTARME, CUALQUIERA QUE consejos para ser un buen consumidor”.
SEA MI SITUACISN Aplicando la Palabra
Este es el tiempo en el'que deben memorizar el pasaje
FILIPENSES y:11. que se encuentra en Filipenses 4:1 |. Ayude a los jévenes

a comprender lo que significa contentarse. Recuerde
que satisfaccion y contentamiento van ligadas, en cambio,
conformismo es una actitud de negligencia, la cual re-
prueba la Palabra'de Dios.

Utilice la ilustracion, “Zapatos para mi”. Lleve a los
jovenes a reflexionar en que muchas veces centramos
nuestra atencién en nosotros mismos. Queremos satis-
facer las necesidades que han sido creadas por los ami-
gos o los medios de/comunicacién y no nos damos
cuenta de que quiza nuestros seres queridos se han
privado-de algunas cosas realmente necesarias, con tal
de proveernos de estudio, ropa, alimento, vivienda, etc.

Pida a cada joven que exprese una manera en que puede
mostrar su contentamiento y en la cual sus'padres se
vean beneficiados. Cuando los jévenes aprenden a valo-
rar lo que'tienen y reconocen que es gracias a Dios,
habran dado un gran paso para lograr el contentamiento
y a ayudar a otros a que estén contentos.

Finalice con una oracién dando gracias a Dios por todo
lo que Dios les ha dado y a que’les ayude a mantener
una actitud de satisfaccién por lo que tienen y son en
la vida.




HoSA DE ACTIVIDADES

vy,
Mi actitud

hacia el
consumo

E———

‘o lo digo porque tengn escasez, pues he aprendido
a contentarme, cunlquiera que sea mi situacion”
Lilipenses 4:11.

I. Tener pocas cosas significa estar
condenado al conformismo.

Gastar, mientras mas, mejor.

Hay que tener siempre lo que tienen los amigos.
Desear tener siempre mas es una virtud.

Lo importante en la vida es tener y disfrutar al maximo.
Prefiero la ropa cara de marca que las imitaciones.

Es normal que todo el mundo se interese sélo en si
mismo, no creo que esto sea egoismo.

8. Lo caro siempre es mejor que lo barato.

9.  Me siento bien al estrenar lo que anuncian en la TV.

10. El dinero debe gastarse pronto y en lo que se me antoje
Il. Prefiero endeudarme a no tener las cosas. -

12. A fin de mes, si me queda dinero prefiero gastarlo que ahorrarlo.

13. Me preocupa lo que digan mis amigos, acerca de lo que tengo,
visto, compro, etc.

14. Me incomoda que los demas tengan mas que yo.

TOTAL..........

Tabla de evaluaciér):
E?\tre 60-70: Actitud
ositiva hacia el

ismo
E?\?::n;; _ 59 : Actitud no

definida hacia el

mismo
E?\Qrs': 15-30: Actitud

negativa hacia el
consumismo
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|. SATISFACCION
3. COMPRAR
5. DINERO

2. APRENDER
4. SITUACION

6. CONTENTAMIENTO

8. GANANCIA

7. CONSUMISMO

9. DAR

10. CONFORMISMO

L Ju]o porque lem]u escasez, pues he uprem{it{o a contentarme, cuulquieru que sea mt situacién

Filipenses #:11,
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

¢Alguna vez le han dicho que es un
idolatra? Por favor, no malinterprete
la pregunta. Me refiero al hecho
de que algunos grupos religiosos
dicen que los cristianos cree-
mos en tres dioses: Dios Padre,
Dios Hijo y Dios Espiritu Santo.

Si esto fuera verdad, entonces
serfamos politeistas.

Categéricamente debemos decir
que no somos iddlatras o politeis-
tas, creemos en un solo Dios. Un
Dios en tres personas.

Una doctrina fundamental, referen-
te a la fe de todos los cristianos del
mundo, es que creemos Yy confesa-
mos que, al igual que el Padre, Jesu-
cristo el Hijo es Dios y que el Espi-
ritu Santo también es Dios. Esta
doctrina es llamada la Trinidad.

Sin lugar a dudas, esta es una de
las doctrinas mas dificiles de expli-
car; pero esto no significa que no
tengamos fundamentos sélidos para
acercarnos al conocimiento de ella.
Es mas, todo cristiano tiene la res-
ponsabilidad de acercarse con hu-
mildad ante esta gran verdad.

I DEFINIENDO
TERMINOS

Para iniciar el estudio es importante
reconocer que la palabra “Trinidad”
no aparece literalmente en la Biblia.
Este término fue creado en el ano
325 d.C. por un grupo de lideres
de la iglesia cristiana en el Concilio
de Nicea. Estos miembros de las
iglesias estuvieron preocupados
por aquellos que falseaban la rela-
cién propia entre Dios, Jesus y el
Espiritu Santo. Asi que, decidieron
hacer una declaracién de fe, res-
pecto a la Divina Trinidad.

|2 Trinidad

David Gonzélez

Aun cuando fue hasta el siglo
IV que se hizo la declaracién
formal de la doctrina de la
Trinidad, esta ha sido una doc-
trina distintiva de la fe cristiana fa.J
desde la predicacién de los ap6s-
toles y la conversién de los pri-
meros cristianos. Esta doctrina
hace tres afirmaciones:
I) que solamente hay un
Dios; 2) que cada una de las
tres personas, Padre, Hijo
y Espiritu, es Dios y
que tanto el Padre, el Hijo
y el Espiritu son perso-nas
claramente diferencia-das.
La doctrina de la Trinidad
que sostiene que hay
tres personas en una sola
dei-dad esta considerada
como una de las verdades
mas sagradas de la i-glesia cristiana.
No es una simple suposicién o una
teoria elaborada en un simple plano
intelectual, sino que de ella
depende nuestra salva-cién eterna.
¢Se da cuenta de la se-riedad del
asunto?

Quiza usted se pregunte, pero,
{por qué debo conocer la doctrina
de la Trinidad? Sencillamente por-
que su fe descansa en un Dios Tri-
no: “Dios el Padre mandé a su Hijo
al mundo para que nos diera salva-
cién; y Dios Espiritu San-to aplica
la obra reden-tora a

nuestras almas. La

Trinidad, por tan-to, esta
involu-crada

vitalmen-te en la

obradela

salvacién. En

nuestra salvacién

y vida eterna”.

Viéndolo de esta manera,

es para nosotros una

verdad tan practica y real

que no podemos hacerla a un lado.

Ahora bien, en el término Trinidad
debemos distinguir dos elementos:
Unidad y tres personas.

A. La Unidad: El Diccionario
La-rousse lo define como la
cualidad de lo que es uno, opuesto
a la plu-ralidad.

Cuando declaramos que creemos
en un solo Dios, estamos hablando
de unidad. Este término se aplica
a la substancia o esencia de Dios;
es decir, Dios es uno. No hay tres
dioses en una persona, sino tres
personas en un solo Dios. Solo hay
un Dios verdadero, el Creador del
universo, todos los demas son
falsos (Isaias 46:9).

El término unidad se aplica
a la substancia y el término
trinidad a las personas, o a
la distincién dentro de
aquella sub-stancia, poder y
eternidad. La for-mula es: “Una
substancia, tres per-sonas”.

Es dificil comprender por completo
que existan tres personas en un

solo ser. Pero esto no significa que
no sea posible. Al acercarnos al es-




tudio y conocimiento de nuestro Dios Trino, es impor-
tante comprender que no podemos estar por encima

de El como para analizarlo en un laboratorio. Su natu-
raleza y atributos van mas alld de nuestras capacidades
de andlisis y comprension.

Hay algunas figuras que nos ayudan a comprender par-
cialmente el término Trinidad. Por ejemplo: El agua, su
naturaleza tiene una composiciéon de dos moléculas de
hidrégeno y una de oxigeno, es incolora, inodora e insa-
bora. Y alin cuando la podamos encontrar en sus tres

estados basicos: sélido (hielo), liquido (agua corriente)
y gaseoso (vapor de agua), su naturaleza no cambia. Por
supuesto, esto no es una comparacién exacta de lo que
es nuestro Dios Trino pero nos ayuda a comprenderlo.

B. Tres Personas: El término “persona” tal como se
usa aqui, debe distinguirse cuidadosamente del uso mo-
derno de la palabra persona tal como lo aplicamos noso-
tros.

Al escuchar la palabra “persona”, lo primero que nos
viene a la mente es un individuo fisicamente visible. Sin
embargo, el aspecto fisico no es lo que hace a una perso-
na, ya que puede existir un cuerpo sin movimiento ni
sensaciones, al carecer de esto, automaticamente se
descarta como persona. Por eso, cuando hablamos de
Dios, no lo consideramos desde la perspectiva meramen-
te fisica, ya que El es espiritu. Al eliminar el aspecto fisi-
co, en el andlisis de lo que es una persona, estamos qui-
tando mucho de lo que concebimos al respecto.

Entonces, iqué es una persona? Quiza nos ayude mas
pensar en una persona como un ser capaz de hacer uso
de su voluntad, que siente y piensa por si mismo. Estas
caracteristicas aplican muy bien a las tres personas de
la Trinidad. Pero cuidado, no debemos limitar a Dios a
estas caracteristicas. Dios es un ser infinito y no tiene
limites, de alli que es facil confundir el uso de una palabra
en diferentes sentidos o significados y necesitamos cui-
darnos de conservar una definicién propia de estos dos
términos.

No obstante, la definicién anterior nos ayuda a compren-
der lo que Wakefield, comentarista de la Biblia, dice a-
cerca de la Trinidad: “las personas no son separadas,
sino distintas, que estan de tal manera unidas que son
un solo Dios. En otras palabras, que la naturaleza divina
existe bajo la distincién personal de Padre, Hijo, y Espiritu
Santo, que estas tres tienen igualmente y en comun la
una con la otra, la naturaleza y perfecciones de la divinidad
suprema”. (Wakefield, Christian Theology, Teologia
Cristiana). (Véase también W. N. Clarke, Outline of
Christian Theology, Bosquejo de Teologia Cristiana)

LA REVELACION
DE LA TRINIDAD

Los primeros cristianos se encontraron con el dilema;
{podemos adorar a Jesucristo sin caer en idolatria? Su
respuesta fue un contundente si, porque Cristo es Dios.
Para la iglesia primitiva quedé claro que JesUs era Dios
mismo revelandose a la humanidad. El los habia salvado

| p——| \“|||

y por medio de El habia venido el don del Espiritu Santo.

La conclusién anterior no fue producto de un mero ra-
zonamiento filoséfico. La iglesia en el periodo primitivo
tenia evidencias de testigos que compartieron del minis-
terio y resurreccién de Cristo, pero también poseia es-
critos inspirados que le permitieron sostener la declara-
cién de la divinidad de Cristo.

Para confirmar lo anterior podemos dar un vistazo a al-
gunos pasajes biblicos que nos exponen cémo se ha re-
velado (dado a conocer) Dios al hombre desde la misma
creacién del mundo.

Las siguientes citas nos muestran atributos que se
les dan tanto a Dios (el Padre) como a Jesucristo
(el Hijo):
I Nuestro Dios es Creador de todo lo que existe (Géne-
sis 1:26).
2. La unidad es caracteristica de la Trinidad (Deuterono-
mio 6:4).
3. La eternidad es otra caracteristica (Isaias 44:6 y Apoca-
lipsis I:17).
. Nuestro Dios nunca cambia (Inmutabilidad) (Malaquias
3:6 y Hebreos 13:8).
. El Dios Trino es Todopoderoso (Génesis |7:1 y Apo-
calipsis |:8).
. La Santidad es intrinseca a la Trinidad (Isaias 43:3 y
Hechos 3:14).
. La verdad es también parte de su naturaleza (Deutero-
nomio 32:4, Juan 14:6 y Hebreos 4:15).

N o o1 A~

D

Las siguientes citas hacen referencia al Espiritu

Santo como parte de la Trinidad:

|. Dios envia |. Dios envia a su Espiritu (Salmo 104:30;
Juan 16:7, Galatas 4:6; )

2. Dios habla a través de su Espiritu (Mateo 10:20).

3. Dios derrama su Espiritu (Joel 2:28; Tito 3:3-6).

4. El ;Espiritu de Dios mora en nosotros (Juan 14:15-
17).

5. El Espiritu envia al creyente (Isaias 48:16).

N3

Debemos estar conscientes de que no podemos enten-
der en su totalidad la naturaleza de la Trinidad. Es uno
de los misterios sublimes y gloriosos que la mente del
hombre jamas podra explicar. No obstante, si podemos
disfrutar de una relacién personal y plena con la Divina
Trinidad. Podemos disfrutar el amor de Dios, la salvacién
que el sacrificio de Jesucristo provee a todo aquel que
le recibe como su salvador y el consuelo, la guiay la a-
yuda que el Espiritu Santo nos da.

El Dios Trino, quiere darse a conocer dia con dia en
nuestras vidas manifestando su gracia, su amor y su po-
der. El apéstol Juan lo expresé de esta manera: “Y tres
son los que dan testimonio en el cielo: el Padre, el Ver-
bo y el Espiritu Santo” (I Juan5:7).

Después de todo lo escrito, podemos concluir diciendo
que: “Creemos en un solo Dios; el Padre, el Hijo y el
Espiritu Santo; y juntos, su iglesia, le adoramos y dis-
frutamos de una relacién plena con EI”.
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/ [SECUIReCES CCHUIALIEMEEINTISISICE \
Materiales didacticos:
| Pizarra u hojas para rotafolio 5. Hojas en blanco
2. Marcadores o tiza (gis) 6. Lapices o boligrafos
3. Biblias 7. Plasticina (plastilina) de colores

4. Fotocopias de las hojas de actividades

Defenicion de terminos:
Arrianismo. La creencia en un Dios, pero no creen que Jesus o el Espiritu Santo sean divinos.
Monoteismo. La creencia en un solo y verdadero Dios.
Politeismo. La creencia en varios dioses.
Sabelianismo. Una creencia Antitrinitaria que ensena que el Padre, el Hijo y el Espiritu no existen al mismo
tiempo, sino que cada uno existe en un cierto periodo de tiempo en la historia (por ejemplo, Dios en el An-
tiguo Testamento, JesUs en el Nuevo Testamento y el Espiritu Santo en el presente).

Informacion complementaria:

I- La Trinidad en el Antiguo Testamento

Ya en las primeras paginas del Antiguo Testamento se nos ensena a atribuir la existencia y la persistencia de todas
las cosas a una fuente tripartita. En Génesis 1:26 Dios dijo: “Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a
nuestra semejanza”, seguido por la afirmacién de su cumplimiento: “Y creé Dios al hombre a su imagen”, caso
notable de intercambio del plural y el singular, lo cual sugiere pluralidad en la unidad.

En Isaias 63:8-10 vemos que son tres los que hablan, el Dios del pacto con Israel (v. 8), el angel de la presencia (v.
9) y el Espiritu “enojado” por su rebelion (v. 10). Tanto la actividad creadora de Dios como su gobierno se aso-
cian, posteriormente, con la palabra personificada como “Sabiduria” (Job 28:23-27; Proverbios 8:22 ), como también
con el Espiritu como dispensador de todas las bendiciones y fuente de la fuerza fisica, el valor, la cultura y el gobier-
no (Exodo 31:3).

En otros pasajes el angel de Jehova no sélo lleva el nombre divino, sino que tiene dignidad y poder divinos, dispensa
liberacién divina, acepta homenaje y adoracién propios Unicamente de Dios. En resumen, al Mesias se le atribuye
deidad aun cuando se lo considera como persona diferenciada de Dios mismo (lsaias 7:14; 9:6).

El Espiritu de Dios recibe prominencia también en relacién con la revelacién y la redencién, se le asigna su funcién
en la dotacién del Mesias para su obra (lIsafas | 1:2; 42:1; 61:1), en la de su pueblo para responder con fe y obediencia
(Isafas 32:15; Ezequiel 36:26-27; Joel 2:28). Asi, el Dios que se revel6 a si mismo objetivamente por medio del An-
gel mensajero se revel6 a si mismo subjetivamente en y por el Espiritu, dispensador de todas las bendiciones y
dones en la esfera de la redencién. La triple bendicién aarénica (Nimeros 6:24) también debe tenerse en cuenta
quiza como prototipo de la bendicién apostélica neotestamentaria.

2- La Trinidad en los evangelios

En el Nuevo Testamento la encontramos particularmente en la encarnacién de Dios Hijo y en el derramamiento
del Espiritu Santo. Puede decirse, no obstante, que como preparacién para el advenimiento de Cristo, el Espiritu
Santo se hizo presente en la conciencia de hombres temerosos de Dios en medida desconocida desde el cierre
del ministerio profético de Malaquias. Juan el Bautista, mas especialmente, tuvo conciencia de la presencia y el lla-
mado del Espiritu, es posible que su predicacién tuviese referencia trinitaria. Llamaba al arrepentimiento para con
Dios, a la fe en el Mesias venidero, hablaba de un bautismo del Espiritu Santo, del cual su bautismo con agua era
simbolo (Mateo 3:11).

Las épocas especiales de revelacion trinitaria fueron las siguientes:

I. La anunciacién. (Lucas |:35). De esta manera se dio a conocer que el Padre y el Espiritu participarian en la encar-
nacién del Hijo.

II. El bautismo de Cristo. JesUs, habiendo recibido asi el testimonio del Padre y del Espiritu, recibié autoridad para
bautizar con el Espiritu Santo. Juan el Bautista parece haber reconocido muy pronto que el Espiritu Santo vendria
del Mesias y no simplemente con él. La tercera Persona era por lo tanto el Espiritu de Dios y el Espiritu de Cristo.
lll. La ensenanza de Jesus. Las interrelaciones entre Padre, Hijo y Espiritu se hacen resaltar en todas partes ( Juan
14:7, 9-10). Jesus declaré enfaticamente: “Yo rogaré al Padre, y os dara otro Consolador (Abogado), para que esté
con vosotros para siempre: el Espiritu de verdad” (Juan 14:16-26). Se hace por lo tanto una distincién entre las
tres Personas, también una identificacién. El Padre que es Dios envié al Hijo y el Hijo que es Dios envié al Espiritu,
que también es Dios.

IV. La comisién del Seror resucitado. En la comision dada por Cristo antes de su ascensién, con instrucciones a los
discipulos sobre ir por todo el mundo con su mensaje, hizo referencia concreta al bautismo “en el nombre del Pa-
dre, del Hijo y del Espiritu Santo”.




La

Adolescentes (12 -

leccion para.,

15 anos)

Abriendo la Palabra

Para iniciar la leccién reparta a cada
adolescente un pedazo de plasticina
(plastilina) y pidales que hagan una

figura (escultura) de algunas de las

siguientes cuatro opciones: el amor,
la tristeza, la alegria y el odio. Déles
de cinco a 10 minutos para que tra-
bajen en su “obra de arte” y poste-
riormente pida que alguno de ellos
comparta lo que hizo.

Comente: Ustedes han hecho figuras
de sentimientos o ideas que aunque
no tienen una forma fisica ni son vi-
sibles, sabemos que existen. Muchas
veces es dificil dar una definicion de
ellos, pero sabemos que estos senti-
mientos son reales. El tema de esta
leccién es similar. No podemos to-
carlo ni verlo fisicamente, ademas
de que es dificil de explicar, pero no
por eso podemos negar esta creen-
cia basica para nosotros como cris-
tianos. Hoy hablaremos de la Trini-
dad.

Pregunte, ¢qué es la Trinidad? Escriba
las respuestas en la pizarra y poste-
riormente exponga la introduccién
a la leccion.

Respuesias:Hoja de Actividades

Testimonia un d citlo: o Dadne,
N Verks g of Espinite Suno;

)

[

Profundizando en la Palabra
Pregunte, {por qué debemos conocer
la doctrina de la Trinidad? Permita que
dos o tres adolescentes compartan
sus respuestas y posteriormente lean
el pasaje para estudio (| Juan 5:6-12).

Ahora desarrolle punto “1”, “Definien-
do términos” que encontrara en la
seccién de recursos complementarios
de esta leccion. De ser posible hagan
el experimento del agua. Para esto de-
be preparar los materiales con suficien-
te tiempo; lo ideal es que se pueda
ver como se evapora el agua y poste-
riormente cémo retoma el estado li-
quido. También puede pedir a los ado-
lescentes que sugieran algunos ejem-
plos a través de los cuales podemos
comprender el término “tri-unidad”.
Algunas opciones son el triangulo, el
huevo (clara, yema y cascarén), un
trébol, una persona que es “Abuelo-
Padre-Hijo”, etc. iCuidado! Debe que-
dar claro a los adolescentes que estos
ejemplos sélo son para “visualizar” re-
motamente el concepto trinidad, pero
ninguna expresa a exactitud la relacién
y distincion entre el Padre, el Hijo y
el Espiritu Santo.

Una vez que han quedado claro los

términos unidad y persona, proceda
a compartir el punto “2”, “La revela-
cion de la Trinidad”. Utilice la hoja de
actividades , “Atributos del Dios Trino”.
Recorte las tarjetas y escéndalas en

diversas partes del lugar donde estén
reunidos. Premie a la persona que en-
cuentre mas pares de tarjetas que se
relacionen. Una vez que relacionaron
todas las tarjetas, resuelva al hoja de
atividades, “Descubriendo el misterio”.

“Porgue 1res s0m Lo que dam
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Aplicando la Palabra
Es el tiempo para memorizar
| Juan 5:7. Cerciérese de que
todos lo hayan aprendido. A-
hora comparta el resumen de
la leccién. Utilice la hoja de
actividades, “El misterio es re-
velado”, para evaluar la com-
prension del tema. Concluya
la leccién pidiendo a los ado-
lescentes que para la préxima
reunién presenten un reporte
diario de las acciones en las
que estuvieron conscientes
de que la Trinidad estaba pre-
sente en sus vidas. Por ejem-
plo: “El dia lunes, a la hora de
la cena, di gracias a Dios Padre
por tener una familia tan uni-
da. Martes, cuando presenté
mi examen, estuve a punto
de hacer trampa, pero me
pregunté, ¢qué haria JesUs en
mi lugar? Esto me ayudo a ser
honesto y no hacer trampa;
ademas de que pude ver co-
mo es que el Espiritu Santo
me hablé para hacer lo cor-
recto”. Finalmente lean juntos
2 Corintios 13:14 y oren.

Respuestas:
Hojs 08
Actividades

B 0




La leccion para...

Jovenes menores

Abriendo la Palabra
Para iniciar la leccién divida al grupo en
cuatro equipos. La tarea de cada equipo
consistira en realizar una dramatizacién
en la que representen los siguientes senti-
mientos: Amor, tristeza, alegria y odio.
Déles de cinco minutos para que se prepa-
reny posteriormente que cada grupo pre-
sente su dramatizacion.

Comente: Ustedes han representado, a
través de la actuacion, sentimientos o ideas
que aunque no tienen una forma fisica ni
son visibles, sabemos que existen. Muchas
veces es dificil dar una definicién de ellos,
pero sabemos que estos sentimientos son
reales. El tema de esta leccién tampoco
es visible fisicamente y es dificil de explicar,
pero no por eso podemos negar esta
creencia basica para nosotros como cristia-
nos. Hoy hablaremos de la Trinidad.

Pregunte, iqué le responderian a una per-
sona que les dijera que los cristianos creen
en tres dioses? Escriba las respuestas en
la pizarra y posteriormente exponga la
introduccién a la leccién.

Profundizando en la Palabra
Para iniciar esta etapa de la leccion pregunte, éicuan-
tas veces aparece la palabra Trinidad en la Biblia? Si
hay respuestas, escribalas en la pizarra y posterior-
mente lean el pasaje para estudio | Juan 5:6-12.

Ahora desarrolle el punto “1”, “Definiendo térmi-
nos”. De ser posible hagan el experimento del agua.
Para esto debe preparar los materiales con suficiente
tiempo; lo ideal es que se pueda ver cémo se evapo-
ra el agua y posteriormente cémo retoma el estado
liquido. También puede pedir a los jévenes que su-
gieran algunos ejemplos a través de los cuales pode-
mos comprender el término “tri-unidad”. Algunas
opciones son el triangulo, el huevo, un trébol, una
persona que es “Abuelo-Padre-Hijo”, etc.

iCuidado! Debe quedar claro a los jovenes que es-
tos ejemplos sélo son para “visualizar” remotamente
el concepto trinidad, pero ninguna expresa a exacti-
tud la relacién y distincion entre el Padre, el Hijo
y el Espiritu Santo.

Una vez que han quedado claro los términos unidad
y persona, proceda a compartir el punto “2”, “La
revelacién de la Trinidad”. Utilice la hoja de activi-
dades, “Atributos del Dios Trino”. Reparta las tarjetas
al grupo para que ellos descubran la relacién entre
los atributos de Dios y las citas biblicas que dan

respaldo, una vez que lo hicieron, pida que resuelvan
la hoja de actividades, “Descubriendo el misterio”.

Ahora divida a los participantes en dos grupos y
vea qué grupo responde a la siguiente pregunta
“cuadruple”: {Cuantas de las personas de la Trinidad
se distinguen en cada una de las siguientes citas?
I) Mateo 28:19
2) Lucas 3:21-22
3) Juan 14:16-17, 26
4) | Pedro I:2

“Porque tres son los que dan |
testimonio en el cielo: el Padre, e
Verbo y el Espiritu Santo: Y estos
tres son uno” 1 Juan 57

Aplicando la Palabra
Es el tiempo para memorizar | Juan 5:7.
Cercidrese de que todos lo hayan apren-
dido. Ahora comparta el resumen de la
leccion. Utilice la hoja de actividades, “El
misterio es revelado”, para evaluar la
comprensién del tema que han tenido
los jévenes.
Respuesysg,
Hoja de
Actividgg

El "ll'sterio es
revelado

Concluya la leccién pidiendo a los jévenes
que para la préxima reunién presenten
un reporte diario de las acciones en las
que estuvieron conscientes de que la Tri-
nidad estaba presente en sus vidas. Por
ejemplo: “El dia lunes, a la hora de la ce-
na, di gracias a Dios por tener una familia
tan unida. Martes, cuando presenté mi
examen, estuve a punto de hacer trampa,
pero me pregunte, {qué haria Jesus en
mi lugar? Esto me ayudé a ser honesto
y a no hacer trampa”.

Finalmente lean juntos 2 Corintios |13:14
y oren.

Respuesias:Hojs de Actividades
Descubriendo el misterio




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

/

Abriendo la Palabra
Para iniciar la leccién entregue a cada joven una hoja pequena para que en ella respon-
dan a la siguiente pregunta: (Qué es lo que te hace a ti ser una persona?

Lean y comenten las respuestas de cada uno, aun sin dar una conclusién. Ahora comente: El dia
de hoy hablaremos de un tema que es dificil de explicar, sobre todo porque involucra un concepto del
que ya tenemos cierto entendimiento (persona). Hoy hablaremos de un Dios en tres personas, la Trinidad.

Pregunte, {qué responderian si una persona les dijera que los cristianos creen en tres dioses? Escriba
las respuestas en la pizarra y posteriormente exponga la introduccién a la leccién.

Profundizando en la Palabra
Para iniciar esta segunda etapa del desarrollo de la lecciéon pregunte, éicuantas
veces aparece la palabra Trinidad en la Biblia? Si hay respuestas, escribalas

en la pizarra y posteriormente lean el pasaje para estudio (| Juan 5:6-12).

Ahora desarrolle el punto “1”, “Definiendo términos”. Pida a los jévenes que

sugieran algunos ejemplos a través de los cuales podemos comprender el término

“tri-unidad”. Algunas opciones son el triangulo, el huevo, un trébol, una persona que es
“Abuelo-Padre-Hijo”, gobierno de un pais (poder ejecutivo, judicial y legislativo), etc.

iCuidado! Debe quedar claro a los jévenes que estos ejemplos sélo son para “visualizar” remotamente

el concepto trinidad, pero ninguna expresa a exactitud la relacién y distincién entre el Padre, el Hijo y
el Espiritu Santo.

Una vez que han quedado claro los términos unidad y persona, proceda a compartir el punto “2”,
“La revelacién de la Trinidad”. Utilice la hoja de actividades, “Atributos del Dios Trino”. Reparta las
tarjetas al grupo para que ellos descubran la relacién entre los atributos de Dios y las citas biblicas

que dan respaldo, una vez que lo hicieron, pida que resuelvan la hoja de actividades, “Descubriendo
el misterio”. Ahora entregue a los participantes la hoja de actividades, “Un
solo Dios”. Lean y comenten las respuestas.

Respuestas:Hejs de Aciividades
Aplicando la Palabra
Es el tiempo para memorizar | Juan 5:7. Ahora, pida a los jévenes que
respondan a la siguiente pregunta: {qué pasaria si los
cristianos no creyeran en la doctrina de la Trinidad?
Dé un tiempo para compartir las respuestas y
después exponga el resumen de la leccion.

Concluya la leccién pidiendo a los jévenes que

para la préxima reunién presenten un reporte

diario de las acciones en las que estuvieron cons-
cientes de que la Trinidad estaba presente en sus vidas.
Por ejemplo: “El dia lunes, a la hora de la cena, di gracias a Dios

por tener una familia tan unida. Martes, cuando presenté mi examen,

estuve a punto de hacer trampa, pero me pregunte, ¢qué haria Jesus

en mi lugar? Esto me ayudé a ser honesto y a no hacer trampa”.

Finalmente lean juntos 2 Corintios |13:14 y oren.
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rsonalidades distintas.

ene tres naturalezasy tres pe

Creemos que Dios es Trino porque ti
F \

La doctrina de la Trinidad es biblica porqué tiene su sustento en la Biblia.
F \%

Una de las caracteristicas de Dios es la unidad.

bra Trinidad es mencionada tres veces en la Biblia.
F \

La pala
encia pero su naturaleza reside en tres personas distintas.

Nuestro Dios es uno en es

Las personas distintas que integran la Trinidad no pueden estar separadas porque
una misma esencia o substancia. F Vv

comparten

podemos ver la manifestacion de la Trinidad
F \
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esen nuestra propia salvac

ion.
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Revista J6venes de Discipulado # 2 - La Trinidad

HooA PE ACTIVIDADES
| solo Dios

Preguntas para discusion:

‘ {Qué entendemos por un Dios Trino?

- ¢Hay algiin argumento biblico que respalde la doctrina de la Trinidad?

‘ {Por qué se dice que una de las caracteristicas de Dios es la unidad?
- {Coémo puedes identificar la presencia o accion de la Trinidad en la obra de salvacion?
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HooA DE ACTIVIDADES

Revista |6venes %

Descubriendo
el misterio

Busca en el recuadro las siguientes palabras:
uno, eterno, creador, inmutable, santo, todopoderoso.

u
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/
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

“Se cuenta de un hombre que un
dia concerté un pacto de amistad
con una zorra. Llegé el invierno y
con éste el frio; el hombre arrimaba
las manos a la boca y soplaba en
ellas. La zorra le pregunté por qué
lo hacia. El hombre le contesté que
se calentaba las manos a causa del
frio.

Llegé la hora de la comida y se
sirvieron los alimentos, pero la
comida estaba muy caliente.
Entonces, el hombre tomé
pequenos trozos Yy se los acercaba
a la boca, soplando en ellos. La
zorra le pregunté por qué lo hacia;
y el hombre le contesté que
enfriaba la comida porque estaba
muy caliente.

Ante esta respuesta, la zorra se
levanté y le dijo: iPues escucha bien
lo que te tengo que decir, renuncio
a tu amistad porque no eres
confiable; lo mismo soplas con la
boca lo que esta frio que lo que
esta caliente!”.

Este relato es sélo
una fabula,
pero nos
ayuda a
reflexionar
en las
ocasiones en
que nos
hemos
dejado guiar
por las primeras apariencias.
Establecemos una relacién de
amistad con alguien que al parecer
es una persona confiable, pero
cuando nos damos cuenta, hemos
sido traicionados o heridos por
ésta.

No cabe duda que es muy dificil
elegir a las amistades, pero la

2uscando Una aguja en un

David Gonzélez

Palabra de Dios también tiene
consejo para este tipo de
situaciones. Asi que veamos
lo que Dios nos dice en cuanto
a la eleccién de las amistades.

EL QUE CON
LOBOS ANDA ...

De inicio podemos decir que los
amigos no son simplemente las
personas con las que pasamos
buenos ratos o compartimos cierta
actividad ocasional; la amistad va
mas alla.

Un personaje de un libro muy
conocido, “El principito”, llega a
decir: “Los hombres compran
cosas con su dinero; como los
amigos no se compran con dinero,
por eso los hombres no tienen
amigos”. En otras palabras,
podemos tener companeros,
colegas, conocidos; pero amigos,
son pocos. Se confunden dema-
siado las “buenas relaciones” con
la amistad.

Si pensamos en la amistad como
una aventura, entonces podemos
decir que los amigos son aquellos
que quieren recorrer el mismo
camino. Como consecuencia
natural, el pasar tiempo con ellos
se ve reflejado en nuestros habitos,
nuestros gustos, etc. Somos
influenciados e influenciamos a la
gente con la que convivimos.

Un ejemplo muy

claro de la

influencia de los

amigos es el

pueblo de Israel.

Si dibujaramos una

gréfica para ilustrar la vida del
pueblo a partir de su llegada a la
Tierra Prometida, veriamos que a
veces su relacién con Dios estaba
hasta arriba y otras veces muy, pero
muy abajo.

En el

libro de Josué,
capitulo 24, versiculo |5, Josué le
dice al pueblo que debian ser fieles
a la promesa hecha a Dios de no
dejarse influenciar por los pueblos
vecinos. Pero el pueblo de Israel
se olvidé muy rapido de esa
promesa. En el capitulo | de Jueces,
21,29y 30, podemos ver que el
pueblo de Israel rompié el pacto
que habia hecho con el Senor.

Ellos menospreciaron la
recomendacién que Dios les hizo
con respecto a la amistad con los
pueblos que los rodeaban. Dios les
dijo que debian evitar seguir las
practicas que tenian estos pueblos.
Sin embargo, el pueblo de Israel
no hizo caso del mandato de Dios;
y las consecuencias no se hicieron
esperar. La Biblia relata que Israel
nuevamente padecié bajo el
dominio de los pueblos vecinos,
quienes los hicieron sus siervos y
les exigieron tributo. El proceso se
dio de manera casi imperceptible:
primero




empezaron a convivir con ellos, después se casaron
con gente de ellos y finalmente, los dioses de los o-
tros pueblos se convirtieron en los dioses del pueblo
de Israel. De esta manera se olvidaron de Jehova.

Un detalle importante es que el pueblo de Israel
buscaba a Dios sélo cuando las cosas estaban mal.
Esto nos ayuda a ver que desde ese entonces la gen-
te busca la amistad con Dios cuando tiene problemas,
cuando las cosas le salen mal; pero no se dan cuenta
de que en la gran mayoria de las veces las cosas van
mal por su propia culpa.

Regresando al andlisis de la historia del pueblo de
Israel, ¢qué pasaba una vez que el pueblo de Israel
era liberado? Se olvidaban de Dios y seguian pecando.
Parecia que para Israel era un juego. Esto nos ensefia
que debemos tener cuidado, porque hay muchos
juegos que son muy peligrosos y no nos damos cuen-
ta hasta que “el agua nos llega al cuello”. En este ca-
so, el consejo de la Palabra de Dios es ino jugar esos
juegos! Dios le dijo al pueblo, “no hagan amistad con
los pueblos que los rodean”.

2

|
No hay necesidad de investigar demasiado para
encontrar una muestra de lo inestable que era el
pueblo de Israel. Sanson es el mejor ejemplo que
podemos tener de la vida del pueblo de Israel. Su
vida, por si sola, era toda una montana rusa. A veces
bien, otras veces mal, y... otras veces muy mal.

PARA MUESTRA,
BASTA UN BOTON

La vida de Sansén es una muestra clara de que las
malas amistades traen consecuencias fatales, al corto
o al largo plazo. Veamos brevemente lo que pasé
con este hombre.

La vida de Sansén es sorprendente, merecedora de
un guién cinematografico. En Jueces, capitulos del
I3 al 16, podemos leer la historia de Sansén. El nacié
en un hogar temeroso de Dios. Mas aun, él fue el
cumplimiento de una promesa de Dios para sus
padres, y de sus padres hacia Dios. Crecié y fue
bendecido y usado por Dios (Jueces |3:25). Sin
embargo, Sansén buscé amigos en el lugar
equivocado. En Jueces 14:1 leemos que Sansén
descendid a la tierra de los filisteos, un lugar en el
que no debia estar. iQué lejos estaba de imaginar
todo lo que le ocasionaria esta visita!

Leemos en el relato biblico que Sansén vio a una
mujer filistea y se enamoré de ella a pesar de la
oposicién de sus padres. Es dificil entender que Dios
tenia planes en medio de esta situacion. A pesar de
esta clara muestra de desobediencia, iDios usé a

|| m— || N|||

Sansén! Esta historia termina de una manera
desagradable, Sanson se casa, pero después le quitan
a su mujer para darsela a su mejor amigo.

Después de esta situacién, uno pensaria que Sansén
aprendié la leccién, pero ino! El siguié jugando con
fuego, y finalmente conocié a Dalila (Jueces 16).
Permitame mostrarle tres sefales muy claras que
Sansén no vio, y que le estaban mostrando que Dalila
no era una buena amiga.

Primero, un buen amigo no tiene
necesariamente que saber todo de
usted. No importa lo cerca que esté
de alguien, si esa persona realmente es
su amigo no deberia obligarle a que le
cuente todo de usted. Si alguien
comienza a tratarle como una persona
que no debe tener ideas privadas, casi
exigiéndole que le cuente todo lo que
siente o piensa, todo ello deberia ser
una senal muy clara que le indica que
debe alejarse.

Segundo, un buen amigo no le
presionara a hacer algo con lo que no
se sienta cobmodo, o algo que crea que
es equivocado. Un buen amigo puede
pedirle que haga algo que no quiera
hacer, pero una vez que usted no lo
acepta, él o ella debera respetar el
derecho que tiene a tomar sus propias
decisiones.

Tercero, un amigo no le pedira que
haga algo que le pueda hacer dafno.
Tampoco intentara ponerle en una
situacion dificil. Quienes hagan esto
nunca van a ser buenos amigos.

[
]

(EN QUIEN w
PUEDO CONFIAR?

La vida de Sansén también nos ensefia que hay
algunas cosas que debemos considerar antes de
iniciar o profundizar en una amistad. Lo primero que
debemos comprender es, que los mejores amigos

siempre seran aquellos que aman y temen a Dios
con todo su corazén.

L




A continuacién se mencionan algunas caracteristicas adicionales, que pueden ayudar en el dificil
arte de seleccionar a los amigos:

. Desinteresado. Debe amar a los demas por lo que son y no por lo que tienen
(2 Corintios 12:14).

. Fidelidad. En Proverbios se nos dice que debemos amar al amigo fiel en todo tiempo
y que el amigo fiel también amara en todo tiempo. No importa el tiempo o lo que
pase, los amigos de verdad no son pasajeros.

. Bueno. Un amigo bueno es un buen amigo, eso implica que el amigo de verdad es el
gue esta con nosotros y nos influye positivamente.

. Abierto. El amigo no es un propietario o duefio, no es alguien que domina y dirige tu
vida. Es alguien que la complementa y enriquece con muchos otros amigos.

. Respetuoso. Cuando el amigo rompe la barrera de lo intimo, en realidad esta rompiendo
la amistad, y esta intentando dominar tu rincén privado.

. Expresivo. Es bueno cuando los amigos son capaces de llorar o reir juntos y de
demostrar sus sentimientos.

. Afinidad. Toda amistad implica una igualdad y una desigualdad. Necesitamos puntos
en comun, visibles o no, pero sin ellos la amistad no se puede desarrollar.

Sansoén no tuvo cuidado de hacer una buena seleccién de sus amistades y esto le ocasioné pro-
blemas, aiin cuando pensaba que la situacion estaba bajo control iqué equivocado!. Cada vez que
llegaban los filisteos para matarlo, se despertaba y acababa con ellos, pero se acercé tanto al
“fuego” que un dia ya no pudo parar y se “quemé”. El hecho de que permitiera que le cortaran
el cabello, solamente fue la gota que derramo el vaso. Sansén ya se habia alejado demasiado de
Dios, y las consecuencias fueron literalmente mortales. Primero le sacaron los ojos y después
murié siendo victima de la burla de sus enemigos.

QESEEEN

Muchas veces a los jévenes les sucede lo mismo que a Sansén; creen que pueden hacerlo todo,
no importando que vayan en contra de la voluntad de Dios. Descuidan su relacién con Dios, y
como consecuencia, se ven afectadas todas las areas de su vida.

Para muchos jévenes es comin pensar que para tener amigos, es necesario ceder ante la presion
de los companieros de escuela o de trabajo. Creen que no les hara mal conocer un poco de todo:
un poco de licor, un poco de droga, un poco de sexo, un poco de pornografia, un poco de
irresponsabilidad en la escuela, un poco de mentira. Pero no nos engainemos, no es necesario
conocer todo eso. Dios desea que evitemos todo esto, porque en realidad todo lo que hagamos
en contra de la voluntad de Dios nos dafnara a nosotros mismos.

La amistad es como una carrera de resistencia, quiza veamos que muchos avanzan mas que nosotros,
pero no importa. Tomemos el tiempo necesario para hacer una buena eleccién y estemos siempre
dispuestos a aprender de los amigos y a compartir con ellos.

La amistad es una gran aventura y para llegar a un final feliz es necesario seleccionar muy bien a
los companeros de viaje. Y como en todas las areas de la vida, Dios tiene consejo en su Palabra;
escuchemos y obedezcamos su voz. Pero recuerda, la eleccion sigue siendo nuestra.




ISECUITEC

Materiales Didacticos:

|. Pizarra u hojas de rotafolio

2. Hojas en blanco.

3. Marcadores, Biblias, lapices y cinta adhesiva.

4. Fotocopia de la hoja de actividades, “Entrevistando celebridades”. Con
suficiente tiempo, entregue este hoja a un voluntario y pidales que estudie
la vida de Sansén porque representara a este juez y sera entrevistado.

Informacion Complementaria:

l. El cristiano y los amigos nos cristianos

“...no son del mundo... No ruego que los quites del mundo, sino que los guardes
del mal” (Juan 17:14b-15).

Jesus dijo que los cristianos estan en el mundo, pero no son del mundo. Pareciera
una contradiccién, pero no es asi. Lo que Jesus dijo es que el cristiano debe ser
amigable con su préjimo y mostrarle asi el amor de Dios, pero debe evitar las practicas
gue van en contra de la voluntad de Dios.

Los cristianos no podemos convivir sélo con otros cristianos, debemos buscar a los
perdidos. Para eso hemos sido llamados. Mateo 5:16 dice que el cristiano es luz en
un mundo de oscuridad.

2. La importancia de la dramatizacion

Una dramatizacién es una lectura con imagenes. Este es sin duda uno de los mejores
recursos para contar una historia, de tal manera que quede grabada en la mente de
los jévenes.

Prepare con suficiente tiempo una dramatizacién y utilice todos los recursos disponibles:
vestuario, muebles, objetos, maquillaje, etc.

Dinamica: “Safari en Africa”: ’

Consiste en que el lider invite a los jovenes a hacer un viaje a Africa, pero para ello
debe hacer una seleccién muy cuidadosa porque es un viaje peligroso.

Ejemplo: Imaginemos que el lider se llama Carlos, entonces, él dira: Yo me llamo
Carlos y voy a ir a un “Safari al Africa” y voy a llevar un “carro”. La clave consiste en
mencionar cosas que inicien con la misma letra con la que comienza su nombre
(Carlos-carro). iCuidado, no les diga la clave a los jévenes!

Ahora les preguntara: ¢Alguien quiere ir al Safari? Y cuando ellos le digan que si,
entonces les preguntara, iqué quieres llevar? Y los jovenes diran lo que quieran llevar.
Si no llevan cosas con la letra que inicia su nombre entonces el lider les dira: “lo
siento, pero no puedes ir”.

Asi, nuevamente el lider dira: “Yo me llamo Carlos y voy a llevar un cuchillo”.

Pida que los jévenes continten con la dinamica. Y asi, de la misma manera, seguira
hasta que la mayoria adivinen la clave para poder ir al safari (cinco a 10 minutos).
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Adolescentes (12 - |15 anos)

L2 leccion para... “

Abriendo la Palabra
Inicie la clase con la dinamica “Safari en Africa” que puede encontrar en la seccién de recursos
complementarios de esta leccién.

Haga la transicion al contenido de la leccién comentando que la amistad es una aventura y que si
queremos llevarla a buen término, es importante seleccionar muy bien a las personas con las que
compartiremos esta aventura.

Encontrar buenos amigos “Es como buscar una aguja en un pajar”. No es facil, pero es posible.

Profundizando en la Palabra
Lean el pasaje para estudio, Jueces 16. Para que los adolescentes participen de una manera activa
en la lectura le sugiero que utilicen la hoja de actividades “Entrevistando celebridades”. Para esto,
pida la ayuda de un voluntario para que interprete el papel de Sansén (entréguele con suficiente
tiempo de anticipacién la hoja “Entrevistando celebridades”, para que estudie las respuestas). %

Reparta a los adolescentes las preguntas de la hoja de actividades “Entrevistando celebridades, -

preguntas”. ‘V.Z

Una vez que ha repartido las preguntas, presénteles al invitado especial, “Sansén” y pida a los
adolescentes que, en orden progresivo, hagan las preguntas que usted les repartié.

Una vez que terminé la dramatizacién, despida al invitado especial y comparta los puntos “|” y “2”
de la leccién.

Ahora, desarrolle el punto “3” de la leccién. Para hacerlo de una manera dinamica utilice la hoja de
actividades, “Un amigo a la medida”.

Aplicando la Palabra
Inviteles a aprender el versiculo para memorizar, pero para esto deberan resolver el acertijo de la
hoja de actividades “Buscando una aguja en un pajar”.

Comparta el resumen de la leccién y programen durante la semana una reunién de compafierismo
(diferente al estudio biblico). Quiza un dia de campo o una cena en su casa o en la casa de alguno
de los adolescentes. Es importante que el grupo de adolescentes cree un vinculo muy fuerte de
amistad. Nota: Aseglirese de contar con el permiso de los padres.

Finalice orando a Dios, agradeciendo la oportunidad de ser parte de ese gran grupo de amigos.

Respuesias:Hojs de Actividades
Buscando una aguja en un pajar

“El que anda con sabios, sabio serd; Mas el que se junta
con necios sera quebrantado”. Proverbios |3:20



Jovenes mayores (19 - mas)

La leccion para... “ll

Abriendo la Palabra
Inicie la leccién haciendo el siguiente acertijo: Tiene orejas de gato,
pero no es gato, tiene ojos de gato pero no es gato, tiene patas de gato pero no
es gato, malilla pero no es gato, iqué es? (la respuesta es la gata). Luego, comparta la fabula
que se narra en la introduccioén de la leccién y enfatice en el dicho, “las apariencias enganan”. 44

Comente: “En el caso de la amistad es aplicable este dicho. Podemos encontrar personas que aparentan

ser buenos amigos, pero que al final resultan todo lo contrario. Pero, icémo podemos evitar elegir mal
nuestras amistades?”.

Sin lugar a dudas, encontrar buenos amigos es dificil, pero si buscamos la ayuda de Dios podemos % /> 3
tener éxito en esta dificil tarea. Invite al grupo a meditar en el ejemplo de algunos personajes
biblicos. En el caso especifico de esta leccion, hablaremos de Sansén. \/

{ Respuesias:Hojs \
de Actividades

Profundizando
en la Palabra
Lean el pasaje para estudio, Jueces 16:4-31. Consiga varias
versiones de la Biblia y lean en silencio este pasaje.

“El que anda con
sabios, sabio sera;
Mas el que se junta

W o« » : con necios sera
Comparta el punto “1”, “El que con lobos anda...” para tener una referencia del quebrantado”.

contexto histérico en el que vivié Sansén. Posteriormente, comparta el punto “2” Proverbios 13:20
del desarrollo de la leccién; en este punto, cerciérese que quedaron bien claras las .
tres sefales que nos ayudan a identificar a alguien que no es una buena amistad. Esto

lo puede hacer pidiéndole al grupo un ejemplo de cada senal (pueden ser experiencias

personales). Compartan los comentarios y agreguen otras sefales que nos pueden
ayudar a identificar a una “mala compania”. Escriba las opiniones de los
jovenes, en forma de lista en la pizarra o en una hoja de papel grande.

Aplicando la
Palabra
Inviteles a aprender el versiculo para memorizar, el cual deberan encontrar resolviendo
el acertijo de la hoja de actividades, “Buscando una aguja en un pajar”.

Comparta el resumen de la leccién y pida a los jovenes que durante la semana hagan un reporte diario, en el que
describan como ellos fueron buenos amigos con las personas que los rodean. Por ejemplo:
Lunes:
I. Ayudé a “Roberto” con la clase de matematicas que tantos problemas le ha dado.
2. En un principio me senti un poco celoso porque el entrenador escogié a mi amigo Raul para jugar en el equipo titular; y
yo en cambio, tuve que estar todo el partido en la banca. Sin embargo, lo felicité sinceramente porque se ha esforzado
mucho y jugé un muy buen partido.

Finalice orando a Dios, agradeciendo la oportunidad de ser parte de ese gran grupo de amigos.




La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra
Inicie la leccién haciendo la siguiente
pregunta a los alumnos: “Si el mundo
se destruyera y solamente tuvieras la
oportunidad de salvarte tu y tres per-
sonas mas, ¢a quiénes escogerias? (no
pueden elegir a ningtin familiar).

Puede entregarles una hoja en blanco,
para que escriban los nombres de las
tres personas que elegirian y la expli-
cacién de por qué las salvarian. Com-
partan las respuestas. Es muy proba-
ble que les haya sido dificil seleccionar
a tres personas que salvarian; de la
misma manera, seleccionar a los a-
migos es una tarea muy dificil.

Hay un dicho, que le da razén al titulo
de la leccién: “Es como buscar una
aguja en un pajar”. Encontrar buenos
amigos es algo similar. No es nada
facil, pero es posible hacerlo.

%

Profundizando en la Palabra
Lea el pasaje para estudio, Jueces
16:4-31. Consiga varias versiones
de la Biblia y organice al grupo para
que dramaticen esta lectura. Los
personajes son: Sansén, Dalila y
muchos filisteos.

Una vez que hayan realizado la
dramatizacién, comparta los puntos
“1”y “2” de la leccion. En el punto
“2”, “Para muestra basta un botén”,
cerciérese que quedarén bien cla-
ras las tres sefiales que nos ayudan
a identificar a alguien que no es una
buena amistad. Esto lo puede hacer
pidiéndole al grupo un ejemplo de
cada senal (pueden ser experiencias
personales). Compartan las opinio-
nes.

Aplicando la Palabra
Inviteles a aprender el versiculo
para memorizar, el cual deberan
encontrar resolviendo el acertijo
de la hoja de actividades “Buscando
una aguja en un pajar”.

Comparta el resumen de la leccién
y pida a los jévenes que sugieran
alguna actividad que les gustaria
realizar durante la semana, con el
fin de fomentar la amistad entre
ellos.

Finalice orando a Dios, agradecien-
do la oportunidad de ser parte de
ese gran grupo de amigos.

AR

Respuestss:

Hoja de Actividades

“El que anda con sabios, sabio sera; Mas el que se junta con necios

sera quebrantado”

Proverbios 13:20




OA B ACTIVIDADES

Fntrevistando
celebridades

Esta dindmica consiste en una entrevista que el grupo de jovenes hard a un personaje famoso, en este caso a Sansén. A
continuacién encontrard la guia que se utilizard para la entrevista.

Se recomienda usar globos dentro de la camisa o vestimenta de Sanson; esto hard que resalten sus “musculos”. También
puede usar unos lentes oscuros y una gran cabellera (postiza), para darle un toque “moderno y realista” al personaje.

I. ZEn qué situacion historica y social naciste Sansén?
Bueno, naci en una época en la que en Israel, mi pais, estdbamos pasando por problemas politicos. Los filisteos
nos agredian constantemente y, practicamente éramos sus esclavos.

2. {Quiénes eran tus padres?
Mis padres eran unos israelitas, de la tribu de Dan. Mi padre se llamaba Manoa.

3. i{Consideras tu nacimiento como un milagro?
Si, desde luego. Mi madre era estéril, no podia tener hijos, pero un angel del Sefior se le aparecié y le dijo
que iba a tener un hijo que iba a libertar a Israel del domino de los filisteos.

4. {Cuales eran los cuidados especiales que tuviste desde pequeno?
No debian cortarme el cabello, no debia tomar vino ni sidra y tampoco comer cosa inmunda.

5. {Tienes alguna comida favorita, pasatiempo, mascota, etc.?

Bueno, recuerdo un suceso que marcé mi vida, y desde luego mis gustos. Una vez yendo por el camino me
salié al encuentro un ledn, y luché contra él, y lo maté. Al pasé de los dias regresando por ese mismo camino,
estaba el ledn, pero, dentro del leén habia un panal de miel. Lo tomé en mis manos y me fui comiéndolo.
Desde entonces mi comida favorita es la miel y, los leones no me desagradan tanto.

6. {Qué nos puedes decir de tus amigos y tu vida sentimental?
Pues no tengo tantos amigos, pero la mayoria han sido de los filisteos, aunque he tenido muchos problemas
con ellos, me gusta convivir con ellos. iEs toda una aventura!

7. iCuales crees que son tus principales fortalezas y tus debilidades?
Creo que es mas que evidente que mi fuerza fisica es mi fortaleza; y, mi debilidad son ilas mujeres!

8. éUsas algin shampoo o tienes algun cuidado especial para tener un cabello tan hermoso?
No, simplemente no me lo corté. Bueno, hasta hace unos dias, no me lo habia cortado, ahora me esta
creciendo nuevamente.

9.Con tanta fama, ite has sentido solo alguna vez?

Pensé que nunca me sentiria solo porque siempre estaba rodeado de gente. Sin embargo, hace unos dias me
di cuenta que estaba solo. Los que decian ser mis amigos, me traicionaron; pero lo mas duro fue saber que
Dios se alejé de mi. Bueno, en realidad El nunca me dejé, iyo me alejé de El!

10. {Tienes algunos planes para tu futuro?

A estas alturas, ya no puedo tomar mis propias decisiones, de hecho los filisteos me tienen como prisionero
y estoy por participar en una fiesta de ellos. Ahora sélo les sirvo para divertirlos. Realmente estoy muy triste
y arrepentido.

I11. {Algun consejo para nosotros?

Muchachos, por favor sean muy cuidadosos con las amistades que eligen. Muchas veces hay gente que parecen
tener buenas intenciones, pero sélo buscan nuestro mal. Cuando uno es joven creemos tener todo bajo
control, pero no es cierto. Al contrario, las malas amistades y los ambientes viciados nos esclavizan. Mi consejo
es que busquen amistades que les bendigan y edifiquen.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial’en la Iglesia local. Copyright © Asociacién CN-MAC. \




Revista J6venes de Discipulado # 2- Buscando una aguja en un pajar
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Haz una lista de los 10 mejores amigos(as) que tienes.
Describe brevemente por qué lo(a) elegiste como
uno(a) de tus mejores amigos(as).

Mis mejores amigos {Porque es uno de mis amigos?

“Hl que anda con sabios, sabio serd; Mas el que se junta
connecios sera quebrantado Proverbios13:20.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (€) Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # 2- Buscando una aguja en un pajar
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Al empezar a leer la Biblia, una de
las historias que mas me
impresiond fue la de Cain y Abel.
Me preguntaba, icémo era posible
que alguien fuera capaz de matar
a su hermano? Sobre todo cuando
yo asumia que una relacién entre
hermanos debia ser siempre buena.
Al menos asi era la relacién que yo
tenia con mis hermanos. Bueno,
confieso que a veces no era tan
perfecta, pero ni siquiera en el peor

de los

casos, 9
OR
N

pasaria por
mi mente
quitarle la
vida a
alguien de
mi propia
familia.

La historia de Cain y Abel no es la
Unica relacién de hermanos que se
narra en la Biblia; hay muchos
ejemplos mas, tales como: Isaac e
Ismael, José y sus hermanos, Moisés
y sus hermanos (Aarén y Maria), y
muchas mas. Pero hay una en
especial a la que se le dedican varios
capitulos y de la que podemos
obtener muchas ensefnanzas para
nuestra vida, especificamente en
el area de la relacién entre
hermanos. Me refiero a la historia
de Jacob y Esal. Asi que, a la par
de estudiar esta historia,
definiremos algunos términos
claves acerca de la relacién
fraternal.

‘ _'iYO NO LOS ESCOGi! ,

Algo de todos sabido es que, las
personas somos seres sociales por
naturaleza. No podemos vivir
aislados de la gente, necesitamos
estar en relacién con otras

(©)
[

O3 que Dios le permitiera

Més que un golpe de suertq

David Gonzélez

personas. Sin embargo, hay
relaciones en las que uno

escoge a la persona con la

que ha de relacionarse. Por
ejemplo, podemos elegir a los
amigos; también podemos elegir

a nuestra esposa o esposo (desde
luego, y que ellos acepten); aun
en una relacién de negocios
podemos elegir a quién
compraremos o venderemos algin
bien o servicio. Por otro lado,
también debemos reconocer que
hay personas o relaciones que no
las elegimos. Este es el caso de los
hermanos. No tuvimos nada que
ver en la elecciéon. Simplemente,
iellos llegaron! No hubo
invitacion previa.

¢Ha pensado alguna vez
que hubiese sido bueno

elegir a su hermano(a) o

hermanos(as)? éNunca
pensé sugerirle a Dios que hiciera
alglin intercambio de hermanos
con otra familia? Sin duda, las
relaciones entre los hermanos son
de las mas importantes en nuestra
vida, porque son de las primeras
personas con las que nos
relacionamos. Algunas veces se
dice, “entre hermanos puede haber
problemas, pero cuando algiin
extrano los ofende o lastima, la
sangre llama para ir en rescate de
ellos”.

Antes de continuar nuestro tema
podemos decir de los hermanos lo
siguiente: Son las personas que,
por un lazo de sangre y por el
hecho de vivir en el mismo hogar
(regularmente), convivimos la
mayor cantidad de tiempo en los
primeros afos de nuestra vida (y
en muchos casos durante toda la
vida). A los hermanos no los
elegimos, pueden representar una
relacién de amor y ayuda, o por el
contrario, de carga y conflicto. Por
tal razén, es importante considerar
seriamente el consejo que Dios

nos da para tener una relacién
saludable con ellos.

UNA HISTORIA DE
NUESTROS DIAS

El libro de Génesis nos presenta la
historia de Jacob y Esad, que nos
sirve de modelo para comprender
los principios que Dios dicta para
construir relaciones familiares
sanas.

Hagamos un breve resumen. Dos
relatos nos introducen a la relacion
de Jacob y Esal. Después de veinte
anos de esterilidad, Rebeca
finalmente concibid, teniendo un
terrible embarazo de gemelos. Los
gemelos se peleaban el uno con el
otro en el vientre de su madre.
Esta batalla desde antes de nacer
era sélo el anticipo de una larga
vida de luchas entre ellos. Aun en
el momento mismo de nacer no
estuvieron ausentes las luchas entre
ellos; Jacob salié segundo, aga-
rrado del talén de su hermano.




Mencién aparte merecen sus nombres. El nombre
Esal (rojizo) tenia un significado que iba acorde a
sus caracteristicas fisicas, era pelirrojo y velludo. En
cambio el nombre de Jacob fue interpretado en
términos de su conducta al nacer, siendo su posible

significado, “el que se agarra del tal6n” (a saber,

el competidor que agarra y que engana). Si
@ bien eran gemelos, el caracter de cada uno

de ellos se desarrollé en forma diferente. Jacob
llegd a ser frio, calculador y hogarefo, mientras
que Esad llegd a ser un impetuoso y activo
hombre de campo.

Un dia, Jacob aproveché el hambre de su
hermano para cambiarle su primogenitura por un
plato de lentejas y con ello, los privilegios asignados
al primogénito de la familia. Sin duda, la actitud de
Jacob fue de muy pocos amigos, pero también
podemos ver que Esall menosprecié su primogenitura
y a su mismo hermano. La relacién que tenian Jacob
y Esal no crecié saludablemente; por el contrario,
cada accién y actitud los distanciaba dia con dia.

En la relacién de hermanos es normal que por el
crecimiento cada personalidad se vaya diferenciando
mas y mas de la otra. Con el paso del tiempo, los
intereses cambian, los amigos demandan mas tiempo
para estar con ellos, en algunos casos los estudios
son diferentes, las actividades y horarios son
diferentes, los gustos por la comida pueden ser
también diferentes, etc. Esto hace que la relacién
entre hermanos se modifique. Sin embargo, eso no
quiere decir que el amor entre hermanos deje de
existir o vaya disminuyendo.

Por lo anterior, es importante respetar el espacio de
cada uno, pero siempre estar atentos a sus
necesidades, cultivando la relacién de hermanos,
como los amigos que han sido desde pequefios. Si,
porque de alguna manera, los hermanos son los
amigos mas antiguos. Pero icuidado! asi como la
amistad, la relacién de hermanos debe cuidarse y
alimentarse. En el relato de Esal y Jacob, vemos
algunas cosas que no ayudaron a que la relacién
entre ellos creciera saludablemente. A continuacién
se describen algunas de ellas:

Se condicioné la ayuda. (VV. 29-30) Esad llegd un dia
del campo, con mucha hambre, y Jacob estaba
cocinando. Entonces, Esau le pidié a Jacob de su
guiso, pero Jacob no lo hizo desinteresadamente
sino que buscé la manera de sacar provecho. iY lo
logré! Condicioné su ayuda.

Buscé perjudicar al hermano y beneficiarse a si
mismo (VV. 31-34). Jacob no sélo le condicioné

su ayuda, sino que la condicién era en perijuicio de
su hermano. Esto significaba quitarle algo que le
pertenecia a Esal. Jacob no entendié que una
verdadera relacién de hermanos, busca el bien entre
ellos y no el mal.

Menosprecié su papel de hermano (VV. 32). En

el tiempo en el que sucedié esta historia, el

hecho de que el hijo mayor recibiera la

bendicién de la primogenitura, tenia un

significado muy amplio: El que obtenia la bendicién
de la primogenitura recibia la mejor parte de la
herencia y tendria derecho a ser la autoridad entre
la familia. Pero, este privilegio no era con un fin
arbitrario; era con el propdsito de ser el cuidador
de sus hermanos. El papel de protector correspondia
al primogénito. Es por eso que al menospreciar Esal
su primogenitura, él estaba diciendo que su hermano
no era tan importante como para brindarle ayuda y
cuidado.

La Biblia nos dice en Galatas 6:7, “No os engaféis,
Dios no puede ser burlado, todo lo que el hombre
sembrare, eso también segard”. Jacob y Esall habian
sembrado divisién y luchas, y no pasé mucho tiempo

para que empezaran a cosechar divisién y pleitos.

Y LA HISTORIA
CONTINUA

Al continuar leyendo la historia (capitulo 27) podemos
ver que llegd un momento en que el problema
alcanzé su limite maximo. El relato en el que Jacob
le robé la bendicién a Esad, al enganar a su padre
Isaac, fue simplemente la gota que derramé el vaso.
Jacob, asesorado por su mama, engafié una vez mas
a Esali y también a su padre. Tomé ventaja de ambos,
y las consecuencias fueron graves.

La relacién entre Esal y Jacob no pudo haber sido
peor. Sus problemas eran como una gran avalancha
que ni sus padres pudieron parar. Jacob usurpé el
lugar de su hermano para recibir la bendicién de
Isaac, su padre; y Esad, jurd vengarse de Jacob. El
odio entre los hermanos se hizo presente en su
maxima expresién. La familia entera sufrié las
consecuencias: Jacob huyd, Esat perdié su primo-
genitura, Rebeca e Isaac sufrieron el abandono de
un hijo y la frialdad del otro. La familia se dividié. El
cimiento sobre el que habian construido la relacién
de hermanos no soporté mas, y al final, todos
resultaron perjudicados.

Esta historia es una advertencia para los hermanos,
y nos da algunos consejos mas para fortalecer nuestra
relacion fraternal, veamos:

Nunca compita con sus hermanos, por el contrario,

ayldense mutuamente. La vida de Jacob y Esal fue
una constante competencia y al final de la pelea se
dieron cuenta de que ninguno gand, los dos per-
dieron. Si desde pequenos hubiesen valorado su
relacién fraternal, y hubiesen estado dispuestos a
compartir sus metas y necesidades, no habrian
perdido tantos afnos alejados el uno del otro.




Nunca intente sacar ventaja de alguna situacion, sea ho-

nesto y transparente. Jacob varias veces tomo ventaja de
Esal y éste menosprecié y tal vez ignoré a Jacob. Cuando
se dieron cuenta que ambos existian, resulta que eran

los peores enemigos.

Tanto la vida de Jacob como la de Esau fueron un martirio.
Jacob, vivié por mucho tiempo lejos de su hogar, sin sus
padres, trabajando para gente que ahora le engahaba a
él, con el peso de conciencia por haber engafado a su
hermano. Por el otro lado, Esad, lamenté haber perdido
la bendicién de su padre, pero lo que era peor, haber
perdido a un hermano, al que nunca valoré.

Fue hasta que Jacob tuvo un encuentro personal con
Dios que pudo aceptar los errores que como hermano

habia cometido. Y aun cuando la Biblia no nos narra de
un encuentro especial de Esat con Dios, podemos espe-
cular que debié haber ocurrido en él algo “milagroso”

que le hiciera cambiar de una actitud de odio a una de

perdén y amor. El abrazo de perdén que entre ellos se
dan, es una muestra de lo que Dios quiere y puede hacer
en las relaciones familiares.

Jesus resumié toda la ley en dos mandamientos: Amar
a Dios y amar al préjimo (esto incluye a los hermanos).
Y estos dos mandatos estan estrechamente relacionados.
La dnica manera en que realmente podemos cumplir el
segundo mandamiento es cuando cumplimos el primero.
En otras palabras, sélo cuando recibimos y disfrutamos
el amor de Dios, podemos amar a las demas personas
con esa clase de amor.

QESEEEN

Dios desea que en cada una de las relaciones que
se dan en la familia reine la felicidad y se cumpla el
propésito para el cual fueron establecidas. Por esa
razén, El esta dispuesto a ayudar a todos aquellos
que de todo corazén desean reestablecer alguna
relacién que esté en mal estado. La misma historia
de Jacob y Esal nos ensefa que Dios da esperanza
de sanidad, sin importar cuan deteriorada esté la
relacién.

El capitulo 33 de Génesis nos da dos consejos finales.
Si le ha fallado o lastimado a su(s) hermano(s), pi-
dale(s) perdén de todo corazén. Si su(s) hermano(s)
le han lastimado, no guarde rencor, busque la recon-
ciliacién; y si su(s) hermano(s) se arrepiente(n) y le
pide(n) perdén, no lo dude... iperdénele(s)!

Si comparamos el amor de hermanos con una se-
milla, significa que al nacer la relacién, tenemos una
semilla que si la regamos y cuidamos todos los dias,
podemos verla crecer saludablemente y dando fru-
tos que podemos disfrutar. Debemos ser agradecidos
por el regalo que Dios nos da, al tener o ser herma-
no; y pidamos ayuda al Sefor para crecer en una
relacion de hermandad saludable, y si hay algtin pro-
blema, presentarselo a Dios. El esta atento a escuchar
y deseoso de ayudarnos.

SECUIECE CCMIPLEMEINIAIICE

Materiales didacticos:

|. Pizarra u hojas para rotafolio

2. Marcadores o tiza (gis)

3. Biblias

4. Fotocopias de las hojas de actividades
5. Hojas en blanco

6. Lapices o boligrafos

7. Tarjetas recortadas de la hoja de
actividades “Cronologia de los hechos”

Definicion de términos:

Hermano. (lat. germanus) Nacido del mismo padre
y de la misma madre, o sélo del mismo padre o de
la misma madre.

Dinamica: “¢Conoces a tu hermano?”

Esta dinamica consiste en lo siguiente: Forme parejas
con todos los integrantes del grupo, sin importar el
sexo. Que no se quede solo ninglin joven, no importa
gue en algunos casos sea necesario formar algin
grupo de tres personas.

Ahora dé la siguiente indicacion: “Somos una gran
familia, y nos vamos a conocer. Tendremos cinco
minutos para hacer la mayor cantidad de preguntas
posibles con el propésito de obtener informacion
especifica de la otra persona, por ejemplo: nombre
completo, color favorito, comida favorita, grado de
estudios, profesion, etc.

Una vez que terminen los cinco miutos, cada pareja
o trio, debera responder a preguntas que hagan las




otras parejas. Cada pareja debera contestar una pregunta de las demas. Si acumula dos preguntas
incorrectas, perdera y sera eliminada (aunque una pareja quede eliminada, puede hacer preguntas).
Al final sabremos quiénes son los hermanos que mejor se conocen.

Informacion complementaria:
|. Bosquejo de la vida de Jacob y Esau:
Allsaac bendice a Jacob (Genesis 27)

*La peticién de Isaac a Esau
* Jacob se adelanta y suplanta a Esau
* Esal se entera del engaho
* Jacob huye de su casa
B. El suefio de Jacob en Betel (28)
C. Jacob llega a casa de Laban (29)
* Jacob se casa con Lea y después con Raquel (29)
* Jacob se enriquece (30)
* Jacob huye de Laban (31)

D. Jacob lucha con el angel (32)

E. Encuentro de Jacob y Esat (33)

Una buena relacién
con Dios se reflejard




L2 leccion para...

Adolescentes (12 -

15 anos)

e

Abriendo la Palabra

Es importante que durante la semana
estudie con detenimiento los capitu-
los 25 al 33 del libro de Génesis. Esto
le ayudara a conocer la historia com-
pleta de Jacob y Esal. El pasaje de
estudio (Génesis 25:19-33) es sélo
el inicio de la historia de los hijos de
Isaac y Rebeca.

Ya en el tiempo de la leccién, iniciela
utilizando la dinamica: “iConoces a
tu hermano?” que puede encontrar
en la seccién de recursos comple-
mentarios de esta leccion.

Una vez finalizada la dinamica, haga
la transicién al contenido de la leccién
haciendo la siguiente pregunta: Para
ti, ¢qué es un hermano? Compartan
las respuestas.

DRI Respuesias:hoja
— de Actividades
5 lopEg Hermanos de
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Profundizando en la Palabra
Para iniciar esta etapa de la leccién,
comparta el punto “1”, “iYo no los es-
cogi!” posteriormente, asigne a cada
adolescente un versiculo o mas para
leer el pasaje de estudio.

Al terminar de leer el pasaje de estudio,
comparta el punto “2”, “Una historia
de nuestros dias”. Reparta la hoja de
actividades, “Hermanos de sangre”,
permita un tiempo para comparar las
respuestas y posteriormente narre una
sintesis de la vida de Jacob y Esad.

Puede usar el bosquejo de la vida de
Jacob y Esali que encontrara en la sec-
cién de recursos complementarios de
esta leccién.

Una vez que expuso a la clase la historia
de Jacob y Esal, comparta el punto
“3”, “La historia continta”. Es impor-
tante que los adolescentes se den cuen-
ta de que lo que siembren en la adoles-
cencia y juventud tendra consecuencias
futuras. Por tal motivo, es importante
que ellos decidan cultivar relaciones
saludables, de amor y respeto, entre
los hermanos.

‘EL QUE AMA A SU HERMANO,
PERMANECE EN LA LUZ, Y EN
EL NO HAY TROPIEZO"

1 JUAN 2:10.
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Aplicando la Palabra

Reparta la hoja de actividades, “El
funeral de mi hermano”. Inviteles a
guardar silencio y a pensar en que
van al funeral de sus hermanos,
quienes murieron el dia de ayer en
un accidente automovi-listico.
Comenta: “Caminas lenta-mente y
te diriges hacia el ataid. Pasan
muchas cosas por tu mente,
momentos divertidos y agradables,
otros no tanto. Mientras todas las
personas presentes se dirigen con
tristeza hacia donde estan los cuer-
pos de tus hermanos, piensas en lo
que hubieses querido decirles antes
de morir. También piensas en todo
lo que te hubiese gustado hacer con
ellos, pero que ya no lo pudiste ha-
cer”.

Al terminar este ejercicio, invite a
los adolescentes a que en el trans-
curso de la semana compartan y ha-
gan con sus hermanos lo que escri-
bieron en su hoja.

Este es el momento para memorizar
| Juan 2:10. Posteriormente com-
parta el resumen de la leccién.

Concluyan la leccién con una oracién
de gratitud a Dios por los hermanos.
Pida a alguno de los adolescentes
que la dirija en voz alta.

Nota: Si hay alglin adolescente que tiene
problemas con sus hermanos busque la
oportunidad de hablar con él, orar juntos y

buscar una solucién.




La leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

Abriendo la Palabra
Es indispensable que durante la semana
estudie con detenimiento los capitulos
25 al 33 del libro de Génesis. Esto le
ayudara a conocer la historia completa
de Jacob y Esad. El pasaje de estudio (Gé-
nesis 25:19-33) es sélo el inicio de la his-
toria de los hijos de Isaac y Rebeca.

Ya en el tiempo de la leccién, inicie repartiendo la
hoja de actividades, “Sé todo sobre ti”. Esta ayudara a
los jovenes a reflexionar sobre la relacién que tienen
con sus hermanos. Después de que cada joven haya re-
suelto individualmente el ejercicio, inviteles a que com-
partan sus respuestas. Usted dirigira la sesiéon de pre-
guntas y respuestas.

Una vez finalizada, pregunte: (Qué fue lo mas dificil de
responder a las preguntas sobre sus hermanos?
Compartan las respuestas. Haga la transicién al contenido
de la leccién haciendo la siguiente pregunta: Para ti,
{qué es un hermano? Compartan las respuestas.

Profundizando en la Palabra
Para iniciar esta etapa de la leccién,
comparta el punto “1”, “iYo no
los escogi!”. Posteriormente,
asigne a cada joven un versiculo
para leer el pasaje de estudio.

Al terminar de leer el pasaje de
estudio, comparta el punto “2”,
“Una historia de nuestros dias”. Divida a los
participantes en grupos de cinco participantes, el nu-
mero de grupos dependera del nimero de jévenes.
Ahora entregue las tarjetas fotocopiadas de la hoja de
actividades, “Cronologia de los hechos”. Cada grupo
debera ordenar las tarjetas de acuerdo al tiempo en
que sucedieron los hechos. Permita un tiempo para
comparar el orden que propuso cada equipo y poste-
riormente narre una sintesis de la vida Jacob y Esau.
Puede usar el bosquejo de la vida de Jacob y Esal que
encontrard en la seccién de recursos complementarios
de esta leccion.

Una vez que expuso la historia de Jacob y Esat, comparta
el punto “3”, “La historia contintia”. Es importante que
los jévenes se den cuenta de que lo que siembren en
la juventud tendra consecuencias futuras. Por tal motivo,
es importante que ellos decidan cultivar relaciones
saludables, de amor y respeto, entre los hermanos.

También es importante reconocer que en esta edad, la
vida de los hermanos empieza a tomar rumbos diferen-
tes. En algunos casos, la eleccién de las amistades, el

inicio de una relacién sentimental, el tener que salir de
la casa para estudiar en otro lugar, etc., puede distanciar
a los hermanos. Ayude a los jévenes a comprender que
estas diferencias son normales en la vida del ser humano.

Aplicando la Palabra
Reparta la hoja de actividades, “El funeral
de mi hermano”. Inviteles a guardar
silencio y a pensar en que van al funeral
de sus hermanos, quienes murieron el
dia de ayer en un accidente automovilis-
tico.

Comente: “Caminas lentamente y te
diriges hacia el atadd. Pasan muchas cosas

por tu mente, momentos divertidos y agradables,
otros no tanto. Mientras las personas se dirigen con
tristeza hacia donde estan los cuerpos de tus hermanos,
piensas en lo que hubieses querido decirles antes de
que murieran. También piensas en todo lo que te
hubiese gustado hacer con ellos, pero que no lo pu-
diste hacer”.

Al terminar este ejercicio, invite a los jévenes a

que en el transcurso de la semana compartan y
hagan con sus hermanos lo que escribieron en su
hoja.

Este es el momento para memorizar | Juan 2:10.
Posteriormente comparta el resumen de la leccién.
Concluyan la leccién con una oracién de gratitud a Dios
por los hermanos.

Nota: Si hay alglin joven que tiene problemas con sus hermanos
busque la oportunidad de hablar con él, orar juntos y buscar una
solucién.
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La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Es indispensable que durante la se-
mana estudie con detenimiento los
capitulos 25 al 33 del libro de Géne-
sis. Esto le ayudara a conocer la his-
toria completa de Jacob y Esau. El
pasaje de estudio (Génesis 25:19-
33) es solo el inicio de la historia de
los hijos de Isaac y Rebeca.

Ya en el tiempo de la clase, entregue
una hoja en blanco a cada participan-
te. La hoja la dividiran en dos colum-
nas, en una de ellas escribiran las
cosas que tienen en comun con sus
hermanos (les gusta la misma comi-
da, estudian la misma carrera, se
prestan la ropa y los zapatos, son
simpatizantes del mismo equipo de
fatbol, etc.) y en la otra, las diferen-
cias que hay entre ellos. Después
de un tiempo en que cada joven
trabajé individualmente, inviteles a
que compartan sus respuestas.

Una vez finalizada la dinamica, pre-
gunte: ¢Alguna vez han hablado con
sus hermanos acerca de las similitu-
des y diferencias que hay entre us-
tedes? Compartan las respuestas.
Haga la transicién al contenido de
la leccién compartiendo la introduc-
cién de la leccién y haciendo la si-
guiente pregunta: ¢Cémo definirian
la palabra hermano? Permita un
tiempo de dialogo, sin dar ain con-

clusiones. ‘
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Profundizando en la Palabra
Ahora comparta el punto “1”, “iYo
no los escogi!”. Posteriormente lean
el pasaje de estudio (Génesis 25:19-
33). Al terminar de leer el pasaje,
comparta el punto “2”, “Una historia
de nuestros dias”.

Divida a los participantes en grupos
de cinco participantes, el nimero
de grupos dependera del nimero
de jévenes. Ahora entregue las tar-
jetas fotocopiadas de la hoja de acti-
vidades, “Cronologia de los hechos”.
Cada grupo debera ordenar las tar-
jetas de acuerdo al tiempo en que
sucedieron los hechos. Permita un
tiempo para comparar el orden que
propuso cada equipo y posterior-
mente narre una sintesis de la vida
Jacob y Esatl. Puede usar el bosquejo
de Jacob y Esal que econtrara en la
seccién de recursos complementa-
rios de esta leccién.

Una vez que expuso la historia de
Jacob y Esaut, comparta el punto “3”,
“La historia contindia”. Esimportan-
te que los jévenes se den cuenta de
que lo que siembren en la juventud
tendra consecuencias futuras. Por
tal motivo, es importante que ellos
decidan cultivar una relacién con
sus hermanos, saludable, de amor
y de respeto.

Aplicando la Palabra
Este es el momento para memorizar
| Juan 2:10. Posteriormente com-
parta el resumen de la leccién.

Ya casi para finalizar, comente que
en esta leccién se ha estudiado el
caso de Jacob y Esal. Y como se
estudié en el pasaje biblico, ellos
tuvieron conflictos como todos los
hermanos; lo lamentable fue, que
dejaron pasar mucho tiempo para
resolver sus diferencias. Esto los
privé de muchas oportunidades en
que pudieron ayudarse mutuamen-
te, en que pudieron estar juntos con
sus padres, y tantas otras mas.

Tomando como referencia esta
situacion, haga las siguientes
preguntas:

|. {Recuerdan cual fue el problema
o discusién mas grave que tuvie-
ron con su(s) hermano(s)?

2. ¢Qué hicieron para resolver el
problema?

Motive a los jévenes a compartir sus
experiencias.

Concluyan la leccién con una oracién
de gratitud a Dios por los hermanos
y pidiéndole ayuda para mantener
una relacién saludable. Si hay algtn
joven que tiene problemas con sus
hermanos busque la oportunidad de
hablar con él, orar juntos y buscar

una solucién. ‘
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Revista Jévenes de Discipulado # 2 - Mas que un golpe de suerte

185G 1000 salice Tif

A veces vivimos en una misma casa pero sabemos tan poco de
nuestra familia que pareciéramos extranos compartiendo una
misma vivienda. A continuacién encontraras una serie de preguntas,
contéstalas lo mas rapido posible. Si tienes mas de un hermano,
contesta por cada uno de ellos.

¢Cuaél es su nombre?

¢Cuél es su comida favorita?

¢Cual es su color favorito?

¢Qué animal es su mascota favorita?

¢{Cuantos anos tiene?

¢Cuél es su fecha de nacimiento?

{Practica algun deporte?

{Cual es su programa de television favorito?

i{Le gusta leer? Si es asi, icual fue el tltimo libro que leyd?

Tu hermana(o) acaba de llegar de la escuela y se da cuenta que te pusiste su suéter preferido.
{Cual seria su primera reaccién?

Es el cumpleanos de tu hermano(a), iqué crees que le gustaria que le regalaras?

oo o o o o s o s o s o
o s o oo o o o o o o e o

#*xkHx*Al llegar a casa, comprueba tus respuestas.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (© Asociacién CN-MAC.



EL FUNERAL
pE MI HERMANO

Lo que me hubiese gustado decirle a mi(s) hermano(s):

b R g Lol o Ao

Lo que me hubiese gustado realizar con mi(s) hermano(s):

SOPNONRAWN =

‘Elque ama a su hermano,permanece enlaluz,yen élno haytropiezo’
1Juan 2:10.
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Revista Jévenes de Discipulado # 2 - Mas que un golpe de suerte

Verticales

I. Uno de los hijos de Zebedeo (Mateo 10:2)

6. Fue el primer sacerdote del pueblo de Israel (Exodo 28:1)
8. Fue el instrumento que Dios usé para el nacimiento de Jesus
(Mateo |:18).

10. Murié por un golpe de una quijada de asno (Génesis 4:8)

]

12. Conspiré contra su padre (2 Samuel |5)
I3. Al nacer, sujet6 del pie a su hermano gemelo (Génesis 25)
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“(‘j[yae ama a su

lroprezo”

7 Suan 2:10.

Aermano, /)ermanece en

la luz, yen él no Aay

Horizontal

2. Uno de los hijos de Zebedeo (Mateo 10:2).

3. Maté a su hermano por envidia del sacrificio que éste ofrecid
(Génesis 4:8).

4. Vendié su primogenitura por un plato de comida (Génesis 25:33).

5. Sus primeros afos de vida los pasé en un palacio real (Exodo 2)

7. Autor de la mayoria de los proverbios que se encuentran en la Biblia
(Proverbios I)

9. Madre de Juan el Bautista (Lucas 1:39-45)

10. Después de que el pueblo de Israel cruzé el mar rojo, canté y danzé
(Exodo 15:20).
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

(A donde quiero llegar? ¢éQué clase
de persona quiero ser? {Tengo inte-
reses superficiales o profundos?
{Con quién me casaré? i{Qué le de-
jaré a mis seres queridos? Estas son
algunas preguntas que todos nos
hemos hecho, o que alglin dia nos
haremos.

La adolescencia y la juventud son
las etapas de la vida en la que
estas preguntas nos llegan a
quitar el suefio, y en

algunos casos nos crean
grandes problemas. Es

por eso que muchos
adolescentes prefieren

evitar estas preguntas el
mayor tiempo posible,

pero tarde o temprano
tendran que responderlas.

Ya de por si es bastante dificil
tomar las decisiones correctas
respecto a nuestro futuro, ¢pero
qué sucede si una vez que toma-
mos las decisiones, todo cambia
radicalmente? Nos mudamos de
casa, se presenta una catastrofe
natural, nuestro pais esta en guerra,
mueren nuestros seres queridos,
perdemos el trabajo, etc.

En la Biblia encontramos pautas a-
cerca de cémo planear nuestro fu-
turo, permitiendo que sea Dios
quien tome el control de nuestra
vida, no importa cual sea la situa-
cion. Y para este fin, estudiaremos
la vida de Daniel.

TOMAR LA INICIATIVA

{Cbémo se sentiria y qué haria, si
de repente en el pais en el que vive
se da una invasién de parte de otro

Por una vida mejor

Gustavo Aguilar Chacén

pais y el presidente del pais
invasor decide llevarse a
todos aquellos jévenes
menores de 30 anos? No
quiero asustarlo, pero ese fue
el caso de Daniel.

En el momento en que Daniel
aparece en la historia biblica era
aun un muchacho (aunque con
exactitud no sabemos su edad). Y
a pesar de su corta edad, Daniel
es un ejemplo a seguir para cual-
quier persona.

El pais al que Daniel fue trasladado
tenia costumbres muy diferen-
tes, como la comida, el idio-
may las leyes que se debian
respetar. Su pais natal prac-
ticamente debia quedar en

el olvido. De hecho, tenia
una nueva nacionalidad, de-

bia aprender un nuevo idio-
ma, tenia una nueva familia y
hasta su nombre fue cambia-

do.

Todo eso fue lo que le pasé6 a Daniel
y a sus amigos. De alguna manera,
ellos ya habian decidido lo que que-
rian ser y estaban trabajando para
conseguir sus metas, pero ahora
se presenta una oportunidad (obli-
gados por las circunstancias) para
redefinir su proyecto de vida.

Daniel y sus amigos, junto con otros
muchachos judios, recibirian ciertos
privilegios que otros judios depor-
tados no recibirian, como era la
educacién babilénica y la comida y
el vino que se servian en el palacio
del rey. No obstante todos los privi-
legios que Daniel tenia, él decidié
seguir el mismo camino que ya ha-
bia decidido afos atras. Daniel (v.8)
propuso en su corazén no contami-
narse, ni con la comida, ni con el
vino del rey.

Puede ser que Daniel pensara que
al participar de la comida y el vino
real, las costumbres y tradiciones

de la
cultura babilénica lo
envolvieran poco a poco, de tal
manera que tarde o temprano ya
no pudiera o no quisiera salirse de
ella. Por eso, Daniel y sus amigos
decidieron hacer una dieta vegeta-
riana (v.16).

Es de resaltar que Daniel decidié

correr un riesgo muy grande con

tal de mantener su rumbo fijo. Para
Aspenaz (jefe de los eunucos) y pa-
ra muchos mas, Daniel y sus amigos
se enfermarian por no comer. Da-
niel creyé que el futuro que tenia
en mente valia la pena, aun cuando
esto significara tener que abstener-
se de ciertas cosas.

Al leer esta historia viene a mi men-
te una pregunta que vale un millén
de délares: éQué estoy haciendo
por mi vida? La decisién de Daniel
y sus amigos tendria repercusiones
directas en su futuro. éQué estamos
haciendo por nuestro futuro? Es
imperativo que desde ya empece-
mos a tomar la iniciativa en nuestras
vidas.




FIDELIDAD
RECOMPENSADA

DISCIPLINADA

Como hijo de Dios, Daniel es un ejemplo de fidelidad.
Los principios de amor y fidelidad a un Dios Unico,
que estos cuatro muchachos habian recibido de sus
familias, eran mas firmes que nunca por las circunstan-
cias que estaban atravesando.

Dios hizo que Daniel le cayera bien a Aspenaz, aparte
de que después de haber terminado los diez dias de
la prueba, Dios habia nutrido fisicamente a estos fie-
les muchachos (v. 5). Dios también les dio inteligencia
y sabiduria para entender toda clase de libros y cien-
cias. Ademas de que a Daniel, Dios le dio la capacidad
de entender visiones y suenos. iEn toda Babilonia
no habfa otros muchachos como estos cuatro!

Daniel tom¢ la iniciativa de su vida, sin esperar que
alguien tomara las decisiones por él, esto le trajo una
bendicién muy especial. Pero icuidado! Tomar la ini-
ciativa, sélo por tomarla, sin tener presente a Dios
en los planes de la vida que El mismo nos ha dado,
es pecado.

Una amiga me dijo una vez: “Si no hacemos la volun-
tad de Dios, puede ser que aparentemente nos vaya
bien; sin embargo, tarde o temprano, nuestras deci-
siones tendran consecuencias desastrosas. Por el
contrario, si hacemos la voluntad de Dios, aunque
muchas veces las cosas aparentemente no marchen
del todo bien, Dios promete que El nos recompensa-
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Como jévenes debemos comprender que Dios, co-
mo Senor de la vida que El nos ha dado, tiene planes
muy especificos para nosotros. Si nosotros lo hemos
aceptado como Sefior y Salvador, entonces debemos
aceptar sus planes, porque la voluntad de Dios es
buena, agradable y perfecta (Romanos|2:2b). Jests
fue claro en su mensaje: “...pues sin mi ustedes no
pueden hacer nada”.

Una vez que hemos visto lo vital que es que Dios
esté presente y tenga el control en todas nuestras
decisiones, valdria la pena hacernos la siguiente pre-
gunta: Hasta este dia, ¢qué lugar ha ocupado Dios
en la planeacién de mi vida?

Si algo caracterizé la vida de Daniel desde su juventud
hasta su vida adulta, fue su devociéon. Podemos afirmar
que Daniel era un hombre disciplinado, caracteristica
que se veia reflejada en su vida espiritual. Algunos
ejemplos: Daniel 2:18; 6:10; 9:3-23 y 10:12. Esto
nos ensena que, si desde jévenes empezamos a tra-
bajar disciplinadamente en todas las areas de la vida,
hay grandes probabilidades de que nuestro futuro
sea ordenado.

Y, icémo puedo ser disciplinado? Esta es una buena
pregunta; frecuentemente confundimos disciplina
con castigo, pero no es asi. La disciplina es guiar tu
vida por principios y reglas; y si estos principios son
biblicos, tu futuro no sélo sera ordenado, sino feliz
y bendecido.

Debemos ser disciplinados en la lectura diaria de la
Biblia, asi como de libros que nos edifiquen; discipli-
nados en cuanto a las horas que pasamos frente al
televisor y la computadora; disciplinados en cuanto
a lo que comemos y en qué cantidades; disciplinados
en el ejercicio fisico; disciplinados en el estudio; y
disciplinados en la practica de todos los habitos
espirituales.

QECMEN

En la juventud queremos comernos el mundo
de un solo bocado. Vamos con el anhelo de al-
canzar nuestras metas mirando a lo lejos, sin sa-
ber que el logro de ellas esta tan cerca de noso-
tros. Desde luego, esto lleva tiempo porque sig-
nifica dar pasos pequenos pero firmes, en vez
de correr desesperados, sin valorar lo que tene-
mos a nuestro lado.

Cuando comprendemos que la vida es un regalo
de Dios, el cual debemos cuidar y disfrutar, en-
tonces podemos escuchar al Sefior decirnos:
“iSabia que lograrias dar ese paso! Ahora, sigamos
adelante, no olvides que yo estoy contigo. iEs-
fuérzate y sé valiente!”

Daniel y sus amigos propusieron en su corazén
no contaminarse y aceptar la voluntad de Dios
para su vida, a pesar de los riesgos que esto im-
plicaba. La recompensa de esta decisién fue una
vida bendecida que bendijo a otras personas.
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Materiales didacticos:

| .Biblias

2.Hojas de papel periddico

3.Marcadores para escribir en las hojas de papel periédico
4.Cinta adhesiva

5.Un cesto de basura

6.Lapices o boligrafos

7.Sobres en blanco

8.Fotocopias de las hojas de actividades

Informacion complementaria:

Daniel. Nombre que significa Dios es mi Juez, es el cuarto de los profetas “mayores”. Este profeta era
israelita de ascendencia real (Daniel |:3). Fue llevado cautivo a Babilonia por Nabucodonosor en el tercer
ano del reinado de Joacim y, con varios companeros, fue preparado para el servicio del rey (Daniel |:1-
6). Siguiendo la costumbre de aquellos tiempos, le fue dado (v. 7) el nombre babilonio de Beltsasar. Fue
conocido por la capacidad de interpretar las visiones de otros hombres (caps. 2-5) y luego de las suyas
propias, en las cuales predijo el triunfo futuro del reino mesianico (caps. 7-12). Daniel como ejemplo de
fidelidad a Dios, por la gracia de Dios, ocupé con éxito altos cargos en los gobiernos de Nabucodonosor,
Belsasar y Dario. La Ultima visién de la cual se han registrado los detalles fue en la ribera del rio Tigris en
el tercer afio del reinado de Ciro.

Corazoén. Este término se emplea con referencia a la parte central de las cosas (Mateo 12:40); la raiz
de la palabra hebrea, que es oscura, quiza signifique centro. Hay tres referencias claras con relacién al
corazén como érgano fisico: | Samuel 25.37; 2 Samuel 18:14 y 2 Reyes 9:24.

El pensamiento hebreo presenta una falta de definicion fisiologica precisa con respecto a los 6rganos
internos. En el Salmo 104:15, por ejemplo, lo que se come y bebe afecta el “corazén”, y aun cuando esto
puede no ser cierto en sentido fisiolégico preciso, por cierto que lo es en la experiencia, si se considera
que la palabra “corazén” significa, como se sugiere abajo, el hombre interior, en sentido amplio.

Los hebreos tratan al hombre completo, con todos sus atributos, fisicos, intelectuales, y psicolégicos, en
el cual pensaba y del cual hablaba el hebreo, y el corazén se concebia como el centro que lo gobernaba
todo. Es el corazén el que hace que el hombre, o la bestia, sea lo que es, y el que gobierna todas sus
acciones (Proverbios 4:23). El caracter, la personalidad, la voluntad, la mente, son términos modernos
que reflejan todos algo del significado del término “corazén” en su uso biblico.

Biblicamente no hay indicios de que el cerebro sea el centro del estado consciente, del pensamiento, o
de la voluntad. Es el corazén el que ocupa este lugar, y si bien también se usa en relacién con las emociones,
mas frecuentemente son los érganos inferiores, en la medida en que se los distingue, los que se relacionan
con las emociones, como por ejemplo las entranas.

Hoy hablamos de la amigdala como el centinela emocional, de la neocorteza como el gerente emocional,
la neocorteza esta funcionando cuando por causa de una pérdida nos ponemos tristes, o cuando nos
ponemos felices después haber obtenido un logro, o reflexionamos sobre algo que alguien ha dicho o
hecho y luego nos sentimos heridos o furiosos. En comparacién a estos términos modernos, es cierto
que la Biblia coloca el asiento de lo psicolégico en un nivel anatémico inferior. La palabra “mente”
posiblemente sea el término moderno que mas se acerca al uso biblico de la palabra “corazén” y muchos
pasajes en versiones posteriores a la Reina Valera de 1960, por ejemplo, se traducen asi (p. €j. Proverbios
16:23; Eclesiastes 1:17). “Corazén” es, un término mas amplio y la Biblia no distingue los procesos racio-
nales o mentales en la forma en que lo hace la filosofia griega.

Poema: “La oracion de una estudiante”

Enséname a buscar el éxito; preséntame desafios.

Permite que la fantasia se haga realidad.

Permite que mi pozo de conocimiento se haga profundo

Desarrolla esta mente que siempre tendré.

Dame instrucciones y facilitame los medios que me permitan ver que el camino no es lo que aparenta.
Dame seguridad y déjame creer que con perseverancia alcanzaré mis suefos.
Quiero probar que ninguna meta esta fuera de mi alcance.

Enséhame la direccidn correcta, yo la seguiré.

Déjame disolver toda frontera mental para que pueda alcanza la victoria.
Presiéname mas alla de los extremos.

Haz todo esto y me ayudaras a alcanzar mis suefos.

Melivsa Ars Brocchelman




dolescentes (12 - 15 anos)

ﬁ Abriendo la Palabra

Quiza para muchos adolescentes la pregunta qué sera de su vida no es tan facil de responder. Una de las ra-
zones es porque hasta ahora, a la mayoria de los adolescentes sus padres les han provisto de lo necesario para
vivir, asi que ellos no tienen mas preocupaciones de qué pantalén usaran, qué zapatos les combinan con su
falda, etc. Sin embargo, la mayoria puede relacionar esta pregunta con la profesion u oficio que desean realizar
cuando sean adultos. De hecho, muchos cuando fuimos nifios sohamos con ser un famoso doctor, deportista,
policia, etc.

L2 leccion para... “ll

Haga con ellos la dinamica, “Oficios” que usted podra encontrar en la seccién de recursos complementarios
otra variante de la dindmica anterior es que divida en dos grupos a los adolescentes. Prepare tarjetas en las
que cada una tenga escrita una profesién. Un voluntario de cada equipo pasara a escoger una tarjeta al azar
y arepresentar la profesion que esté escrita en ella (uno a la vez), mientras el resto del equipo intenta adivinar
qué profesion es. Ganara el equipo que acumule mas respuestas correctas.

Una vez que realizaron la dinamica, pregtnteles: {Cuales son los planes que tienen para el futuro? Una vez
que todos hayan contestado, preglnteles, sin que ellos tengan que decir al resto del grupo su respuesta: ¢Dios
sabe los planes que tienes para tu futuro? (Es muy probable que después de haber hecho esta pregunta el
silencio reine en su clase). Exponga la introduccién a la leccién y posteriormente pidales que lean en silencio
Daniel |.

Profundizando en la Palabra
Después de leer en silencio, asigne a cada joven al menos un versiculo para leer en voz alta. Una
vez que leyeron el pasaje comparta el punto “1”, “Tomar la iniciativa”. Ultilice la informacién
complementaria para conocer un poco mas acerca de la vida de Daniel.

Pregunte a los adolescentes, écudl fue la participacién de Dios en las decisiones que hicieron en
esta semana? Ayldeles dando algiin ejemplo, como el siguiente: “En esta semana me invitaron
a un juego de fatbol, el mismo dia y a la misma hora en que tenfamos la reunién de jévenes. Me
costé mucho trabajo, pero decidi venir a la reunién, en lugar de ir a jugar”. Una vez que la ma-
yoria compartié su respuesta, exponga el punto “1” ,“Fidelidad recompensada”.

Reparta la hoja de actividades, “Mide tu tiempo”. Esta actividad servira de introduccién para
desarrollar el punto “3”, “Vida disciplinada”.

Aplicandola Palabra
Tome su tiempo para realizar un repaso de los tres principios que aplicé Daniel
en su vida: |) Tomar la iniciativa 2) Fidelidad 3) Vida disciplinada.

Este es el momento preciso para memorizar el texto que se encuentra en Daniel
1:8a. Es muy corto asi que pida que cada uno lo diga de memoria. Posteriormente
comparta el resumen de la leccién.

Para finalizar entregue la hoja de actividades, “Acepto tu voluntad”. Esta hoja
simboliza el compromiso con Dios para hacer su voluntad, independientemente
de cual sea ésta.

“Y Daniel propuso en su
corazén no contaminar-

se...”” Daniel 1:8a.




L leccion para...

Jovenes menores (16 - 18 anos)

I 1 1 a
Abriendo la Palabra -

Comience la reunién entregando la hoja de actividades -

“Inventario de mi vida”. Estas preguntas serviran de ge- =

= nerador para empezar a hablar del futuro y la importancia

= de lo que hagamos en el presente para que nuestros

= planes se conviertan en realidad. La premisa es: Un viaje

= de un millén de kilémetros, comienza con un paso. Lo
anterior es importante comprenderlo, ya que estaes
la edad en que los jévenes empiezan a sofiar con hacer _

- cosas grandes.

= ejercicio, pregunteles: iLe han contado a Dios los planes

Intercambien comentarios respecto a las respuestas al

111
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1
3 Profundizando en la Palabra

~Invite a algunos jévenes a que le ayuden a dramatizar
" el capitulo | de Daniel; los personajes a representar
_ son: Daniel, los tres amigos de Daniel, Azpenas y el Rey.
- Una vez que leyeron el pasaje comparta el punto “1”
= de laleccion, “Tomar la iniciativa”. Utilice la informacion
complementaria para darle a conocer al grupo un poco

mas acerca de la vida de Daniel.

Pregunte a los jévenes, icudl fue la participacién de Dios
en las decisiones que hicieron en esta semana? Aytdeles
dando algiin ejemplo, como el siguiente: “En esta semana
me invitaron a un juego de futbol, el mismo diay a la

misma hora en que teniamos la reunién de jovenes. Fue
muy dificil escoger, pero decidi venir a la reunién en lu-

= que tienen para su futuro? No hay necesidad de esperar

respuestas en voz alta, sélo es para reflexién personal.

Ahora, exponga la introduccién de la leccién.

gar de ir a jugar”. Una vez que la mayoria compartié su
respuesta, exponga el contenido del punto “2”, “Fideli-

dad ”.

Desarrolle el punto “3”, “Vida disciplinada”. Utilice la .
hoja de actividades, “Cada minuto de mi vida”, para -
desarrollar un programa personal de actividades que =
ayude a los jévenes a mantener una vida disciplinada. =
Este es sélo un modelo que les servira de guia para quer

cada dia planifiquen sus actividades.
L 1

Aplicando la Palabra L
= Repasen los tres principios que aplicé Daniel en su vida:
= |) Tomar la iniciativa, 2) Fidelidad, 3) Vida disciplinada. =
= Pida a los jévenes que expliquen en qué consiste cada

principio.

Ahora memoricen el texto que se encuentra en Daniel
|:8a. Es muy corto, asi que pida que cada uno lo diga
en voz alta. Posteriormente comparta el resumen de la

leccion.
Para finalizar, entregue la hoja de actividades “Acepto  ~

tu voluntad”. Esta hoja simboliza el compromiso con 1
Dios para hacer su voluntad, independientemente de

cual sea ésta.

«y PANSTL PROPUSO
A $U €0RAZON N0

CONTAMSNARSE,..”
pAnsEL I:8A,




La leccion para...

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra
De inicio, pregunte a los jovenes qué es
lo que ellos pensaban de ninos acerca
de su futuro. éQué sonaban ser? iQué
tanto han cambiado los planes originales?
En esta etapa de la vida es importante
hacer una evaluacién de qué tanto se
estan cumpliendo las metas que anos
atras los jévenes se propusieron alcanzar.

Permita que los jévenes intercambien
comentarios respecto a las preguntas
anteriores. Ahora pregunte, “ile han
contado a Dios los planes que tienen
para su futuro?”. No hay necesidad de
esperar respuestas en voz alta, sélo es
para reflexién personal. Ahora, exponga
la introduccién de la leccién.

Profundizando en la Palabra
Lean el capitulo | de Daniel. Una vez
que leyeron el pasaje comparta el punto
“1” de la leccién, “Tomar la iniciativa”.
Utilice la “informacién complementaria”
para darle a conocer al grupo un poco
mas acerca de la vida de Daniel. Este
punto lo pueden aplicar a sus vidas ha-
ciendo una versién moderna de Daniel.

Entregue una pequena hoja en blanco
para que los jovenes respondan a la si-
guiente situacion: Suponiendo que el
pais fue invadido por una potencia mun-
dial, y ustedes han sido llevados cautivos
a otro pais. Ahora, las autoridades del
pais invasor les han dado la oportunidad
de continuar su vida como normalmente
lo hacian (sélo que en otro pais), o de
rehacerla. {Qué escogerian? De decidir
rehacerla, équé cosas cambiarian de su
vida actual? éEscogerian estudiar otra ca-
rrera o dedicarse a otra profesién dife-
rente a la actual? Dé tiempo suficiente
para que escriban y compartan las res-
puestas unos con otros.

Desarrolle el punto “2”, “Fidelidad re-
compensada”, enfatizando en que Daniel
tomo la decisién de mantenerse fiel a
Dios, a pesar de que las circunstancias
cambiaron radicalmente. Ahora compar-
ta el punto “3”, “Vida disciplinada”.
Utilice la hoja de actividades, “Cada mi-
nuto de mi vida”, para desarrollar un
programa personal de actividades que
ayude a los jévenes a mantener una vida
disciplinada. Este es sélo un modelo que
les servira de guia para que cada dia pla-
nifiquen sus actividades.

Aplicando la Palabra

Lea a los jovenes el poema “La oracién
de un estudiante”. Motivelos a que den
algunos comentarios al respecto. Des-
pués, repasen los tres principios que a-
plicé Daniel en su vida: |) Tomar la ini-
ciativa, 2) Fidelidad, 3) Vida disciplinada.
Pida a los jévenes que expliquen en qué
consiste cada principio.

Ahora memoricen el texto que se encuen-
tra en Daniel |:8a. Posteriormente com-
parta el resumen de la leccién y pida a
los jovenes que respondan, “tomando
como referencias los tres principios de
la vida de Daniel, équé ajustes harian en
su vida?”

Para finalizar, entregue la hoja de activi-
dades “Acepto tu voluntad”. Esta hoja

simboliza el compromiso con Dios para
hacer su voluntad, en toda circunstancia.

“Y Daniel propuso en su

I4 . AAJ
corazon no conkaminarse...

Daniel |:8a.




Revista J6venes de Discipulado # 2 - Por una vida mejor

HooA PE ACTIVIDADES

Contrato

hechoel __ de

De:

A: El Senor.

Me_comprometo delante de Dios y de las personas firmantes
al final'de este documento a:

Aceptar totalmente la voluntad de Dios en mivida, reconociendo
que la misma siempre va a ser perfecta y agradable para mi
y como paso de fe ante Dios, déjo éste espacio en blanco para
que El éscriba [0 que quiere para mi.

Testigos que me ayudardn a Firma del que
aceptar la voluntad de Dios remite este
enla vida que El me ha dado: documento a Dios:

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (© Asociacién CN-MAC.



Revista Jévenes de Discipulado # 2 - Por una vida mejor ‘ “

MidEtu
Vida

¢{Cuantas horas ves T.V. en un dia?

Menciona 10 programas de T.V. que hayas visto o actualmente ves.

{Cuadl es tu pelicula favorita?

Menciona el actor o la actriz principal de dicha pelicula.

{Cuadl es tu emisora de radio preferida?

Canta en voz alta una estrofa de tu cancién favorita.

Menciona el nombre de por lo menos 10 grupos musicales o solistas no cristianos.
{Cuando fue la Ultima vez que llamaste a un (a) amigo (a) para decirle que estabas orando
por él o ella?

(Cuando fue la dltima vez que lloraste con un amigo o una amiga?

{Cuando fue la dltima vez que te hiciste una revisién general con un médico?

(Cuando fue la dltima vez que ayunaste?

Menciona de memoria (sin fallar) diez de los versiculos de la Biblia mas significativos para tu
vida.

¢Alguna vez oraste para que la carrera que estas estudiando sea usada por Dios en lo que
El quiera y se transforme en un ministerio en tu vida?

{Cuanto tiempo ha sido el periodo mas largo de oracién que has hecho?

(Cuadl fue la Ultima peticion que Dios contesté en tu vida?

{Has orado ante Dios por tu familia?

{Cudl fue la Ultima ayuda que le brindaste a alguien “desconocido”?

{Cuando fue la dltima vez que le hablaste a un (a) amigo (a) no cristiano acerca de Jesus?
{Has dicho alguna vez: Dios, acepto tu voluntad cualquiera que sea?

{Tienes claro el llamado de Dios para tu vida?

‘:7/ Dandel, propuso en su COI'QZON 110
contamenarse... . Daniel 7-8.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (© Asociacién CN-MAC.



1 Cudles son las cosas, acontecimientos y

e%\)(\@s' actividades que mas disfruto?
\Y
sQ
_\%\)_\e(\&e
S
»55"‘\%5 2 iQué habilidades tengo?
C
ve®
‘-QSQ

4 (Qué habilidades o talentos tengo sin desarrollar o que no he aprovechado al maximo?
B iQué actitudes o practicas debo dejar de hacer?

6 iCémo puedo ayudar a los deméas?

7 iCémo estoy sirviendo o me gustaria servir en la iglesia?

8 En un futuro, iéa qué me gustaria dedicarme?
9 (A qué edad me gustaria casarme? éCuantos hijos me gustaria tener?

10 En un corto plazo, iqué metas debo alcanzar? iCuél de ellas es el mas importante?

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright ©) Asociacién CN-MAC.
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DESARROLLO
DE LA LECCION

INTRODUCCION

Imaginese por un momento que
esta en un cuarto totalmente os-
curo, pero ademas tiene los ojos
vendados. Practicamente su visi-
bilidad es cero. Pasa un minuto y
no hay problema; pero conforme
pasa el tiempo, usted empieza a
ponerse intranquilo. Pasan las horas
Y Ya no es simplemente intranqui-
lidad sino idesesperacién! Y por
esta desesperacién de no ver lo
que le rodea y sentirse solo, decide
caminar buscando la puerta del
cuarto. Al intentar encontrar la sa-
lida se golpea unay otra vez sin
obtener ningln éxito.

{Usted cree que esto es sélo su
imaginacion? Permitame decirle
gue no sélo es imaginacién, es la
realidad de muchas personas que
se han dejado llevar por la astro-
logia, la nueva era, el ocultismo y
otras corrientes filosoficas. Las
personas que estan envueltas en
todas estas practicas, se dejan guiar
por predicciones aparentemente
agradables y creibles. Sin embargo,
no se dan cuenta de que estan sien-
do engafadas y a final de cuentas,
destruidas poco a poco.

En esta lecciéon veremos cémo la
astrologfa presiona tanto a la juven-
tud, que en el afan de conocer lo
que les depara el futuro rigen su
vida por lo que dice el horéscopo
y otras practicas ocultistas.

{QUE ES LA ASTROLOGIA?

La astrologia es una antigua practica
de caracter supersticioso consisten-
te en predecir el porvenir por la
posicion de los astros. La astrologia
también sostiene poseer la capaci-
dad de predecir el caracter y el

ordelo oculto puede ser -

Abner Garcia

destino humano. Ello se rea-
liza por medio de horéscopos
gue se basan en la configura-
cién de los cuerpos celestes en
el momento del nacimiento de
la persona.

La observacion de los cielos en
busqueda de claves que permi-
tiesen planificar la actividad huma-
na es muy antigua. Las observacio-
nes astronémicas y meteorolégicas
poseian indudable valor practico.
Sin embargo, pronto se mezclaron
con ideas magicas acerca de la in-
fluencia de los astros sobre los a-
contecimientos terrenales, campo
especifico de la astrologia. La bus-
queda de una respuesta a lo sobre-
natural y divino era parte del que-
hacer de nuestros antecesores y
en la realidad humana esa busque-
da ha sido algo universal y atractiva.

o

Pueblos tan an-

tiguos como los
mayas, los chinos, los babilonios,
los egipcios y afios mas tarde, los
griegos y los romanos desarrollaron
teorias astroldgicas. La fuerza divina
se plasmaba de diversas formas:

A. Como luz y fuerza de vida, cen-
trada en el Sol.

B. Como fertilidad y poder, ubicada
en la Tierra.

C. Como sabiduria y poder de los
dirigentes terrenales, reflejada
en ciertas criaturas como las ser-
pientes, las ranas, el jaguar, el
0so Yy otros animales.

El deseo de dar respuesta a las pre-
guntas basicas de la vida, mezclado
con algunas interrogantes sobre

los acontecimientos “sobrenatura-
les”, favorecié el desarrollo del o-

cultismo. A conti-
nuacién se presentan algunos de
los factores que han propiciado es-
te desarrollo:

1. La curiosidad: Lo desconocido
atrae nuestra curiosidad. Muchos
de los que se involucran en las
practicas del ocultismo lo hacen
empezando con las llamadas prac-
ticas “inofensivas”, tales como la
lectura del horéscopo o el uso de
la escritura espiritista (tabla ouija).

1I1. El ocultismo ofrece respues-
tas: Todos deseamos algln tipo de
respuestas definitivas a las pregun-
tas basicas de la vida, y el mundo
del ocultismo muy gustosamente
ofrece respuestas. Como estas
practicas ocultistas revelan cosas
asombrosas, la persona que las
practica llega a creer que ha experi-
mentado la maxima realidad y que
ya no necesita continuar la bisque-
da de la verdad. El vacio espiritual
se llena con una experiencia espiri-
tual que no proviene de Dios, sino
por lo general, de las profundidades
mismas del infierno.




II1. Un dltimo factor es La secularizacion: Cada
vez es mas frecuente ver que la astrologia es tan
normal para nuestra sociedad, que aun en las iglesias
muchos jévenes creen que para dirigir su vida es
necesario consultar su hordscopo en la television,
en revistas, en la internet o en lineas telefénicas.

ALGUNAS MANIFESTACIONES

DEL OCULTISMO Y LA
ASTROLOGIA EN LA

ACTUALIDAD

A lo largo de la historia la astrologia se ha desarrollado
y especializado en diferentes areas. Las personas,
ansiosas por conocer el futuro a detalle, han motivado
a que los ocultistas creen nuevas practicas de
adivinacién. Las practicas mas comunes que
encontramos son las siguientes:

| .El horéscopo. Prediccién del futuro que aguarda a
las personas, paises, etc., realizada por los astrélo-
gos y deducida de la posicién relativa de los astros
del sistema solar y de los signos del zodiaco.

2. El uso de la tabla ouija y otros métodos semejantes
para entrar en contacto directo con el mundo es-
piritual de las tinieblas y utilizar su poder.

3. Los juegos de roles fantdsticos que implican al mundo
espiritual, tales como «Calabozos y Dragones».

4. La aceptacion y el uso de cualquier poder psiquico.

5. Cualquier intento de conseguir sanidades psiquicas
o espirituales (no confundir con un milagro divino).

6. Toda prdctica de percepcion extrasensorial, clarividen-
cia, levitacién, telequinesia, proyeccién astral, es-
critura automatica y cosas similares. Aunque algunas
de ellas pueden ser puro fraude, muchas inducen
la actuacién de espiritus malignos.

7. Cualquier participacién en sectas, sesiones de es-
piritismo, creencia en la reencarnacién o intentos
de comunicarse con los muertos.

8. Todas las religiones orientales y misticas, ademas
de cualquier otra que no sea cristiana.

9. La mdsica o los grupos de rock duro, acido, punk u
otras clases inmorales y destructivas. Muchos de
estos grupos Y estilos musicales son demoniacos
y ocultistas.

10. El movimiento de la Nueva Era.

{QUE DICE DIOS SOBRE LA
ASTROLOGIA?

De manera categérica podemos decir que Dios abor-
rece la astrologia y advierte seriamente en Su Palabra
que no se confie ni en ella, ni en los astrélogos. Las si-
guientes citas nos ayudan a comprenderlo de una ma-
nera mas clara:

Isaias 44:24-25 “Asi diceYjehové, tu Redentor, que te
formé desde el vientre. Yo Jehova, que lo hago todo,
que extiendo solo los cielos, que extiendo la tierra por
mi mismo; que deshago las sefales de los adivinos, y

enloquezco a los agoreros; que hago volver atras a los
sabios, y desvanezco su sabiduria”.

Isaias 45:11-13a “Asi dice Jehova, el Santo de Israel, y
su Formador: Preguntadme de las cosas por venir;
mandadme acerca de mis hijos, y acerca de la obra de
mis manos. Yo hice la tierra, y creé sobre ella al hombre.
Yo, mis manos extendieron los cielos, y a todo su ejér-
cito mandé. Yo lo desperte en justicia ...”.

Jeremias 10:2 “... No aprendais el camino de las nacio-
nes, ni de las sehales del cielo tengais temor, aunque
las naciones las teman”.

Deuteronomio 4:19 “No sea que alces tus ojos al cielo,
y viendo el sol y la lunay las estrellas, y todo el ejercito
del cielo, seas impulsado, y te inclines a ellos y les
sirvas; porque Jehova tu Dios los ha concedido a todos
los pueblos debajo de todos los cielos”.

Isaias 47:13-15 “Te has fatigado en tus muchos consejos.
Comparezcan ahoray te defiendan los contempladores
de los cielos, los que observan las estrellas, los que
cuentan los meses, para pronosticar lo que vendra so-
bre ti. He aqui que seran como tamo; fuego los que-
mara, no salvaran sus vidas del poder de la llama; no
quedara brasa para calentarse, ni lumbre a la cual se
sienten. Asi te seran aquellos con quienes te fatigaste,
los que traficaron contigo desde tu juventud; cada uno
ird por su camino, no habra quien te salve”.

Deuteronomio 18:10-12a “No sea hallado en ti quien
haga pasar a su hijo o a su hija por el fuego, ni quien
practique adivinacion, ni agorero, ni sortilego, ni hechi-
cero, ni encantador, ni adivino, ni mago, ni quien consul-
te a los muertos. Porque es abominacién para con Je-
hova cualquiera que hace estas cosas...”.

Isaias 8:19-20 “Y si os dijeren: Preguntad a los encanta-
dores y a los adivinos, que susurran hablando, respon-
ded: ZKIO consultara el pueblo a su Dios? ¢Consultara
a los muertos por los vivos? iA la Ley y al testimonio!
Si no dijeren conforme a esto, es porque no les ha a-
manecido”.

| Crénicas 10:13-14 “Asi murié Saul por su rebelién

con que prevaricé contra Jehova, contra la palabra de
Jehova, la cual no guardé, y porque consulté a una adi-
vina, y no consultd a Jehova; por esa causa lo matd, y

799

traspasé el reino a David hijo de Isai”.

Juan 10:8-10a “Todos los que antes de mi vinieron, la;
drones son y salteadores: ...El ladrén no viene sino
para hurtar y matar y destruir; ...”.




Dios quiere relacionarse con nosotros como su pueblo. Ademas, El desea hacer un pacto con cada
persona en particular. Los errores fatales del pueblo de Israel fueron: la desobediencia, el legalismo,
la hipocresia y el darle rienda suelta a su condicién pecaminosa. Para que no nos suceda lo mismo a
nosotros, es necesario permitir que Dios obre en nuestro corazén como El quiere y obedecer las
normas que establece para nuestra relacién con El.

Al igual que los demas pactos que Dios ha hecho con la humanidad, el nuevo pacto esta basado
en el amor (Juan 3:16). Dios tomé la iniciativa y entregd a su Unico Hijo, para que todo aquel que
por fe crea en El (lo reconozca como su Salvador y Senor), goce de las bendiciones de esta nueva
relacion: la vida eterna.

(A EUISE CC-ESMIAATNIEINTSISES

Materiales didacticos:

. Pizarra u hojas para rotafolio 8. Revistas o recortes de la prensa sobre
. Marcadores o tiza (gis) la seccion de horéscopos
. Biblias

. Fotocopias de las hojas de actividades
. Hojas en blanco para cada alumno

. Lapices o boligrafos

. Pulseras o cintas de color

NOUVThAWPN —

Definicion de Términos:

Pacto. La palabra “pacto” viene del Hebreo berit que contiene una variedad de significados.
Puede significar “comer”, sefialando a la comida en la cual se sellaba un acuerdo (Génesis 3 1:54).
“lazo o cadena” “mediacion”. Limitandonos al Pacto de Dios, significa el lazo de Dios con Su pue-
blo. La palabra pacto segtin el Nuevo Diccionario llustrado de la Biblia, es un “convenio que ex-
presa la relacion especial de Jehova con Su pueblo y resume la forma y estructura de la religion
biblica en ambos testamentos. La palabra hebrea (berit) aparece 285 veces en el Antiguo Testamento
y la palabra griega (diatheke) 33 veces en el Nuevo Testamento; ambas se traducen «pacto»”

La Ley como norma divina. Las normas establecen principios sobre los cuales se basa algo.
{Por qué son importantes las normas en nuestra relacién con Dios?. A veces tenemos problemas
con las “reglas”. Creemos que éstas atentan contra nuestra libertad. Erréneamente entendemos
libertad como el derecho a hacer lo que queramos. La libertad es un don que Dios nos da y su
ejercicio es nuestra responsabilidad. Las reglas que Dios establece son para nuestro beneficio y
la verdadera libertad se experimenta cuando aceptamos las bases de Dios para nuestra relacion
con El. éQué “reglas” establece Dios para que podamos tener una relacién con EI?

Dinamica: “Tiras a ciegas”

Para empezar elija tres voluntarios. Entregue a uno de ellos tres tiras de papel azul; a otro, tres tiras
de papel rojo y al Ultimo, tres tiras de papel verde. Hagalos salir del salén y cibrales los ojos para
que no puedan ver absolutamente nada.

Con el resto de los jovenes de la clase forme tres grupos, unos seran parte del equipo azul, otros
del equipo rojo y el resto, del verde. Haga que se pongan de pie y se mezclen entre ellos.

Ahora dé la siguiente instruccién: Cada voluntario tiene tres tiras de papel de color para distribuir
a sus respectivos integrantes de equipo. El problema es que ellos no saben quiénes integran su equi-
po. Ustedes deben de tratar de convencer a cada uno de los tres que ustedes estan en su equipo
y conseguir una tira de papel de él o de ella. El equipo que consiga mas tiras de papel, gana.

9




L2 leccion para.,

Adolescentes (12 -

15 anos)

, m Abriendo la Palabra
Le sugiero utilizar la dindmica “Tiras a ciegas”
) D que puede encontar en la seccién de recursos

complementarios, luego pregunte: ¢En qué

| " e parece la vida a este juego? (Espere respues-
t N 4 jtas)

N

Muchas veces pareciera que estamos con los ojos ven-
dados, porque queremos conocer lo que pasara mas a-
delante en nuestra vida y no podemos. Y por la misma
“desesperacién” de no ver lo que esta adelante, le hace-
mos caso a gente que nos dice cosas aparentemente a-
gradables y creibles, pero que sélo desea enganarnos

y perjudicarnos sacando provecho para ellos mismos.

Es por eso que el dia de hoy hablaremos de una trampa
en la que muchos adolecentes han caido, la astrologia.

Profundizando en la Palabra
Lean juntos el pasaje de estudio. Después de haber leido
el pasaje, pregunte a los adolescentes, qué tanto conocen
de la astrologia. Quiza sea un término nuevo para ellos,
asi que si no hay respuestas, pregunteles por los horés-
copos.
Exponga el punto “1” de la leccién, “iQué es la astro-
logia”. Una manera practica de explicar este punto es
utilizando como ilustracion la seccion de los horéscopos
gue normalmente se incluye en los periddicos. Es im-
portante que prepare los recortes de los periédicos y
los traiga a la clase. Aytdeles a descubrir que lo que di-
ce en los horéscopos son falsedades y declaraciones
puramente légicas. Por ejemplo: Tu eres de signo cancer,
tienes un caracter agresivo, esto te ocasionara problemas.
iPor supuesto! Cualquier persona agresiva tendra pro-
blemas.

Ahora, comparta el punto “2”, “Algunas manifesta-
ciones del ocultismo y la astrologia en la ac-
tualidad”. Posteriormente reparta la hoja 7
de actividades, “Un sabor amargo”. Luego,
exponga el punto “3”, “iéQué dice Dios q

sobre la astrologia?”’. Asigne una cita biblica

en la que se encuente apoyo para estar en

contra de la astrologia. k

AN

Aplicando la Palabra

Lean y memoricen el texto que se encuentra en Prover-
bios 20:24. Después de que todos lo hayan aprendido,
comparta el resumen de la leccién. Antes de concluir
la leccién pregunte a los adolescentes, équé practicas
del ocultismo han conocido en el ambiente de su escuela?

{Puedes identificar programas de televisién que promue-
van practicas del ocultismo y de la astrologia? Escriba
en la pizarra todas las respuestas a las preguntas. Es im-
portante que los adolescentes puedan identificar donde,
cuando y cémo se presentan las trampas del ocultismo,
para que puedan rechazarlas para ellos mismos, y que
también puedan ayudar a otros a no caer en el engafio
de la astrologia. Pregunte si hay alglin adolescente que
ha estado involucrado en alguna practica ocultista.

Haga una oracién en la que pida proteccién a Dios por
cada uno de los adolescentes y en caso de ser necesario,
pida a Dios que los libere del engafo de la astrologia.

Respuesias : Hoja de Actividades
Un sabor amargo

“De g%wa son les pases dol hombire: & Coéme, pues, eitenderd ol Rombre sw camine?”
Prverbies 20:24.




Jovenes menores (16 - 18 anos)

Después pida que cada grupo presente un resumen de
su andlisis. Comparen y comenten el trabajo de cada e-

quipo.

mendable es de cinco por grupo. Entregue
una revista con horéscopos a cada grupo. Dé
la instruccién de que analicen el contenido de
cada signo zodiacal y sus pronésticos, con el fin
de encontrar las diferencias o similitudes.

Abriendo la Palabra
Para iniciar la reunién forme grupos conforme
vayan llegando los jévenes. Un nimero reco-

Una vez que han sacado algunas conclusiones de este
primer ejercicio, comparta la introduccién de la leccién.

Profundizando en la Palabra
Lean juntos el pasaje de estudio. Después
de haber leido el pasaje, pregunte a los j6-
venes qué diferencia hay entre la astronomia
y la astrologia. Quiza este sea un término
que cause confusién, pero que al aclararlo
le servira de enlace con el punto “1”, “éQué
es la astrologia?”’. Motive la participacién de
los jovenes, finalmente lleguen a la conclu-
sién de que la diferencia es que la astrologia
no se conforma con estudiar la constitucion y posicion
de los cuerpos celestes, sino que, tomando como refe-
rencia esta informacién, quiere llegar a “predecir” o
“manipular” el futuro de las personas.

Revisen una vez mas los horéscopos de las revistas que
entregé al inicio de la clase. AyUdeles a descubrir las fal-
sedades y declaraciones puramente légicas que se dicen
en los horéscopos. Por ejemplo: T eres de signo cancer,
tienes un caracter agresivo, esto te ocasionara problemas.
iPor supuesto! Cualquier persona agresiva tendra proble-
mas.

Ahora, comparta el punto “2”, “Algunas manifestaciones
del ocultismo y la astrologia en la actualidad”. Enseguida
pregunte a los jovenes, iqué practicas del ocultismo han
conocido en el ambiente de su escuela y en los medios
de comunicacién (TV, revistas, periddicos, lineas telefé-
nicas, internet, etc.)? Escriba en la pizarra todas las res-
puestas a las preguntas.

Después de dar un tiempo para que el grupo participe,
exponga el punto “3”, “¢Qué dice Dios sobre la astro-
logia?”. Asigne una cita biblica a cada joven (dependiendo
del nimero de participantes) para que explique lo que
entiende de ese texto.

La leccion para... “ll

(RAA)

e~

Aplicando la Palabra
Lean y memoricen el texto que se encuentra en Prover-
bios 20:24. Pida a dos o tres jévenes que lo digan de
memoria, para asegurarse de que la mayoria lo han a-
prendido. Después entregeles la hoja de actividades,
“El mensaje oculto”. Después de que todos encontraron
el mensaje, comparta el resumen de la leccién.

Es importante que los jévenes puedan tener en claro
que las practicas ocultistas son peligrosas. Hay un peligro
aln mayor que el de ser enganado o defraudado. Existe
el riesgo de que espiritus de maldad se apoderen cruel-
mente de las personas que practican el ocultismo, afec-
tandolos mental, fisica, emocional y espiritualmente.
Recuerde que, “Porque no tenemos lucha contra sangre
y carne, sino contra principados, contra potestades,
contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo,
contra huestes espirituales de maldad en las regiones
celestes” (Efesios 6:12).

Finalice con una oracién en la que pida proteccién a
Dios por cada uno de los jévenes y en caso de ser ne-
cesario, pida a Dios que los libere del engano de la as-
trologia.

Respuestss: Hojs de Actividades
El mensaje oculto

“Cuando la preocupacién por lo que ha de venir en un futuro

invada nuestro corazén, recordemos que no estamos solos.

Dios ha prometido que estara con nosotros. Su Espiritu Santo

nos guia y consuela en nuestro diario vivir. Nuestra parte consiste

en depositar nuestra confianza en El, estando seguros de que

no nos fallara”.

"DE JEHOVA SON LOS PASOS
DEL HOMRBRE; ¢COMO, PUES, m
ENTENDERA EL HOMRRE SU N\

CAMINO?" PROVERRIOS 20:24. J;




La leccion para.,

Jovenes mayores (19 - mas)

Abriendo la Palabra

Inicie la sesién entregando una pequena hoja

en blanco y presentando la siguiente situacién

alos jovenes: Como grupo han recibido un re-

galo: la oportunidad de conocer el futuro. La
Unica condicién es que sélo una persona podra hacer uso de
ese regalo para conocer su propio futuro; asi que cada joven
debera exponer las razones por las que se considera merecedor
a semejante obsequio.

Después de que todos hayan expuestos sus razones, pregunte:
{Por qué creen que el ser humano tiene tanto interés por saber
lo que le ofrece el futuro? Espere dos o tres respuestas, pos-
teriormente comparta la introduccién de la leccién.

Profundizando en la Palabra
Lean juntos el pasaje de estudio. Después de ha-
ber leido el pasaje, pregunte a los jévenes, qué
diferencia hay entre la astronomia y la astrologia.
Motive la participacion de los jévenes, finalmente
lleguen a la conclusién de que la diferencia es
que la astrologia no se conforma con estudiar
la constitucién y posicién de los cuerpos celestes,

sino que, to-
mando como referencia esta informacién, quiere llegar a “pre-
decir” o “manipular” el futuro de las personas. Este dialogo

((In

servira de enlace para compartir el punto de la leccion,

“iQué es la astrologia?”.

Luego, entregue algunas revistas con horéscopos para que los
jovenes las analicen. Trabajen en grupos de dos o tres personas,
con el fin de identificar las falsedades y declaraciones puramente
l6gicas que se dicen en los horéscopos. Por ejemplo: Tu eres
de signo cancer, tienes un caracter agresivo, esto te ocasionara
problemas. iPor supuesto! Cualquier persona agresiva tendra
problemas.

Ahora, comparta el punto “2”, “Algunas manifestaciones del o-
cultismo y la astrologia en la actualidad”. Posteriormente en-
tregue la hoja de actividades, “Sélo por curiosidad”. En este
ejercicio es importante reconocer que la astrologia no es sélo
un juego, sino también una lucha de fuerzas espirituales de mal-
dad. Esto significa que los médiums, las sesiones espiritistas y
otras practicas ocultistas tienen poder para mostrar sefiales
sobrenaturales, aun hablar con los muertos. Pero debemos
reconocer que esto es una falsificacién, ya que Dios es el que
creé todas las cosas, sélo El tiene el control de los eventos
pasados, presentes y futuros. Y en ese control de las cosas,
Dios ha determinado que no puede haber contacto entre los
muertos Y los vivos, tal como nos lo ensefa claramente la pa-
rabola de “El rico y Lazaro” (Lucas 16:19-31).

Una vez que dialogaron sobre el ejercicio mencionado, exponga
el punto “3”, “éQué dice Dios sobre la astrologia?”. Asigne una
cita biblica a cada joven (dependiendo del nimero de participan-
tes), para que explique lo que entiende de ese texto.

\\‘-’Cémo, pues, entendera el hombre su
camino?” Proverbios 20:24.

Aplicando la Palabra
Lean y memoricen el texto que se encuentra
en Proverbios 20:24. Pida a dos o tres jévenes
que lo digan de memoria, para asegurarse que
la mayoria lo han aprendido. Enseguida exponga
el resumen de la leccién.

Pregunte y comente con el grupo:

|. ¢éPueden manifestarse las fuerzas espirituales malignas en los
jovenes? Existe el riesgo de que espiritus de maldad aprisionen
cruelmente a las jévenes que practican el ocultismo, yoga, nue-
va era, etc., afectandolos mental, fisica, emocional y espiritual-
mente. Recuerden que, “Porque no tenemos lucha contra san-
gre y carne, sino contra principados, contra potestades, contra
los gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra huestes
espirituales de maldad en las regiones celestes” (Efesios 6:12).

2. (Pueden identificar aquellas prdcticas que vemos como parte
“normal” en la vida diaria? Algunas respuestas posibles son:
Horoscopos, lineas telefénicas, tabla ouija, internet, programas
de television, etc.

3. {Cémo podemos evitar caer en las prdcticas del ocultismo? Evi-
tando los programas de televisién con un contenido que invita
a practicar la astrologia; no utilizar juegos como: “Mazmorras
y dragones”, “la tabla oija” y otros similares. También evitando
leer los horéscopos, no utilizar las lineas telefénicas del tarot,
no escuchar musica que promueve estas practicas, tales como
el rock, hevay metal, nueva era, etc. Finalmente, la mejor pro-
teccién ante el ocultismo es mantener una relacién estrecha
con aquel que conoce todas las cosas, Dios, a través de la lectu-
ra de la Biblia, la oracién, el servicio, la comunién con otros
cristianos, etc.

Para finalizar, pida a un joven que dirija una oracién en la que
pida proteccién a Dios por los miembros del grupo, en caso
de ser necesario, pida a Dios que los libere del engafno de la
astrologia. Si hay algiin joven que tiene algin amigo que esta
preso en la trampa del ocultismo, oren también por él.
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Revista Jévenes de Discipulado # 2 - El sabor de lo oculto puede ser amargo

Contesta el siguiente crucigrama utilizando
I ' . las citas que vienen en la parte de abajo.
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|. iLas senales de quiénes son deshechas por Dios?

Isaias 44:24-25. 2. Sobre ella fue creado el hombre
3. ¢El camino de quiénes es mencionado? Isafas 45:11-13.
Jeremias 10:2. 7. Lo contrario a vivo (plural)
4. Cuerpos celestes que se mencionan en el pasaje de Isafas 8:19-20.
Deuteronomio 4:19. 8. Accioén que realizé el rey Sadl
5. Consiste en predecir el futuro | Crénicas 10:13-14.
Isaias 47:13-25. 9. Accién de quitar la vida
6. Persona que realiza algiin maleficio Juan 10:10.

Deuteronomio 18:10-12.
10. Contrario a construir
Juan 10:10.

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (€) Asociacién CN-MAC.



Revista J6venes de Discipulado # 2 - El sabor de lo oculto puede ser amargo

©) iCrees que los espiritistas o médiums se puedan comunicar con los muertos?
@' Pueden los muertos hablarles a los vivos?

¢Cual es la consecuencia para aquellos que buscan conocer el futuro a través
de la astrologia y el ocultismo?

Contesta el siguiente crucigrama utilizando las citas que vienen en la parte de abajo:

“DC[)@ gaﬂw{wm VM PGM{S M
hembres & Cm, pues, enfenderds
ol hembse sw eamine?”
Proverbies 20:24.

|. ¢Las senales de quiénes son deshechas por Dios?

Isafas 44:24-25, HORIZONTALES

3. ¢El camino de quiénes es mencionado?

Se concede permiso para copiar o fotocopiar esta hoja de actividades para uso no comercial en la Iglesia local. Copyright (€) Asociacién CN-MAC.

Jeremias 10:2. 2. Sobre ella fue creado el hombre
4. Cuerpos celestes que se mencionan en el pasaje de Isafas 45:11-13.
Deuteronomio 4:19. 7. Lo contrario a vivo (plural)
5. Consiste en predecir el futuro Isaias 8:19-20.
Isafas 47:13-25. 8. Accién que realizé el rey Sadl
6. Persona que realiza algiin maleficio | Crénicas 10:13-14.
Deuteronomio 18:10-12. 9. Accién de quitar la vida
10. Contrario a construir Juan 10:10.

Juan 10:10.
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EL MENSAJE OCLILTO

Utilizando las palabras que se encuentran en el siguiente recuadro, complete el mensaje que viene en la parte de abajo:
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Meétodos de
acercamiento

Tengo un acertijo para usted:
“Inicia una competencia de
automovilismo, sale en la primera
fila el conductor del auto
identificado con el No. I. El cielo
esta despejado y los rayos del sol
pegan directo en la pista de
carreras. Al paso del tiempo
comienza acercarse una gran nube
gris, y sin mayor aviso, la lluvia
empieza a caer. El piloto del auto
No. | se da cuenta de que su
vehiculo pierde adherencia en el
pavimento. Esto lo obliga a salir
de la pista y entrar a la zona
donde estan sus mecanicos,
quienes rapidamente cambian
las llantas para pavimento seco
por unas llantas especiales
para pavimento mojado. Ya
con estas llantas, sale
nuevamente a la pista y termina
en primer lugar”.

La pregunta es: ¢Cudles llantas
cree que fueron mejores, las de
terreno seco o las de terreno
mojado?

La respuesta es saloménica,
iambas! Asi es, cada tipo de llantas
cumplié con un cometido
especifico. Si bien es cierto que
fue una decision acertada hacer
cambio de llantas cuando
comenz6 a llover, hubiese sido un
error haber utilizado estas llantas
cuando el pavimento estaba seco.
Los dos tipos de llantas se
complementaron para ayudar al
piloto a ganar la competencia.

Este ejemplo nos ayuda a
comprender que cuando
desarrollamos un ministerio
juvenil, no podemos hablar de un
método Unico y mejor. Asi como
existen una gran variedad de
personalidades, edades y
contextos juveniles, también es
necesario desarrollar y combinar
una gran variedad de herramientas
para tener un acercamiento
efectivo con nuestros jévenes.
Parar esto, Dios nos ha dado una
creatividad que debemos utilizar
al maximo, y desde luego,
podemos aprender de otras
personas y ministerios, pero sobre
todo de nuestro modelo por
excelencia, Jesus.

A continuacién tenemos una
pequena descripcién de los
métodos mas comunes:

La reunion general
de jovenes

Este instrumento se utiliza con
cierta periodicidad, retne a
todos los integrantes del grupo
de jévenes y es “cominmente”
conocido y aceptado en todas
las iglesias. Algunas de las
caracteristicas de este método
son las siguientes:

* Se desarrollan temas generales,
sobre necesidades generales.

* Existe un compaferismo entre
jovenes de diferentes edades,
sexos, niveles de compromiso,
contextos familiares, etc.

* Se comparten principios basicos
para la vida cristiana.

* Se busca desarrollar un ambien-
te de amor y aceptacion.

* Se presenta a la iglesia como un
solo cuerpo.

ijoven

Grupos pequenos

Se define como la
relacién intencional
entre 3 y |10 personas
(algunas veces mas),
que se retinen
regularmente, tienen en
comun ciertas caracteristicas
(edad, sexo, grado de estudios,
etc.) y comparten el propésito
comun de explorar juntos algiin
aspecto especifico de la fe
cristiana. En este método se
puede incluir la clase de Escuela
Dominical y las células. Tiene las
siguientes caracteristicas:

* Homogeneidad.

* Temas especificos.

* Intimidad.

* Manejo de grupo.

* Desarrollo de liderazgo, ya que
los jovenes pueden hacerse
cargo de un grupo.

* Fortalece los lazos de amistad
y aceptacion.

Campamento o retiro

La madurez de los
jovenes no puede surgir
de la nada, se necesita
tiempo y de manera
especifica, tiempo para
tenerlos bajo nuestra
influencia, alejados de su familia,
su escuela, sus amigos, etc.

El campamento es una
herramienta que nos provee
muchisimas oportunidades Unicas
y especiales para concentrarnos
en Dios, escucharle por medio de
las Escrituras, convivir con otros
jovenes cristianos y profundizar
en nuestra relacién con Dios.




Reunion general
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Por medio del trabajo personal pode-
mos reforzar las ensefanzas que se
han impartido en la reunién general
de jévenes, en la Escuela Dominical,
en las reuniones de grupos pequefos,
en los campamentos o retiros y en
otras actividades. La conversacion
individual puede acercar mas los
principios de la palabra de Dios a la
situacion especifica de la vida del joven,

a su situacion real y a sus caracteris-
ticas peculiares y personales.

rabajo personal

Campamento o retiro

Grupos pequeinos
® © ®
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Otros recursos

Existen otros métodos que pueden

utilizarse para complementar y hacer

mas efectivo el discipulado juvenil.

Por ejemplo:

* Proyectos de ayuda a instituciones
publicas o de asistencia social.

* Reuniones recreativas y/o sociales.

* Actividades deportivas.

* Banquetes.

* Dramas o cantatas.

* Conciertos.

* Talleres y seminarios.

* Muchos mas.

—

Trabajo personal

>— 0
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Reconoclmlento
deParticipacion
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Nombre del alumno

-

Ha participado fielmente y cumplido satisfactoriamente las actividades de las
lecciones de la Revista Jovenes de Discipulado No. 2
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Observaciones

Lecciones
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Fecha de
nacimiento

Teléfono

Direccion

Nombre
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EDICION III

MUY PRONTO, LA TENDRAS EN TUS MANOS
AHORA EN TODA CENTROAMERICA Y MEXICO





